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1. Целевой раздел.

1.1. Пояснительная записка.

Рабочая программа разработана в соответствии с:
- Основной  общеобразовательной программой муниципального бюджетное дошкольного образовательного учреждения детский сад «Радуга» с.Б.Самовец  Грязинского  муниципального района Липецкой области»

- Уставом ДОО;

- Постановлением Главного государственного  санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении Сан Пин 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций»;

Ведущими целями рабочей программы являются: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физиологических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями,  подготовка  ребёнка к жизни в современном обществе. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровая (сюжетно – ролевая игра, игры с правилами и другие виды игр), коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками), познавательно – исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирования с ним), восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,  пение,  музыкально – ритмические движения, игры на детских инструментах),  двигательная (овладение основными движениями).

Исходя из поставленных целей, формируются следующие задачи:

· сохранение и укрепление физического  и психического здоровья воспитанников,  забота  об   их  эмоциональном  благополучии;

· обеспечение равных стартовых возможностей для полноценного развития каждого ребёнка;

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром

· формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, интеллектуальных, эстетических, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования  предпосылок   учебной  деятельности;

· обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

· приобщение к истории возникновения родного города (села, поселка); знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Липецкий край;

· формирование представлений о достопримечательностях родного города (района); его государственных символах;

· формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной книге Липецкой области;

· ознакомление с картой Липецкой области (своего города, поселка);

· формировать представления экологического содержания, отражающих взаимосвязи в природе, место и роль человека во взаимоотношениях с природой.
Рабочая программа на учебный год представляет собой целостный документ, включающий разделы: пояснительная записка, объём образовательной нагрузки, перспективно – тематическое планирование (содержание разделов и тем в соответствии с основной образовательной программой), требования к результатам освоения основной образовательной программы; педагогическая диагностика (мониторинг), список литературы и материально – технического обеспечения.

Образовательная деятельность  по образовательным областям: «Социально – коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно – эстетическое развитие», «Физическое развитие» запланирована в соответствии  с возрастными особенностями детей, что способствует  их гармоничному развитию.
Продолжительность ОД во второй младшей группе - 15 минут. Развлечения проводятся 1 раз в месяц, досуги – 3 раза в месяц. Их продолжительность - 30 – 35 минут.
Рабочая программа не является статичной по своему характеру. Темы занятий могут видоизменяться в зависимости от поставленных педагогических задач, от степени достижений, интересов детей.

1.2. Возрастные особенности детей
(четвертый год жизни)

Этот возраст является прямым продолжением раннего возраста в плане общей сензитивности. Это период овладения социальным пространством человеческих отношений через общение с близкими взрослыми, а также через игровые и реальные отношения со сверстниками.

Условия жизни в это время стремительно расширяются: рамки семьи раздвигаются до пределов улицы, города, страны. Ребенок открывает для себя мир человеческих отношений, разных видов деятельности и общественных функций. Он испытывает сильное желание включиться во взрослую жизнь, активно в ней участвовать, что, конечно, ему еще недоступно. Он стремится к самостоятельности. Из этого противоречия рождается ролевая игра — самостоятельная деятельность детей, моделирующая жизнь взрослых.
Социальная ситуация развития
Изменяется место ребенка в системе отношений (уже не является центром своей семьи), развивается способность к идентификации с людьми, образами героев художественных произведений. Происходит усвоение норм поведения, а также различных форм общения. Ребенок начинает осознавать, что он — индивидуальность, приобретает интерес к телесной конструкции человека.
Мышление
Активность и неутомимость малышей в этом возрасте проявляются в постоянной готовности к деятельности. Ребёнок уже умеет гордиться успехами своих действий, критически оценить, результаты своего труда. Формируется способность к целеполаганию: он может более чётко представить результат, сравнить с образцом, выделить отличие. На основе наглядно-действенного к 4 годам начинает формироваться наглядно-образное мышление. Другими словами, происходит постепенный отрыв действий ребёнка от конкретного предмета, перенос ситуации в «как будто».

Речь

Младшие дошколь​ники начинают осознавать особенности своего произноше​ния. Развивается звуковая сторона речи. Интенсивно растет словарный запас ребенка.
Развивается грамматический строй речи. Детьми усваи​ваются тонкие закономерности морфологического порядка (строение слова) и синтаксического (построение фразы).
Восприятие

В этом возрасте ребёнок воспринимает предмет без попытки его обследования. Его восприятие приобретает способность более полно отражать окружающую действительность. Дети от использования предэталонов переходят к сенсорным эталонам- культурно выработанным средствам восприятия (к концу возраста восприятие до пяти и более форм предметов, до семи и боле цветов, дифференциация предметов по величине, ориентировка в пространстве группы).
Память
У младших дошкольников память непроизвольная, характеризуется образностью. Преобладает узнавание, а не запоминание. Ре​бенок не ставит перед собой цели что-то запомнить или вспомнить и не владеет специальными способами запоми​нания. Ребенок быстро запоминает стихотворения, сказки, рассказы, диалоги из фильмов, сопереживает их героям, что расширяет сферу познавательной деятельности ребенка. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с его деятельностью, было интересно эмоционально окрашено. Тем не менее, то, что запомнилось, сохраняется надолго. Ребенок постепенно учится повторять, осмысливать, связы​вать материал в целях запоминания, использовать связи при воспоминании.
Внимание

Ребёнок не способен длительное время удерживать своё внимание на каком-то одном предмете, он быстро переключается с одной деятельности на другую.
Воображение

На четвертом году жизни года преобладает воссоздающее воображение, т.е. ребёнок способен лишь воссоздать образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого. Большое значение в развитии воображения играют опыт и знания ребёнка, его кругозор. Для детей этого возраста характерно смешение элементов из различных источников, реального и сказочного. Фантастические образы, возникающие у малыша, эмоционально насыщенны и реальны для него.

Эмоциональная сфера

В эмоциональном плане  характерны резкие перепады настроения. Эмоциональное состояние продолжает зависеть от физического комфорта. На настроение начинают влиять взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, поэтому характеристики, которые ребёнок даёт другим людям, очень субъективны. И всё же эмоционально здоровому дошкольнику присущ оптимизм. В процессе общения со сверстниками и взрослыми ребенок осваивает социальные формы выражения чувств. Изменяется роль эмоций в деятельности ребенка, форми​руется эмоциональное предвосхищение.

Развитие мотивационной сферы

Самым важным личностным механизмом, формирую​щимся в дошкольном возрасте, считается соподчинение мо​тивов. Оно появляется в начале дошкольного возраста и за​тем последовательно развивается. Именно с этими измене​ниями в мотивационной сфере ребенка связывают начало становления его личности.
Уже в младшем дошкольном возрасте ребенок сравни​тельно легко может принять решение в ситуации выбора одного предмета из нескольких, не реагировать на привле​кательный предмет. Включаясь в новые си​стемы отношений, новые виды деятельности. появляются, соответственно, и новые мотивы, связанные с формирую​щейся самооценкой, самолюбием, мотивы достижения успе​ха, соревнования, соперничества; мотивы, связанные с ус​ваивающимися моральными нормами, и некоторые другие. Особенно важны интерес к содержанию деятельности и мо​тивация достижения. Регулировать свое поведение дошкольнику помогает об​раз другого человека (взрослого, других детей).

Развитие самосознания

Развитие самосознания и выделение образа «Я» стимулируют развитие личности и индивидуальности. Малыш начинает чётко осознавать, кто он и какой он. Внутренний мир ребёнка начинает наполняться противоречиями: он стремится к самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи взрослого, он любит близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться на них из-за ограничения свободы. К трём годам у него в большей или меньшей степени формируется характер, ребенок он научается действовать человеческими способами, у него складывается 
определённое отношение к себе. С одной стороны, попытки отделить своё «Я» и формирования своих собственных желаний – тенденция прогрессивная. Но с другой, при объективном отсутствии умения высказывать своё мнение малыш выбирает наиболее доступный способ: противопоставление себя взрослым. Единственная цель ребёнка – дать понять окружающим, что у него есть своя точка зрения и все должны с ней считаться. Это проявление самостоятельности, самоутверждения.

Для ребёнка становится важным его успешность или неуспешность в делах и играх. Он начинает остро и бурно реагировать на оценки, учиться самостоятельно оценивать результаты своей деятельности. 

Отношение со взрослыми

По отношению к окружающим у ребёнка формируется собственная внутренняя позиция, которая характеризуется осознанием своего поведения и интересом к миру взрослых.

Развитие ребёнка непосредственно зависит от того, как он взаимодействовал с взрослым. Возможны два варианта: 

а) если взрослый в целом позитивно оценивал личность ребёнка, тактично и аргументированного указывал на недостатки и промахи, умел поддержать и похвалить за старание и инициативность, то ребёнок научится гордиться собой и своими успехами;

    б) если взрослый стремиться добиться подчинения любой ценой, наказывает за своеволие, стремится подловить на обмане, то, скорее всего, у ребёнка разовьётся желание противостоять взрослому, победить его и ответно добиться своего.

    Во втором случае гневливость, раздражительность и упрямство укореняются, становятся чертами характера.

Отношения со сверстниками

    В 3-4 года дети начинают усваивать правила взаимоотношений в группе сверстников, а затем косвенно контролироваться взрослыми.
Игровая деятельность
 Она оказывает значительное влияние на развитие ребенка. В игре дети учатся полноценному общению друг с другом.
 В процессе сюжетно-ролевой творческой игры дети берут на себя роли взрослых и в обобщенной форме, в игровых условиях воспроизводят деятельность взрослых и отношения между ними. Ребенок, выбирая и исполняя определенную роль, имеет соответствующий образ — мамы, доктора, водителя, пирата — и образцы его действий. Но, хотя жизнь в игре протекает в форме представлений, она эмоционально насыщена и становится для ребенка его реальной жизнью.
Игра способствует становлению не только общения со сверстниками, но и произвольного поведения ребенка. Механизм управления своим поведением складывается именно в игре, а затем проявляется в других видах деятельности.
В игре развивается мотивационно - потребностная сфера ребенка. Возникают новые мотивы деятельности и связанные с ними цели. Происходят качественные изменения в психике ребенка.
Дошкольник осваивает и изобразительную деятельность. Специфику рисования как особого вида деятельности составляет именно изобразительная, знаковая деятельность.
Центральные новообразования: новая внутренняя позиция; соподчинение мотивов, самооценка и осознание своего места в системе общественных отношений.
1.3. Формы организации образовательной деятельности
	Образовательная область
	Виды детской деятельности
	Формы  образовательной  деятельности

	«Физическое развитие»
	двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая, музыкальная
	Подвижные  игры, игровые упражнения, спортивные игры и упражнения, двигательная активность на прогулке, физкультурные занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, эстафеты, соревнования, дни здоровья, туристические прогулки, экскурсии, упражнения на развитие мелкой моторики,  дидактические игры, гимнастика после сна, закаливающие процедуры, беседы, игровые проблемные ситуации,  викторины, реализация проектов.  

	«Социально - коммуникативная»
	игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, музыкальная, восприятие художественной литературы, изобразительная, двигательная.
	Игры с правилами, дидактические  и творческие игры, беседы, досуги, праздники и развлечения,  игровые и бытовые проблемные ситуации, рисование, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание  и обсуждение художественных произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач,  театрализация, драматизация, отгадывание загадок, изготовление сувениров и подарков, создание макетов, викторины,  реализация  проектов,  индивидуальные и коллективные поручения, дежурства и коллективный труд.

	«Познавательное  развитие»
	познавательно-исследовательская, игровая, восприятие  художественной  литературы, двигательная, коммуникативная, изобразительная, конструирование,

трудовая,  музыкальная, игровая.
	

	«Речевое развитие»
	коммуникативная,  познавательно-исследовательская, игровая, восприятие  художественной  литературы,  музыкальная, изобразительная,  конструирование, трудовая,  двигательная.
	беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие,  дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание художественных  произведений, театрализация, драматизация, составление и отгадывание загадок,  разучивание стихотворений,  досуги, праздники и развлечения.  

	«Художественно – эстетическое развитие»
	продуктивная,  познавательно-исследовательская, восприятие  художественной литературы, музыкальная, изобразительная, коммуникативная, двигательная, игровая.
	Рисование, лепка, аппликация в «Мастерской»; реализация проектов,  слушание,  импровизация,  исполнение, музыкально-дидактические, подвижные игры, концерты, досуги, праздники и развлечения.


1.4. Учебный план образовательной деятельности

	Вид  ОД
	Кол-во в неделю
	Интеграция образовательных областей

	Двигательная
	3 раза
	*«Физическое развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Музыкальное развитие»

	Познавательно-исследовательская

(ФЭМП, формирование целостной картины мира, расширение кругозора.)

	2 раза

              
	* «Познавательное развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Художественно – эстетическое развитие»

	 Коммуникативная

-развитие речи
	1 раз

	* «Речевое развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Художественно – эстетическое развитие»

	Изобразительная

-рисование

- лепка

- аппликация

- конструирование
Музыкальная
	2 раза

    1 раз в две недели
1 раз в две недели

1 раз в две недели

1 раз в две недели
2 раза в неделю
	*«Художественно – эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»
Художественно – эстетическое развитие»,  «Физическое развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»


1.5 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.
1. Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно – исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

2. Ребёнок овладевает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и к самому себе, обладает чувством собственного достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.

3. Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.

4. Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности.

5. У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

6. Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.

7. Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных  решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
2. Содержательный раздел.
2.1. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Социально – коммуникативное развитие»

  Содержание образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» направлено  на:
-  усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

-  развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства  принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Развитие игровой деятельности

Поощрять участие детей в совместных играх. Развивать интерес к различным видам игр.

Содействовать детям в объединении для игры в группы по 2-3 человека на основе личных симпатий. Развивать умение соблюдать в ходе игры элементарные правила. 

Развивать у детей интерес  к окружающему миру в процессе игр с игрушками, природными и строительными материалами.

Сюжетно-ролевые игры

Содействовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию.

Развивать умения выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофёр – пассажир, мама – дочка, врач - больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку. 

Показывать детям способы ролевого поведения, используя обучающие игры. 

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 

Усложнять, обогащать предметно-игровой среду за счёт использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Формировать умения использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки). 

Развивать умения взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре.

Подвижные игры

Развивать активность детей в двигательной активности. Организация игр со всеми детьми. 

Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания, ползания; игр с мячами, шарами, развивающих ловкость движений.

Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.

Театрализованные игры

Пробуждать у детей интерес к театрализованной игре, создавать условия для её проведения. Формировать умения следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Развивать умение имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козлёнок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестами, движениями). 

Знакомить с перчаточными куклами. Формировать умение сопровождать движения простой песенкой.

Развивать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) и атрибутами как внешними символами роли.

Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок; желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления. 

Дидактические игры

Закреплять умение подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и меленькие шарики 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определённой последовательности 2-3 цвета. Формировать умение собирать картинку из 4-6 частей («Наша посуда», «Игрушка» и др.). 

В совместных дидактических играх развивать умение выполнять постепенно усложняющиеся правила.

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

Закреплять навыки культурного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.

Создавать условия для формирования доброжелательности, доброты, дружелюбия.

Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь.

Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимания, заботливое отношение к окружающим. 

Формировать умение общаться спокойно, без крика.

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

Приучать детей к вежливости (здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Поощрять желание детей жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

Формировать уважительное отношение к окружающим. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Формировать элементарные представления о росте и развитии ребёнка, изменении его социального статуса в связи с началом посещения детского сада. 

Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям  разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в том числе сведений о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Формировать начальные представления о человеке. Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные).

Семья. 
 Беседовать с ребёнком о членах его семьи, закреплять умения называть их имена.

Детский сад.
  Через вовлечение детей в жизнь группы формировать чувства общности, значимости каждого ребёнка для детского сада. Стимулировать детей (желательно привлекать и родителей) к посильному участию в оформлении группы, созданию её символики и традиций. Знакомить с традициями детского сада,  с правами (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностями (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.) детей в группе.

Напоминать имёна и отчества работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.). Формировать привычку здороваться,  прощаться  с  педагогами и детьми. 

 Развитие трудовой деятельности.
Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.

 Самообслуживание.
 Развивать умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности (надевать и снимать одежду, расстёгивать и застёгивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.).  Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Хозяйственно – бытовой труд.
 Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительные материалы. 

Формировать привычки соблюдать порядок и чистоту в помещении
и на участке детского сада. 

Во второй половине года формировать умения, необходимые при дежурстве в столовой (помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т.п.)). 

Труд в природе. 
 Формировать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. 

Формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.).

Формировать умение с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

Формировать положительное отношение к труду взрослых. 

Формировать желание принимать участие в пассивном труде, умение преодолевать небольшие трудности.

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий.

Поощрять стремление оказывать помощь взрослым в воспитании бережного отношения к результатам их труда. 

Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников. Побуждать рассказывать о них.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 
Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых.

Продолжать знакомство с трудом близких взрослых.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофёр, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Работа по формированию основ безопасного образа жизни детей сгруппирована в пять основных блоков:

Наши дети и другие люди


Знакомить детей с понятиями «родной человек» и «чужой человек». Рассказать, что именно может быть опасным в общении с другими людьми. Поскольку маленьких детей легко обмануть, наши усилия по их обучению должны включать в себя правило, требующее от детей постоянно быть на виду у взрослых, причем близких людей. Таким образом, способствовать углублению у детей чувства привязанности и любви к маме и своим родным.

Наш ребенок в доме


Обращать внимание детей на то, что когда в помещении открыто окно, ни в коем случае нельзя подходить к нему, а также выходить на балкон без сопровождения взрослых.


Объяснить детям, что существуют предметы, которыми маленьким пользоваться нельзя (ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички, розетки  и др.); что нельзя самостоятельно включать плиту и другие электроприборы, отрывать кран с водой.

 Наши дети и окружающая природа


Детям следует объяснить, что надо быть осторожнее на своем игровом участке, полянке, в лесу, на даче и отучиться от вредной привычки пробовать все подряд (ягоды, травинки, грибы).


Рассказать детям, что животные окружают нас повсюду: на улице, в квартире, на участке детского сада. Поэтому необходимо объяснить малышам, что можно и что нельзя делать при контакте с животными.
Наши дети и дорога


Учить детей различать виды наземного транспорта. Познакомить малышей с сигналами светофора. Формировать представление об улице: объяснить, для чего предназначены тротуар и проезжая часть, почему транспорт может быть опасным.

 Родители должны знать


В данном возрасте дети очень доверчивы. Поэтому взрослым необходимо активно вмешиваться и защищать их в случае необходимости от посторонних. Для малышей до пяти лет наилучшая защита со стороны взрослого – быть рядом с ребенком и активно устанавливать границы дозволенного и недозволенного, которые он не может еще определять сам.

2.2. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Познавательное развитие»
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает:

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Сенсорное развитие.

Развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (тёплый, холодный, твёрдый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. 

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Напоминать детям названия форм (круглое, треугольное, квадратное).

Обогащать чувственный опыт детей. Развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств).

Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). 

Продолжать показ разных способов обследования предметов, активно включая движения рук по предметы и его частям (обхватывая предмет руками, проводя то одной, то другой (пальчиком) по контуру предмета).
Развитие познавательно-исследовательской  деятельности.

Поощрять исследовательский интерес, проведение простейших наблюдений. Знакомить со способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет – не тонет, рвётся – не рвётся).

Формирование элементарных математических представлений

Количественные представления. 

В условиях группового пространства, физкультурного зала, сенсорной комнаты, музыкального зала развивать умение видеть общий признак предметов ближайшего окружения: например, все кубы – красные, мячи – круглые и т.п.

В групповой комнате, на участке детского сада, дома учить находить и составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; понимать вопрос «Сколько?», при ответе пользоваться словами «много», «один».

Сравнивать две равные и неравные группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; учить отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждую тарелку положил мячик. Мячиков больше, а тарелок меньше» или «Тарелок столько же, сколько мячиков».

Величина.

В игровых, бытовых  ситуациях помогать детям учиться сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров: при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать словами результат сравнения: длинный – короткий, одинаковые (равные по длине); широкий – узкий , одинаковые (рав​ные по ширине); высокий - низкий, одинаковые (равные - по высоте), большой - маленький, одинаковые (равные по величине). 

Геометрические представления.

При ознакомлении с формой предметов (круг, квадрат, треугольник) использовать не только специальный дидактический материал – геометрические фигуры, но и предметы в окружении ребенка, имеющие заданные характеристики. Стимулировать детей к определению формы предметов, с которыми они встречаются в повседневной жизни (в бытовой, игровой деятельности, на прогулке): вначале – по отношению к предметам, не имеющим деталей (платочек – треугольник), а далее – дети учатся определять форму основных деталей предметов (рисунок цветка содержит круг, карманчик на платье похож на квадрат). 

 С помощью геометрического лото содействовать овладению детьми способами обследования и анализа (умение в фигуре заметить части, ее составляющие).

 Ориентировка в пространстве

 В играх развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела (голова, ноги, правая/левая рука и др.) и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху – внизу, впереди - сзади (позади), справа (слева) – направо (налево); учить  различать правую и левую руки.

Ориентировка во времени.

 Рассматривая картинки, иллюстрации к произведениям,  модели времени, в ходе непосредственного наблюдения  помогать различать контрастные части суток  (утро-вечер, день-ночь), называть их.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.

Предметное и социальное окружение.

Формировать умение сосредотачивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Знакомить с предметами ближайшего окружения, их назначением. Развивать умение определять цвет, величину, форму, вес  (лёгкий, тяжёлый) предметов; расположение их по отношению к себе  (далеко, близко, высоко).

 Знакомить с материалами  (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твёрдость, мягкость). 

Формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда - одежда) хорошо знакомые предметы.

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры – драматизации по произведениям детской литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

Знакомить с доступными пониманию ребёнка профессиями (врач, милиционер, продавец и др.). 

Формировать первые представления о родной стране (название родного города, посёлка). Знакомить с родной культурой, с изделиями (игрушками) народных мастеров. Побуждать детей рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке).
Ознакомление с природой.

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детёнышами, особенностями их поведения и питания. Знакомить с обитателями уголка природы. 

Расширение представлений о диких животных (медведь, лиса, белка, ёж и др.), характерных для данной местности.

Формировать умение наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь). Подкармливать их зимой.

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза). 

Развивать умение отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, репа, морковь), фрукты (яблоко, груша), ягоды (малина, смородина). 

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха).

Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань).

Формировать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времён года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Формировать представления о свойствах воды (льётся, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой – рассыпается, влажный - лепится), снега (холодный, белый, от тепла - тает). 

Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
Сезонные наблюдения.

Осень. Развивать умение замечать изменения в природе. Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Развивать умение различать по внешнему виду и называть их.

Зима. Расширять знания о характерных особенностях зимней природы. Организовывать наблюдения за птицами, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки.  Побуждать детей к участию в катании с горке, лепке из снега.

Весна. Знакомить с характерными особенностями весенней природы. Расширять представления о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко – потеплело – появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. Наблюдать за посадкой семян цветочных растений и овощей на грядках. 

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе. Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.

2.3.Содержание работы по освоению детьми образовательной области « Речевое развитие»

  Содержание образовательной области «Речевое  развитие» включает:

-  владение речью как средством общения и культуры; 

-  обогащение активного словаря; 

-  развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

-  развитие речевого творчества; 

-  развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

- формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми.

 Содействовать общению детей со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т.п.).

Напоминать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу  («Скажите: «Проходите пожалуйста», «Предложите: «Хотите посмотреть…»», «Спросите: «Понравились ли наши рисунки?»»). 

В быту, в самостоятельных играх помогать детям во взаимодействии и налаживании контактов друг с другом посредством речи («Посоветуй Мите перевозить кубике на большой машине», «Предложи Саше сделать гараж пошире», «Скажи: Стыдно драться! Ты уже большой»»).

  Содействовать доброжелательному отношению детей друг с другом.  Развивать желание слушать рассказы воспитателя о понятных детям случаях из жизни. Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. Поощрять стремление задавать вопросы воспитателю и сверстникам.
Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

Лексическое развитие. 

  Познавательная форма общения становится основой расширения и активизации словарного запаса детей: воспитатель уточняет и стимулирует использование детьми названий и назначений предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Широко используются побуждающие вопросы, стимулирующие ответ, отгадывание описательных загадок, творческие упражнения.

  В режимных моментах, с помощью дидактических игр формируются умения различать и называть существенные детали и части предметов, качества, особенности поверхности, некоторые материалы и их свойства, местоположение. В речевых играх  используются одни и те же предметы, которые каждый раз включаются в разные контексты: «Чашка стоит на столе», «Из чашки пьют чай». 

  Используя семантические карты, упражнения и игры, детей стимулируют к  подбору и активизации слов-синонимов, слов-антонимов, обобщающих слов. С помощью графического моделирования, предметных моделей содействовать называнию частей суток.

Звуковая культура речи.

 Воспитатель с помощью артикуляционной гимнастики, специально подобранного словесного материала совершенствует звукопроизношение в слова: гласных (а,у,и,о,э)  и некоторых согласных звуков (п-б-т-д-к-г; ф-в; т-с-з-ц). Использование поговорок, скороговорок, пословиц способствует правильному произношению и хорошей дикции

  Значительное внимание уделяется развитию моторики речедвигательного аппарата, слухового восприятия, речевого дыхания (развивать умение протяжно и плавно производить выдох через рот; произносить протяжно на одном выдохе гласные и согласные звуки, короткие фразы, чистоговорки). 

  Демонстрируя правильные образцы речи, воспитатель, родители  вырабатывают правильный темп речи, интонационную выразительность.

Грамматический строй речи.

    Используя речь-подражание в игре, в общении побуждать детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). 

Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка–утенок–утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). С помощью игр «Кто пришел в теремок?», «Куда прыгнул зайчонок?», «Где спрятался бельчонок?», «Что бывает таким?» дошкольники учатся преодолевать ошибки в согласовании прилагательного и существительного, глагола во времени и существительного, в употреблении предлогов.

Поощрять словотворчество детей как этап активного овладения грамматикой, подсказывать ненавязчиво в игровых ситуациях правильную форму слова.

Помогать детям составлять из нераспространенных простых предложений распространенные путем введения в них прилагательных  (обучать составлению сравнений), определений, дополнений; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в лес и увидим там разные деревья: сосны, березы, ели»).

Развитие связной речи.

   Для развития фразовой речи  младшие дошкольники вовлекаются в разговор во время рассматривания предметов, воспитатель обучает умению  вести диалог, формирует потребность делиться своими впечатлениями со знакомыми, упражняет в употреблении форм словесной вежливости, побуждает участвовать в драматизации знакомых сказок.  

  В специально организованном общении, рассказывая о жизни группы,  воспитатель упражняет детей в построении связных высказываний (описание игрушки, придумывание рассказа по картинке, из собственного опыта) с помощью вопросов, ориентирующих на опыт ребенка об увиденном и пережитом. Искренне и ярко рассказывая об ожидаемых событиях, воспитатель помогает ребенку почувствовать себя значимым, уверенным в себе, настраивает на позитив завтрашнего дня. Рассказы воспитателя о себе в сказочной форме помогают детям преодолеть различные страхи, понять нежелательность некоторых поступков. Развивать связную диалогическую речь, вовлекая детей в сюжетные игры «Телефон», «Магазин», «Семья». 

Для развития монологической речи «уводить» от слепого подражания и побуждать к самостоятельному рассказыванию: менять героев сказки, обстоятельства, тему рассказа. 

При описании одного предмета включать детей в игры «Чудесный мешочек», «Кто это?», «Что ты нашел?» с целью выделения конкретных признаков (прием сравнения).

  В игровых ситуациях, используя стихотворные строчки побуждать детей говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи».

Восприятие художественной литературы.

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные Программой для первой младшей группы.

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действий, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствий этих поступков.

Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать  небольшие отрывки из прочитанного произведения (предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы).

Развивать умение читать наизусть потешки и небольшие авторские стихотворения.

Формировать интерес  к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

Список литературы для чтения детям

Русский фольклор:

Песенки, потешки, заклички. «Пальчик – мальчик...», «Заинька, попляши…», «Ночь пришла…», «Сорока, сорока…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Тили –бом! Тили-бом!...», «Как у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи - качи – качи…», «Жили у бабуси…», «Чики – чики – чикалочки…», «Кисонька – мурысонька..», «Заря – заряница…», «Травка - муравка…», «На улице три курицы…», «Тень, тень, потетень…», «Курочка – рябушечка..», «Дождик, дождик, пуще…», «Божья коровка…», «Радуга - дуга».
Сказки.  «Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А.Н. Толстого; «Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок – чёрный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Серовой; «Теремок», обр. Е . Чарушина.

Фольклор народов мира:

Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова», анг., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук…», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!», пер. с чеш. С. Маршака.

Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза», укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус., обр. Н. Мялина; «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер с португ. Ю. Чубкова.

Произведения поэтов и писателей России. 

 Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; А. Блок. «Зайчик»; А. Кольцов. «Дуют ветры…» (их стихотворения «Русская песня»); А. Плещеев. «Осень наступила…», «Весна» (в сокр.); А. Майков. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась…» (из новогреческих песен); А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); С. Черный. «Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», «Верблюд», «Где обещал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ежики смеются, «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»; С. Гродецкий. «Кто это?»; В. Берестов. «Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?»,  «Что ни страница – то слон, то львица»; К. Бальмонт. «Комарики-макарики», И. Косяков. «Все она»; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; С. Михалков. «Песенка друзей»; Э. Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. «Медведь».

 Проза. К.Ушинский « Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса Патрикеевна»; Т.Александрова «Медвежонок Бурик»; Б.Житков «Как мы ездили в зоологический сад», «Как мы в зоосад приехали», «Зебра», «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М.Зощенко «Умная птичка», Г.Цыферов «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» (из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К.Чуковский «Так и не так»; Д. Мамин-Сибиряк «Сказка про храброго зайца – Длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Л.Воронкова «Маша – растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Н.Носов «Ступеньки»; Д.Хармс «Храбрый еж»; Л.Толстой «Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари был чиж…», «Пришла весна…»; В.Бианки «Купание медвежат»; Ю.Дмитриев «Синий шалашик»; С.Прокофьева «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» ( из книги «Машины сказки»); В.Сутеев «Три котенка»; А.Н.Толстой «Еж», «Лиса», «Петушки».

Произведения поэтов и писателей разных стран:

 Поэзия. Е.Виеру «Ежик и барабан», пер.с молд. Я.Акима; П.Воронько «Хитрый ежик», пер.с укр.С.Маршака; Л.Милева «Быстроножка и серая Одежка», пер.с болг. М.Маринова; А.Милн «Три лисички», пер. с англ. Н.Слепаковой; Н.Забила «Карандаш», пер. с укр. З.Александровой; С.Капутикян «Кто скорее допьет», «Маша не плачет», пер. с арм. Т.Спендиаровой; А.Босев «Дождь», пер.с болг. И.Мазнина; «Поет зяблик», пер. с болг. И.Токмакова; М.Карем «Мой кот», пер. с франц. М.Кудиновой.

Проза.  Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О Образцовой; Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. Бехлёрова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер. с болг. В. Викторовна; Б. Поттер. «Ухти – Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. с чешск. Г. Лукина; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в сокр.) пер. с румын. Т. Ивановой.
  Список для заучивания наизусть:

  
 «Пальчик-мальчик...», «Как у нашего кота...», «Огуречик, огуречик...»,   «Мыши водят хоровод...», рус. нар. песенки; А. Барто. «Мишка», «Мячик», *Кораблик»; В. Берестов. «Петушки»; К. Чуковский. «Елка» (в сокр.); Е. Ильина. «Наша елка» (в сокр.); А. Плещеев. «Сельская песня»; Ш. Саконская. «Где мой пальчик?».

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду/ В.В. Гербова. – М., Мозайка – Синтез,2008;

2.4.Содержание работы по освоению детьми образовательной области « Художественно – эстетическое развитие».


            Содержание образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» предполагает:
- развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства  (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

-реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно – модельной, музыкальной и др.).

    Рисование.

Обеспечивать взаимосвязь рисования с другими образовательными об​ластями с целью обогащения впечатлений детей, расширения впечатлений о предметах и явлениях действительности.

Побуждать передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падаю​щие на землю разноцветные листья; снежинки и т.п.).

Совершенствовать умения правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы. Добиваться  свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Формировать умение набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее  всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем на​брать краску другого цвета. Приучать  осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 

Закреплять названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, бе​лый, черный), знакомство с оттенками (розовый,  голубой, серый). Обращать  внимание детей к подбору цвета, соответствующего изобра​жаемому предмету. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: украшению дымковс​кими узорами силуэтов игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, коз​лик., конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

Развивать умение ритмично наносить линии, штрихи, пятна, мазки (опа​дают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся ули​ца», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).

Предлагать изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски,  ленточки, дорожки,  заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).

Формирование умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, нева​ляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т.п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Развивать умение располагать изображения по всему листу.
Лепка. 

Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойст​вах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Развивать умение раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соеди​нять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя па​лочку с заточенным концом.

Формировать умение создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. 

 Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. 

Предлагать детям лепить вылеплен​ные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Поддерживать чувство радости, возникаю​щего при восприятии результата своей и общей работы.
Аппликация.

Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выклады​вать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком  или заданное воспитателем), и наклеивать их.  

Формировать умение аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 

 Формировать навыки аккуратной работы. Поддерживать чувство ра​дости, возникающего при создании удачного изображения.  

Развивать умение создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат и др.) предметные и декоративные композиции из геометричес​ких форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание форм предметов и их цветов. Развивать чувство ритма.

Конструирование

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения. 

Закреплять умение различать, называть и использовать основные строительные детали  (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Поддерживать чувства радости, возникающего при создании удачной постройки. 

Формировать умения располагать кирпичики, пластины вертикально (вряд, по кругу, по периметру четырёхугольника), ставить их плотно друг к другу, на определённом расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкции, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трёхгранные призмы, рядом со столбами кубики и др.).

Формировать умения изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Формировать умения обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома – улица; стол, стул, диван – мебель для кукол. Приучать  детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.

Развивать продуктивную деятельность, организовывать презентацию её результатов. 

Формировать представления о связи результата деятельности и собственной целенаправленной активности, т.е. об авторстве продукта.
Развитие детского творчества.

Развивать эстетическое восприятие; привлекать внимания детей к красоте окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), содействовать возникновению чувства радости от их созерцания. 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Развивать умения в рисовании, лепке, аппликации, изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. 

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками. 

Содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.

Приобщение к изобразительному искусству.

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства; (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. Готовить детей к посещению ку​кольного театра, выставке детских работ и т.д. 

Развивать интерес к произведениям народного и профессионального искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки, проза), к слушанию и исполнению музыкальных произведений, выделению красоты сезонных изменений в природе, предметах окружающей действительности (цвет, форма, величина: дом, ковер, посуда и т.п.). 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству

Слушание. Приобщать детей к народной и классической музыке 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

Формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение различать веселую и грустную музыку. 

Приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, определять, сколько частей в произведении. 

Развивать способность детей различать музыкальные звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменения в силе звучания мело​дии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение.

 Учить выразительно петь. 

Развивать певческие навыки (петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, пе​редавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно)).
Песенное творчество.

 Развивать желание петь и допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.
Музыкально-ритмические движения.  

Формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 

Развивать умение маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Совершенствовать исполнение танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигать​ся под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального про​изведения, с предметами, игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т.д.
Развитие танцевально-игрового творчества.

Поощрять самостоятельное выполнение детьми танцевальных дви​жений под плясовые мелодии. Формировать навыков более точного выполнения движений, переда​ющих характер изображаемых животных.
Игра на детских музыкальных инструментах.

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, бараба​ном, а также их звучанием. Формировать умение подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.
Музыкальный репертуар
Слушание.  «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т. Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкаиара; «Марш», муз. М. Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; «Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошад​ки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Дождик и раду​га», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у сол​нышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Каргановой; «Лесные картинки». муз. Ю. Слонова; рус. плясовые мелодии по усмотрению музыкального руководителя; колыбельные песни

  Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колы​бельная; «Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой;«Дождик», рус. нар. закличка; «Тише, тише», муз. М. Сребковой, сл. О. Высотской.

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме н день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, обраб. Н. Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. Кукловской; «Мы умеем чисто мыться», муз. М. Иорданского, сл. О. Высотской; «Пастушок», муз. Н. Преображенского; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Веселый музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; «Как тебя зовут?», «Спой колыбель​ную», «Ах ты котенька-коток», рус. нар. колыбельная; «Закличка солнца», сл. нар., обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; «Петух и кукушка», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; придумывание колыбельной мелодии и плясо​вой мелодии.

Музыкально-ритмические движения.
Игровые упражнения. «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; «Марш», муз. Э. Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб. Л. Вншкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топатушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки); «Поезд», муз. Л. Банниковой; «Упражнение с цветами», муз. А. Жилина «Вальс». 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банникова; Птички», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Вишкарсва; «Мышки», муз. Н. Сушена.

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Игра с погремушками», финская нар. мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными флажками», рус. нар. мелодия; «Бубен», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; ; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; пляска с воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Попатенко; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска кисточками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз, Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мело​дию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с кук​лами под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец», муз. Н, Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. 0. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской; «Ай ты, дудочка-ду​да», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. И. Плакиды; «Плясовая», муз. Л. Бирнова, сл. А. Кузнецовой; «Парный та​нец», рус. нар. мелодия «Архангельская мелодия».

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец Петрушек», латв. нар. полька; «Танец зайчиков», pyc. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; повторение всех танцев, выученных в течение учебного года.

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платоч​ки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры.
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые мат​решки», «Три медведя».

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент», «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке».

2.5.Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Физическое развитие»

           Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает:

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно – двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а так же с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений, формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами; 

- становление целенаправленности и  саморегуляции в двигательной сфере;

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.
Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта

Развитие умения выполнять ходьбу и бег свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног; действовать совместно.

Формирование умения строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.

Формирование умения сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии.

Формирование умения соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.

Совершенствование разнообразных видов движений, основных движений. Развитие навыков лазанья; ловкости, выразительности и красоты движений.

Введение в игры более сложных правил со сменой видов движений.

Развитие умения энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты. На месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см.

Закрепление умения энергично отталкивать мячи при катании, бросании; ловить мяч двумя руками одновременно.

Обучение хвату за перекладину во время лазанья.

Закрепление умения ползать.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Поощрение участия детей в совместных играх и физических упражнениях.

Воспитание интереса к физическим упражнениям, желания пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время.

Формирование у детей положительных эмоций, активности в самостоятельной двигательной деятельности.

Формирование желания и умения кататься на санках, трехколесном велосипеде, лыжах. Развитие умения самостоятельно садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него. Развитие умения надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.

Развитие умения реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.

Развитие самостоятельности и творчества при выполнении физических упражнений, в подвижных играх. Организация подвижных игр с правилами.

Поощрение самостоятельных игр детей с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами.

Примерный перечень основных движений,  спортивных игр и упражнений

Ходьба.
  Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по два (парами); в разных направлениях: по прямой, по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий  (с остановкой, приседанием, поворотом). Ходьба по прямой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), по доске, гимнастической скамейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку другой; ходьба по ребристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, положенной на пол. Ходьба по наклонной доске (высота 30-35 см). Медленное кружение в обе стороны.

Бег.
 Бег обычный, на носках (подгруппами и всей группой), с одного края площадки на другой, в колонне по одному, в разных направлениях: по прямой, извилистой дорожкам (ширина 20-25 см, длина 5-6 м), по кругу, змейкой, врассыпную; бег с выполнением заданий (останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убегающего, бежать по сигналу в указанное место), бег с изменением темпа (в медленном темпе 50-60 секунд, в быстром темпе на расстояние 10 м). 

Катание, бросание, ловля, метание.

 Катание мяча (шарика) друг другу, между предметами, в воротца (ширина 50-60 см). Метание на дальность правой и левой рукой (к концу года на расстояние 2,5 – 5 м), в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой (расстояние 1,5-2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояние 1-1,5 м). Ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70-100см). Бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2-3 раза подряд).

Ползание, лазание.
 Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола, пролезание в обруч; перелезание через бревно. Лазание по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (высота 1,5 м).

Прыжки. 
Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперёд (расстояние 2-3 м), из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними, прыжки с высоты 15-20 см, вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребёнка; через линию, шнур, через 4-6 линий (поочерёдно через каждую); через предметы (высота 5 см); в длину с места через две линии (расстояние между ними 25-30 см); в длину с места на расстояние не менее 40 см.

Групповые упражнения с переходами.
 Построение в колонну по одному, шеренгу, круг; перестроение в колонну по два, врассыпную; размыкание и смыкание обычным шагом; повороты на месте  направо, налево переступанием.

Ритмическая гимнастика.
 Выполнение  разученных ранее общеразвивающих упражнений и циклических движений по музыку.

Общеразвивающие упражнения /ОРУ/

Время проведения: 4 мин.  Каждое упражнение повторять от 4 до 6 раз.

Общеразвивающие упражнения заканчиваются бегом от 30 сек. в сентябре, до 3 мин в мае. Динамика + 20 сек. за месяц.

1) Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса.

Поднимать и опускать прямые руки  вперед, вверх, в стороны, вниз (одновременно, поочередно). Перекладывать предметы из одной руки в другую: перед собой, за спиной, над головой. Хлопать в ладоши: перед собой, за спиной, справа, слева.
Вытягивать руки: вперед, в стороны, поворачивать ладонями вверх, поднимать и опускать кисти, шевелить пальцами, пальчиковый театр теней.

2) Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника «Ладони к пяткам», «Часики» наклоны в стороны,  «Насос» наклон вперед, «Достань пальчики ног» наклон вперед, «Лошадка», стоя на коленях, сесть на пятки, «Крокодил». И.п. стоя на четвереньках, сесть на пятки, лечь на живот, «носорог» стоя на четвереньках, сгибать руки в локтях. Передавать предметы друг другу над головой вперед-назад, с поворотом в стороны. 

Из положения сидя: повороты в стороны за предметом, наклоны вперед, сгибание и разгибание ног, «медведь лапу сосет».
Из положения лежа на животе: «скорпион», «змея», «паучок».  

3) Упражнения для развития  и укрепления брюшного пресса и ног, профилактика плоскостопия. Подниматься на носки; поочередно ставить ногу на носок, вперед, в сторону, назад.  Приседание: держась за опору, без опоры, руки вперед, в группировку.  Махи ногами: поочередно с согнутыми коленями. Сидя, захватывать пальцами ног мешочки с песком, косички, платочки. Выполнять движения стопами ног по массажерам. Ходить по палке, валику, веревке приставными шагами /серединой ступни/, по дорожке «колючий ежик».  Выполнять прыжок на двух ногах «зайчик»,  прыжок «лягушка»; стойку на одной ноге, поочередно - «цапля». Упражнение  «сердитый медвежонок» - стоя на четвереньках, ладонями шагать к правой, левой пятке, не сдвигая колени.

Спортивные упражнения

Спортивные упражнения существенно отличаются друг от друга по различным параметрам, и по особенностям влияния на организм. Знание и учет этих особенностей позволяет выбрать вид двигательной деятельности, наиболее полно соответствующий не только состоянию здоровья, но и возрасту, особенностям характера и привычек ребенка. Разные двигательные действия оказывают неодинаковое влияние на органы и физиологические системы организма. Спортивные упражнения, прежде всего, развивают специальные психо - физические качества, координацию сегментарно - надсегментарных структур ЦНС, управление произвольными движениями всего организма, способствуют  определению талантливости детей к различным видам спорта.

Катания на санках. Катание на санках друг друга; катание с невысокой горки. 

Скольжение. Скольжение по ледяным дорожкам с поддержкой взрослых. 

Ходьба на лыжах. Ходьба по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; делать повороты на лыжах переступанием. 

Катание на велосипеде. Катание на трёхколёсном велосипеде по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.

Подвижные игры

С бегом. «Бегите ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот», «Бегите к флажку!», «Найди свой цвет», «Трамвай», «Поезд», «Лохматый пёс», «Птички в гнёздышках».

С прыжками. «По ровненькой дорожке», «Поймай комара», «Воробышки и кот», «С кочки на кочку».

С подлезанием и лазанием. «Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики».

С бросанием и ловлей. «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», «Береги предмет».

На ориентировку в пространстве. «Найди своё место», «Угадай, кто где кричит», «Найди, что спрятано».

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Укрепление и охрана здоровья детей, создание условий для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений.

Постоянный контроль за выработкой правильной осанки.

Под руководством медицинского персонала осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода).

Поддержание в помещении оптимального температурного режима. Обеспечение регулярного проветривания.

Формирование привычки находиться в помещении в облегчённой одежде. Обеспечение пребывания детей на воздухе в соответствии с режимом дня. 

Ежедневная утренняя гимнастика продолжительностью 5-6 минут.

При наличии условий обучение детей плаванию.

Воспитание культурно – гигиенических навыков

Совершенствование культурно – гигиенических навыков, формирование простейших навыков поведения во время еды, умывания.

Формирование привычки следить за своим внешним видом; умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расчёской и носовым платком.

Формирование элементарных навыков поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережёвывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза,  рот, нос, уши), формировать представления об их роли в организме и о том, как их беречь и как ухаживать за ними.

Формировать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

Формировать представления о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.

Знакомство с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Формировать представления о необходимости закаливания.

Формировать представления о ценности здоровья; желания вести здоровый образ жизни.

Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей.

Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

Формировать потребности в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

3. Организационный раздел.
3.1. Организация режима дня

Данный раздел содержит описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей. Примерный режим дня составлен с расчетом 12 – часового пребывания ребенка в детском саду. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже - 15° С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.  Дневному сну отводится 2-2.5 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

Недельная образовательная нагрузка составляет 10 занятий. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику.  Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учётом здоровья, возраста детей и времени года. Программа выделяет постоянное время в режиме дня для чтения детям.
Холодный период
	Элементы режима дня
	Время проведения

	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика
	700 -  820

	Подготовка к завтраку, завтрак
	820 -  850

	Игры, подготовка к занятиям
	850  - 900

	Непосредственно образовательная деятельность
	900  - 1000

	Подготовка к прогулке
	1000  - 1020

	Прогулка (игры, наблюдения)
	1020  - 1200

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	1200  - 1220

	Обед
	1220 - 1250

	Подготовка ко сну, дневной сон
	1250 - 1500

	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры
	1500 - 1520

	Чтение художественной литературы
	1520 - 1535

	Игры, самостоятельная деятельность
	1535 - 1610

	Ужин
	1610 - 1630

	Игры, самостоятельная деятельность
	1630 - 1700

	Подготовка к прогулке
	                         1700 - 1720

	Прогулка 
	1720 - 1815

	Возвращение с прогулки, игры
	1815 - 1850

	Уход детей домой
	1850 - 1900


Тёплый период

	Элементы режима дня
	Время проведения

	Прием детей на воздухе, самостоятельная деятельность, игры
	7.00 – 8.05

	Утренняя гимнастика на воздухе
	8.05 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 – 9.00

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку
	9.00 – 9.15

	Образовательная деятельность на прогулке.
	9.15 – 9.35

	Прогулка
	9.35 – 11.35

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры
	11.35 – 12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 – 12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.35 – 15.10

	Подъем, воздушные процедуры
	15.10 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30 – 15.50

	Чтение художественной литературы
	15.50 – 16.05

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.05 – 17.20

	Возвращение с прогулки, игры
	17.20 –17.35

	Подготовка к ужину, ужин
	17.35 – 18.00

	Самостоятельная деятельность детей на прогулке, уход детей домой
	18.00 – 19.00


3.2. Список литературы и материально-технического обеспечения:
Авдеева Н.Н. Безопасность/ Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева. – СПб – «Детство – Пресс» 2009;

Антонов Ю.И., Социальная технология научно-практической школы им. Змановского: Здоровый дошкольник. М., АРТИ, 2001.
Гаврилова И.Г. Истоки русской народной культуры в детском саду/ И.Г. Гаврилова. – СПб – ДЕТСТВО – ПРЕСС 2008;

Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации/ О.В. Дыбина. – М.,Мозайка – Синтез,2008;

Комарова Т.С. Трудовое воспитание в детском саду/ Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова. – М., Мозайка – Синтез,2007;

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду/Л.В. Куцакова. М., ТЦ Сфера, 2009
Молодова Л.П. Игровые экологические занятия с детьми/ Л.П. Молодова. – «Ассар», 1995;

Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре/ И.Ф. Мулько. – М., ТЦ Сфера, 2004
Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников.- М. Мозаика-Синтез, 2010 Климович Ю.П., Учимся  правильно питаться. М: ”Учитель” 2007.
Петрова В.И. Нравственное воспитание в детском саду/ В.И. Петрова, Т.Д. Стульник. – М.,Мозайка – Синтез, 2010;
Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду/О.А. Соломенникова. – М.,Мозайка – Синтез, 2010;

Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез,2008,
  Степаненкова  Э.Я. Методика проведения подвижных игр. Методическое пособие. – М.: Мозаика- Синтез,2008-2010.
  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр: Методическое пособие. – М.: Мозаика- Синтез, 2011.
  Степанникова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
. Степаненкова Э.Я.. Методика проведения подвижных игр. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. Москва, Мозаика-Синтез,  2009.
Фирилева Ж.И.,Сайикна Е. Г. Танцевально-игровая гимнастика для детей Учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных и школьных учреждений.- СПб, “Детство-пресс”  2000
.
3.3. Организация развивающей предметно – пространственной среды и материально – технического обеспечения.

В соответствии с ФГОС ДО.
1) Насыщенность среды соответствует возрастным особенностям детей и содержанию программы. 
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания ( в том числе техническими), соответствующими игровыми и дидактическими материалами (в соответствии со спецификой программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования обеспечивают:

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами ( в том числе с песком и водой);
- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в соревнованиях;

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно – пространственным окружением;

 возможность самовыражения детей.

2) Трансформируемость пространства предусматривает возможность изменений предметно – пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
3) Полифункциональность материалов предполагает:
- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды;

4) Вариативность среды предполагает:
- наличие в логопедическом кабинете различных пространств (центров) для непосредственно образовательной деятельности, индивидуальной работы, игры, конструирования), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

- периодическую сменяемость игрового и дидактических материалов, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает:
- доступность для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья и детей – инвалидов всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов о оборудования.

6) Безопасность предметно – пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 
4.Приложение.
4.1.Годовое комплексно-тематическое планирование для детей II младшей группы
	Календарный месяц
	Темы 
	Варианты итоговых мероприятий

	сентябрь

-

ноябрь
	Сентябрь 

1.Наша группа

2.Наши игрушки

3.Труд помощника воспитателя

4.Мои друзья

Октябрь 

1.Мы знакомимся

2.Осень золотая

3.Фрукты

4.Овощи

Ноябрь 

1.Грибы

2.Дикие животные

3.Домашние животные

4.Птицы
	1.Развлечение «Матрешкино новоселье»

2.Игра «День рождения Мишутки»

3.Сюжетно – ролевая игра «Детский сад»

4.Кукольный спектакль «Петрушка и шарик»

1.Фотоколлаж  «Моя семья» 

2.Развлечение «Здравствуй осень, золотая»

3.Выставка «Подарки осени»

4.Игра «Покажем Мишутке наш огород»

1. Кукольный спектакль «Еж и грибок» 

2.Выставка детского творчества «Украсим варежку для зверей»

3.Развлечение «Бабушкин дворик»

4.Игры-забавы «Птицы и птенчики»

	декабрь

-

февраль
	Декабрь 

1.Домашние обитатели

2.Транспорт

3.Дорожная безопасность

4.Новый год

Январь 

1.Труд повара

2.Зима белоснежная

3.У кого какие шубки

4.Зимние развлечения

Февраль 

1.Труд врача

2.Здоровье

3.Мой папа

4.Наши добрые дела
	1.Фотовыставка «Мой любимый друг»

2.Выставка детского творчества «Починим машину»

3.Игра – ситуация «Непослушный котенок»

4.Праздник «Здравствуй, елочка»

1.Сюжетно – ролевая  игра «Семья»

2.Выставка детского творчества «Веселые снежинки»

3.Настольный театр «Волк и семеро козлят»

4.Развлечение «Здравствуй, зимушка – зима»

1.Сюжетно – ролевая игра «Больница»

2.Игра «Мишутка простудился»

3.Совместное с родителями чаепитие «Рядом с папой»

4.Игра – ситуация «Каждой вещи свое место»

	март 

-

май


	Март 

1.Моя мамочка

2.Семья

3.Гости
4.Квартира

Апрель 

1.Город

2.Пожарная безопасность  

3.Народная игрушка
4.В саду ли, в огороде

Май 

1.Весна

2.Водичка-водичка

3.Труд почтальона

4.Цветы
	1.Праздник «Я для милой мамочки» 

2. Выставка детского творчества «Дружная семейка»

3. Игра «У нас в гостях бабушка»

4.Игра – ситуация «Мишуткино новоселье»

1.Игра – ситуация «Куда идут машины»

2.Театр на фланелеграфе «Как непослушный котенок чуть не обжегся»

3.Праздник народной игрушки 

4.Театрализованное представление  «Бабушка – загадушка»

1.Праздник «Весна, весна красная…»

2.Развлечение «Будь здоров, Мишутка!»

3.Игра «Подарки для зверей»

4.Выставка детского творчества «Весенняя полянка»


4.2.Перспективно – календарное планирование воспитательно - образовательной работы
на сентябрь 2014 года
Темы:_ « Наша группа», « Наши игрушки», « Труд младшего воспитателя», « Мои друзья»

Цели: Развивать у детей потребность участвовать в поддержании порядка в групповой комнате, с игрушками. Вызвать у детей чувство симпатии к сотрудникам детского сада и старшим детям. Воспитывать уважение к помощнику воспитателя и его труду.

Задачи образовательных областей.
1.Социально - коммуникативное развитие: Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых. Формировать привычки соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. Развивать у детей интерес к окружающему миру в процессе игр с игрушками, природными и строительными материалами. Знакомить детей с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.
2. Познавательное развитие: Развивать  восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов. Знакомить со способами обследования предметов, включая простейшие опыты. Учить детей различать пространственные направления. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе, знакомить с правилами поведения в природе.
3.Речевое развитие : Развивать желание слушать рассказы воспитателя о понятных детям случаях из жизни. Содействовать общению детей со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений. Воспитывать умения слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действий, сопереживать героям произведения.

4. Художественно – эстетическое развитие : Совершенствовать умения правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы. Формировать умения создавать несложные сюжетные композиции. Закреплять умения различать, называть и использовать основные строительные детали, сооружать новые постройки. Приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, определять сколько частей в произведении.
5. Физическое развитие: Формировать умения строится в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. Формировать умения соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве. Укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма. 
Образовательная деятельность
Тема недели « Наша группа».

	                        Виды деятельности
	                                                            ОД

	

	Познавательно - исследовательская

(формирование целостной картины

 мира) 
	Тема: « Рассказ воспитателя о младшей группе. Экскурсия по

 групповой комнате».

 Источник литературы: В.В. Гербова, с. 28

	

	Познавательно- исследовательская

 (ФЭМП)


	Тема: « Много, мало, один ».

Источник литературы: И.А.Помораева, с. 5

	                                                                                  

	Коммуникативная (развитие речи)
	 Тема:  Пересказ сказки «Курочка ряба».

 Источник литературы: В.В. Гербова, с. 14



	                                                                                  

	Изобразительная (рисование)
	Тема: «Вот она перед вами – коробка с карандашами».

Источник литературы: О.В. Павлова, с. 7



	                                                                                

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «Шарики воздушные, ветерку послушные».

Источник литературы: И.А. Лыкова, с. 20 




	Двигательная (З)
	Тема: « Ходьба и бег в колонне по одному»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,стр.27

	

	Двигательная (З)
	Тема: « Упражнения на равновесие при ходьбе между двумя линиями»

Источник литературы Л.И. Пензулаева, стр. 27

	

	Двигательная (У)
	Тема: «Упражнения с мячом»

Источник литературы Л.И. Пензулаева, стр. 28

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность

Тема недели « Наши игрушки».

	                        Виды деятельности
	                                                            ОД

	

	Познавательно - исследовательская

(формирование целостной картины

мира) 
	Тема: « Я люблю свои игрушки».

Источник литературы: О.В. Дыбина, с. 131

	

	Познавательно- исследовательская

(ФЭМП)


	Тема: « Круг, квадрат ».

Источник литературы: И.А.Помораева, с. 9

	                                                                                  

	Коммуникативная (развитие речи)
	Тема:  «Рассматривание игрушек – поезда, коровы, петуха».   Источник литературы: В.В. Гербова, с. 16



	                                                                                  

	Изобразительная (лепка)
	Тема: «Мой веселый звонкий мяч».

Источник литературы: И.А. Лыкова, с. 20



	                                                                               

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Забор».

Источник литературы: З.В. Лиштван, с. 20 




	Двигательная (З)
	Тема: « Прыжки на двух ногах на месте»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,  стр.28

	

	Двигательная (З)
	Тема: « Упражнения с мячом»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 29

	

	Двигательная (У)
	Тема: «Ходьба и бег в колонне по одному»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 29

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы__________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность

Тема недели « Труд младшего воспитателя»

	                        Виды деятельности
	                                                            ОД

	

	Познавательно - исследовательская

(формирование целостной картины

   мира) 
	    Тема: « Няня моет посуду».

    Источник литературы: О.В. Дыбина, з. № 23

	

	Познавательно- исследовательская

    (ФЭМП)


	    Тема: « Круг, квадрат ».(закрепление)

    Источник литературы: И.А.Помораева, с. 12

	                                                                                  

	   Коммуникативная (развитие речи)
	   Тема:  «Рассматривание игрушек – котенка, жеребенка, мышонка».

   Источник литературы: В.В. Гербова, с. 16



	                                                                                  

	   Изобразительная (рисование)
	Тема: «Рисуем забор».

Источник литературы: О.В. Павлова, с. 9



	                                                                                

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «Яблоко с листочком».

Источник литературы: И.А. Лыкова, с. 24 




	Двигательная (З)
	Тема: « Упражнения с мячом (катание мяча друг другу)»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.29

	

	Двигательная (З)
	Тема: « Прыжки на двух ногах на месте»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 30

	

	Двигательная (У)
	Тема: «Перепрыгивание через шнур»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 30

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность

Тема недели « Мои друзья»

	                        Виды деятельности
	                                                            ОД

	

	Познавательно - исследовательская

(формирование целостной картины

   мира) 
	    Тема: « Кто в домике живет?».

    Источник литературы: О.В. Дыбина, з. № 6

	

	Познавательно- исследовательская

    (ФЭМП)


	    Тема: « Много, мало, один ».(закрепление)

    Источник литературы: И.А.Помораева, с. 15

	

	   Коммуникативная (развитие речи)
	   Тема:  «Рассматривание картины мы играем в кубики».

   Источник литературы: В.В. Гербова, с. 21



	

	   Изобразительная (лепка)
	Тема: «Колбаски на тарелочках».

Источник литературы: Т.С. Комарова, с. 24



	

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Мебель для кукол (стул)».

Источник литературы: З.В. Лиштван , с. 24 




	Двигательная (З)
	Тема: «Катание мячей друг другу»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.30

	

	Двигательная (З)
	Тема: « Подлезание под шнур, не касаясь руками пола»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 31

	

	Двигательная (У)
	Тема: «Игровые упражнения на равновесие»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 32

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




ЦЕНТР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1. «Информационное поле». Разместить картинки, альбомы по темам «Наша группа», «Наши игрушки», «Труд младшего воспитателя», «Мои друзья».

2.  «Центр книги» .Создавать тематическую выставку книг, :А. Барто «Игрушки», о труде людей осенью. Подобрать стихи о друзьях.

3. «Центр  изобразительного творчества». Разместить рисунков, лепки, аппликаций: «Мой веселый звонкий мяч», «Шарики воздушные, ветерку послушные», «Колбаски на тарелочках», «Яблоко с листочком». Рисование: «Трава для зайчат», «Вот она перед вами – коробка с карандашами», «Мой веселый звонкий мяч», «Рисуем забор».
4. . «Центр  конструирования» предложить крупный строительный материал,  конструктор «Лего».

5. .«Центр музыкально-художественного творчества» . Предложить аудиозапись «Грустный дождик», «Листопад»,        «Колыбельная». Предложить атрибуты для игры драматизации «Зайцы и лиса», «Птички».

6. Центр сюжетной игры». Предложить атрибуты для игр: « Строители», « Шофёры», «Магазин», « Больница». «семья», «Салон красоты», « Моряки», « Зоопарк», « Детский сад».

7.  «Центр двигательной активности» . Подготовить атрибуты для развития двигательной активности: мячи, обручи. Атрибуты для подвижных игр: «Воробушки и автомобиль», «Самолеты», «Пузырь», «Солнышко и дождик».

8. «Центр трудовой деятельности» .Приготовить оборудование для поливки и ухода за комнатными растениями

9. «Центр развивающих игр». Предложить дидактические игры «Разноцветные дорожки», «Где спрятался чебурашка?», «Пригласим матрешек в гости», «Раздели на группы».

    10.«Центр познавательно-исследовательской деятельности». Подготовить материалы для проведения опытов: «Починим куклу», «Где прячутся детки?», «Веселые человечки играют».
Формы взаимодейтсвия с социумом (родителями ОУ и др.)

С родителями: Консультация «Как обучать малыша культурно – гигиеническим навыкам».

                          Консультация «Ваш ребенок не говорит».

                          Беседа на тему «Одежда детей в группе и на улице, ее маркировка».

                          Беседа на тему «Совместный труд ребенка и взрослого.
Итоговые мероприятия (название и дата проведения)
1. Развлечение «Матрешкино новоселье».

2. Игра «День рождения Мишутки».

3. Сюжетно – ролевая игра «Детский сад».

4. Кукольный спектакль «Петрушка и шарик».

Перспективно – календарное планирование воспитательно – образовательной работы
                                          на октябрь 2014 года
Темы:_ « Мы знакомимся», « Осень золотая», « Фрукты», « Овощи».

Цели: Создавать условия для формирования доброжелательности, доброты, дружелюбия. Учить детей называть свое имя, фамилию, имена своих близких. Познакомить детей с особенностями осенней природы, дарами осени.
Задачи образовательных областей:
1.Социально- коммуникативное развитие. Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых. Расширять о обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Формировать привычки соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. Развивать умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, поощрять участие детей в совместных играх. Пробуждать у детей интерес к театрализованной игре.
2. Познавательное развитие . Развивать познавательную активность детей. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину, как особые свойства предметов. Учить детей сравнивать две равные и нервные группы предметов на основе взаимного сопоставления предметов, используя слова: столько…сколько, поровну, много, мало, один. Учить различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. Развивать умение замечать изменения в природе, отличать и называть по внешнему виду овощи, фрукты, ягоды.

3.Речевое развитие. Содействовать общению детей со взрослыми и сверстниками посредством поручений. В общении побуждать детей согласовывать прилагательные с существительными, употреблять существительные с предлогами. Формировать потребность делиться своими впечатлениями со знакомыми, сверстниками. Формировать интерес к книгам. Учить понимать тексты различных жанров детской литературы.
4. Художественно – эстетическое развитие . Учить рисовать гуашевыми красками разного цвета, рисовать круг, замыкая линию в кольцо, ритмично наносить линии, штрихи, пятна, мазки. Развивать умение располагать изображения по всему листу. Формировать интерес к лепке. Развивать умение раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями. Формировать умение аккуратно пользоваться клеем, плотно прижимать салфеткой наклеиваемую форму. Совершенствовать умение различать звучание детских музыкальных инструментов.  
5. Физическое развитие. Закреплять умения строиться в колонну по одному, ходить и бегать по кругу, сохранять устойчивое равновесие в ходьбе и беге по ограниченной площади. Упражнять в прокатывании мячей, ползании на четвереньках. Продолжать совершенствовать культурно – гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения за столом, умывания, пользоваться носовым платком, расческой. Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других людей. 
Образовательная деятельность

Тема недели « Мы знакомимся»

	                        Виды деятельности
	                                                            ОД

	

	Познавательно - исследовательская

(формирование целостной картины

   мира) 
	    Тема: « Веселые человечки играют».

    Источник литературы: О.В. Дыбина, з. № 16

	

	Познавательно- исследовательская

    (ФЭМП)


	    Тема: « Круг, квадрат, треугольник»

    Источник литературы: И.А.Помораева, с. 18

	

	   Коммуникативная (развитие речи)
	   Тема:  «Описание внешнего вида куклы Оли».

   Источник литературы: В.В. Гербова, с. 23



	

	   Изобразительная (рисование)
	Тема: «Цветные клубочки».

Источник литературы: Т.С. Комарова, с. 15



	

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «Мячи большие и маленькие».

Источник литературы: Т. С Комарова, с. 15 




	Двигательная (З)
	Тема: «Ходьба и бег по кругу»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.33

	

	Двигательная (З)
	Тема: « Подпрыгивание на двух ногах на месте»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева,  стр. 33

	

	Двигательная (У)
	Тема: « Упражнения на равновесие»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,   стр. 34

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
 Тема недели « Осень золотая»

	                        Виды деятельности
	                                                            ОД

	

	Познавательно - исследовательская

(формирование целостной картины

   мира) 
	    Тема: « Чудесный мешочек».

    Источник литературы: О.В. Дыбина, з. № 5

	

	Познавательно- исследовательская

    (ФЭМП)


	    Тема: « Круг, квадрат, треугольник»(закрепление)

    Источник литературы: И.А.Помораева, с. 21

	

	   Коммуникативная (развитие речи)
	   Тема:  «Составление сюжетного рассказа по набору игрушек».

   Источник литературы: В.В. Гербова, с. 27



	

	   Изобразительная (лепка)
	Тема: «Бублики».

Источник литературы: Т.С. Комарова, с. 15



	

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Ворота».

Источник литературы: З. В. Лиштван, с. 41 




	Двигательная (З)
	Тема: «Перепрыгивание через шнур, положенный на пол»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.34

	

	Двигательная (З)
	Тема: « Прокатывание мячей друг другу»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 35

	

	Двигательная (У)
	Тема: « Ходьба в колонне по одному»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 35

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность

Тема недели « Фрукты»

	                        Виды деятельности
	                                                            ОД

	

	Познавательно - исследовательская

(формирование целостной картины

   мира) 
	    Тема: « В гостях у бабушки - хозяюшки».

    Источник литературы: О.В. Дыбина, з. № 58

	

	Познавательно- исследовательская

    (ФЭМП)


	    Тема: « Столько…Сколько»

    Источник литературы: И.А.Помораева, с. 24

	

	   Коммуникативная (развитие речи)
	   Тема:  «Составление рассказа об игрушках, котенке, зайчонке».

   Источник литературы: В.В. Гербова, с. 27



	

	   Изобразительная (рисование)
	Тема: «Колечки».

Источник литературы: Т.С. Комарова, с. 16



	

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «Выросла репка большая пребольшая».

Источник литературы: И. А. Лыкова, с. 34




	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения в равновесии при ходьбе по уменьшенной площади»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.36

	

	Двигательная (З)
	Тема: « Подлезание под шнур на четвереньках»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 36

	

	Двигательная (У)
	Тема: « Ходьба и бег с остановкой на сигнал»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 37

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
 Тема недели « Овощи»

	                        Виды деятельности
	                                                            ОД

	

	Познавательно - исследовательская

(формирование целостной картины

   мира) 
	    Тема: « Что растет на грядке?».

    Источник литературы: О.В. Дыбина, з. № 55

	

	Познавательно- исследовательская

    (ФЭМП)


	    Тема: « Столько…Сколько. Поровну»

    Источник литературы: И.А.Помораева, с. 28

	

	   Коммуникативная (развитие речи)
	   Тема:  «Описание игрушек – козлика, ослика, парохода».

   Источник литературы: В.В. Гербова, с. 33



	

	   Изобразительная (лепка)
	Тема: «Репка на грядке».

Источник литературы: И.А.Лыкова, с. 32



	

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Мебель для кукол (стул)».

Источник литературы: З. В. Лиштван, с. 41



	Двигательная (З)
	Тема: «Подлезание под шнур на четвереньках»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.37

	

	Двигательная (З)
	Тема: « Ходьба и бег между двумя линиями»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 38

	

	Двигательная (У)
	Тема: « Ловля мяча двумя руками»

Источник литературы: : Л.И. Пензулаева, стр. 38

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




ЦЕНТР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1.«Информационное поле». Разместить картинки на тему «Как мы общаемся», рисунки, картинки на тему «Осень золотая», «Фрукты», «Овощи».
2. «Центр книги» .Создавать тематическую выставку книг о дружбе, об осени, о фруктах и овощах.
3.«Центр  изобразительного творчества». Разместить образцы рисунков, лепки, : «Цветные клубочки», «Падают, падают листья», «Выросла репка большая - пребольшая», «Огурцы и лук», «Колечки». 
 4. «Центр  конструирования» предложить крупный строительный набор, счетные палочки,      геометрические фигуры, конструктор «Лего».
5.«Центр музыкально-художественного творчества» . Предложить аудиокассеты с детскими песенками, русско – народными сказками, атрибуты для игр, драматизаций сказки «Заюшкина избушка», для театра на магнитной доске «Теремок», «Репка», детские музыкальные инструменты.
 6. «Центр сюжетной игры». Предложить атрибуты для игр «Дочки – матери», «В гостях у матрешки», «Парикмахерская», «Автобус».
 7. «Центр двигательной активности» . Подготовить атрибуты для развития двигательной активности: мячи, обручи, кегли. Атрибуты для подвижных игр: «Наседка и цыплята», «Птички в гнездышках».
 8. «Центр трудовой деятельности» .Приготовить оборудование для уборки участка от мусора (ведерки, грабельки, совочки).
 9. «Центр развивающих игр». Предложить дидактические игры «Что к чему», «Садовод», «Собери картинку», «Кого не стало», «Зеркало».
 10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности». Подготовить материалы для проведения опытов с водой, песком, почвой, растениями. Продолжать знакомить с различными способами обследования предметов.
Формы взаимодействия с социумом (родителями ОУ и др.)

С родителями: Консультация «Игра , как средство нравственного воспитания».

                              Родительское собрание на тему «Этот сложный возраст: кризис трех лет».
                          Консультация «Значение режима в воспитании детей».

                          Консультация «Как осуществлять закаливание в семье».

Итоговые мероприятия (название и дата проведения)
1. Фотоколлаж «Моя семья».
2. Развлечение «Здравствуй, осень золотая».
3. Выставка «Подарки осени».
4. Игра «Покажем Мишутке наш огород».
Перспективно – календарное планирование воспитательно – образовательной работы
                                          на ноябрь 2014 года

Темы:_ « Грибы», « Дикие животные», « Домашние животные», « Птицы»

Цели: Расширять представления детей о растениях и животных. Формировать представление детей о диких животных( медведь, лиса, белка и др.) характерных для данной местности. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. Расширять представления о птицах, формировать у детей умение наблюдать за ними.
Задачи образовательных областей:
1.Социально - коммуникативное развитие. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; закреплять навыки культурного поведения в детском саду, дома, на улице. Формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Создавать условия для формирования доброжелательности, доброты, дружелюбия.

2. Познавательное развитие. Развивать интересы детей, любознательность и познавательную мотивацию; формировать познавательные действия, становление сознания; развивать воображение и творческую активность; формировать первичные  представления о себе, первичные гендерные представления.
3.Речевое развитие. Учить владеть речью как средством общения и культуры; развивать диалогическую форму речи, формировать умение вести диалог, слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая взрослого. Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок, песенок.

4. Художественно – эстетическое развитие. Формировать свободное движение руки во время рисования. Закреплять название цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный). Закреплять представление о свойствах глины, пластилина и способах лепки. Формировать умения создавать предметы, состоящие из 2 – 3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Развивать эстетическое восприятие; привлечение внимания детей к красоте окружающих предметов (игрушки) , объектов природы (растения, животные).
5. Физическое развитие. Развивать умения выполнять ходьбу и бег свободно, сохраняя координацию движений рук и ног; формировать умение сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии. Формировать умения соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.
Образовательная деятельность
Тема недели « Грибы.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Грибными дорожками»

Источник литературы Л.П. Молотова, с. 74

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Ориентировка в пространстве»

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 32

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Пересказ сказки «Репка ».

Источник литературы В.В. Гербова, стр. 36

_____________________________________________________

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Полосатые полотенца для лесных зверюшек»

Источник литературы И.А.Лыкова стр.62

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Дождь, дождь»

Источник литературы И.А.Лыкова стр. 50

	


	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба и бег между двумя линиями»

Источник литературы : Л.И. Пензулаева, стр.39

	

	Двигательная (З)
	Тема « Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед»

Источник литературы:  Л.И. Пензулаева,  стр. 40

	

	Двигательная (У)
	Тема « Бросание и ловля мяча двумя руками»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,   стр. 40

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Дикие животные.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Кто живет в лесу?»

Источник литературы С.Н. Николаева, с. 67

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по длине»
Источник литературы И. А. Помораева, стр. 35

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Описание предметов одежды куклы Оли ».

Источник литературы В.В. Гербова, стр. 38

_____________________________________________________

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Грибы на пенечке»

Источник литературы И.А.Лыкова стр.44

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Мебель для кукол (диван)»

Источник литературы З.В. Лиштван стр. 42

	


	Двигательная (З)
	Тема « Прикатывание мяча друг другу»

Источник литературы: Л. И. Пензулаева, стр.40

	

	Двигательная (З)
	Тема « Прыжки на двух ногах из обруча в обруч»

Источник литературы:  Л. И. Пензулаева,  стр. 41

	

	Двигательная (У)
	Тема « Ходьба в колонне по одному, выполняя задания.»

Источник литературы: Л. И. Пензулаева,   стр. 42

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Домашние животные.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Кошка и собака наши милые друзья»

Источник литературы С.Н. Николаева, с. 15

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по длинне»

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 38

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Составление описательного рассказа об игрушках – мишке и мышке ».

Источник литературы В.В. Гербова, стр.

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Лесенка»

Источник литературы О.В. Павлова стр.48

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Шарики и кубики»

Источник литературы Т.С. Комарова стр. 19

	


	Двигательная (З)
	Тема « Ползание на четвереньках в прямом направлении»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.42

	

	Двигательная (З)
	Тема « Бросание и ловля мяча»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,  стр. 43

	

	Двигательная (У)
	Тема « Упражнения на равновесие.»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 43

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Птицы.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «На птичьем дворе»

Источник литературы О.В. Дыбина, с. 16

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по длине»

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 41

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Составление описательного рассказа об игрушках – кошке, мишке, мышке ».

Источник литературы В.В. Гербова, стр.43

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Лесенка»

Источник литературы О.В. Павлова стр.48

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Домик для куклы»

Источник литературы З.В. Лиштван стр. 43

	


	Двигательная (З)
	Тема « Подлезание под дугу на четвереньках»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.43

	

	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба по уменьшенной площади опоры»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,  стр. 44

	

	Двигательная (У)
	Тема «Ходьба колонной по одному, выполняя задания воспитателя.»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,   стр. 44

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




ЦЕНТР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1.«Информационное поле». Разместить картинки по темам «Грибы», «Домашние животные», «Дикие животные», «Птицы».

2. «Центр книги» .Создавать тематическую выставку книг о домашних и диких животных, о птицах

3.«Центр  изобразительного творчества». Разместить образцы рисунков, лепки, аппликаций. Создавать условия для творческой работы. 

 4. «Центр  конструирования». Предложить крупный строительный набор, счетные палочки, геометрические фигуры, конструктор «Лего», образцы построек из бумаги: платочек, домик для зайца, счетные палочки ,геометрические фигуры.

 5.«Центр музыкально-художественного творчества». Создавать и пополнять зоны музыкальной деятельности, иллюстрации, детские музыкальные инструменты, аудиозаписи. Слушание «Листопад» муз. Т. Потапенко; «Осенью» муз. С Майканара; «Ласковая песенка» муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Плясовая» рус. нар. мелодия.
 6. «Центр сюжетной игры». Предложить атрибуты для игр «Дочки – матери», «Детский сад», «Семья», «Строители», «Шоферы», «Магазин», «Больница», «Салон красоты».
 7. «Центр двигательной активности» . Создавать условия для развития двигательной активности детей в группе (пособия, тренажеры). Подготовить атрибуты для подвижных игр «Поезд», «Воробышки и кот», «Попади в круг», «Гуси – гуси»; сигнальные карточки (красный, желтый, зеленый) и т. д.
 8. «Центр трудовой деятельности». Приготовить материал для работы в уголке природы (лейки, тряпочки, рыхлители земли в горшках, фартуки, нарукавники).
 9. «Центр развивающих игр». Создавать условия для развивающих игр: дидактические игры, головоломки, тренажеры, пазлы, лото. Подготовить воду, песок, плавающие и тонущие игрушки, полотенца для вытирания рук, песочные формочки. 
 10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности». Подготовить материалы для проведения опытов с водой, песком, почвой, растениями. Продолжать знакомить с различными способами обследования предметов.
Формы взаимодействия с социумом (родителями ОУ и др.)

С родителями: Анкетирование: «Искусство хвалить».

                          Беседа «Осанка вашего ребенка».

                          Беседа «У ребенка аллергия».

                          Наглядная текстовая информация «Семейные праздники – день рождение.
Итоговые мероприятия (название и дата проведения)

1. Кукольный спектакль «Еж и грибок».

2. Выставка детского творчества «Украсим варежку для зверей».

3. Развлечение «Бабушкин дворик».

4. Игры – забавы «Птицы и птенчики».
Перспективно – календарное планирование воспитательно – образовательной работы
                                         на декабрь 2014 года
Темы:_ « Домашние обитатели», « Транспорт», « Дорожная безопасность», « Новый год»

Цели: Формировать развитие интереса к животному и растительному миру. Знакомство с правилами безопасного взаимодействия с животными. Учить детей различать виды наземного транспорта. Формировать умение обращать внимание на изменения в природе зимой. Познакомить детей с традициями празднования Нового года в детском саду.
Задачи образовательных областей:
1.Социально- коммуникативное развитие. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыта правильной оценки хороших и плохих поступков. Приучать детей к вежливости (здороваться, прощаться, благодарить за помощь). Формировать уважительное отношение к окружающим. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств.
2. Познавательное развитие. Развивать познавательную активность детей. Развивать воображение и творческую активность; формировать первичные  представления о себе, других людях, объектов окружающего мира, о малой Родине, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

3.Речевое развитие. Развивать умения повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения ( предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для восприятия фразы). Развивать умения читать наизусть потешки и небольшие стихи.
4. Художественно – эстетическое развитие. Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Развивать умения в рисовании, лепке, аппликации, изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. Познакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движения, жесты), подведение к различению видов искусства через художественный образ.

5. Физическое развитие. Формировать умения соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве. Введение в игры более сложных правил со сменой видов движений. Закреплять умения энергично отталкивать мячи при катании, бросании; ловить мяч двумя руками одновременно. Поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях.
Образовательная деятельность
Тема недели « Домашние обитатели.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Мама кошка и котята»

Источник литературы О.В. Дыбина, с. 123

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « День - ночь»

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 44

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Составление  рассказа по картине «Катаемся на санках ».

Источник литературы В.В. Гербова, стр.45

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Цып –цып – цып, мои цыплятки»

Источник литературы О.В. Павлова стр.59

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Вагончики»

Источник литературы И. А. Лыкова, стр. 79

	


	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба по доске сохраняя равновесие»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.45

	

	Двигательная (З)
	Тема « Прыжки на двух ногах из обруча в обруч»

Источник литературы:  Л.И. Пензулаева,  стр. 46

	

	Двигательная (У)
	Тема «Ходьба и бег с остановкой на сигнал.»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,   стр. 46

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Транспорт.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Транспорт»

Источник литературы О.В. Дыбина, з.№ 1

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема «Сравнение предметов по длине »

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 47

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Описание кукол Даши и Димы ».

Источник литературы О.С. Ушакова, стр.47

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Лепешки большие и маленькие»

Источник литературы Т.С. Комарова, стр.22

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Кроватки для кукол»

Источник литературы З.В. Лиштван, стр. 48

	


	Двигательная (З)
	Тема « Спрыгивание со скамейки на резиновую дорожку»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.46

	

	Двигательная (З)
	Тема « Катание мячей в прямом направлении»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,  стр. 46

	

	Двигательная (У)
	Тема «Ходьба и бег по кругу.»

Источник литературы: стр. Л.И. Пензулаева,  47

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Дорожная безопасность.»
	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Мой родной город»

Источник литературы О.В. Дыбина, з.№ 17

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема «Сравнение предметов по ширине »

Источник литературы В. П. Новикова, стр. 50
_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Проведение игры «Что в мешочке у Буратино».
Источник литературы В.В. Гербова, стр.50

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Колеса и светофоры»

Источник литературы Т.Н. Доронова, стр.74

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Снежинки - сестрички»

Источник литературы И.А. Лыкова, стр. 66

	


	Двигательная (З)
	Тема « Подлезание под шнур, не касаясь руками пола»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.48

	

	Двигательная (З)
	Тема «Ходьба по доске, руки на пояс»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,  стр. 49

	

	Двигательная (У)
	Тема «Игровые упражнения на равновесие.»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева,   стр. 50

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Новый год.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Найди предметы рукотворного мира»

Источник литературы О.В. Дыбина, з.№ 10

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема «Сравнение предметов по ширине »

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 53

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Составление описательного рассказа о животных по картинкам».

Источник литературы В.В. Гербова, стр.53

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Погремушка»

Источник литературы Т.С. Комарова, стр.22

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Мостик»

Источник литературы З.В. Лиштван, стр. 55

	


	Двигательная (З)
	Тема « Катание мячей в ворота друг другу»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.47

	

	Двигательная (З)
	Тема «Подлезание под дугу»

Источник литературы:  Л.И. Пензулаева,  стр. 47

	

	Двигательная (У)
	Тема «Бросание мяча в цель.»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 48

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




ЦЕНТР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1. «Информационное поле». Разместить картинки, рисунки по темам: «Домашние обитатели», «Транспорт», «Дорожная безопасность», «Новый год».
  2.«Центр книги». Создать тематическую выставку книг о домашних обитателях, о транспорте, подобрать стихи о новом годе.

3. «Центр  изобразительного творчества». Помещать тематические образцы по рисованию, лепке, аппликации. Создавать условия для творческой работы (угольки по изодеятельности).
 4. «Центр  конструирования». Предложить крупный строительный материал, образцы построек из бумаги: платочек, домик  для зайца; счетные   палочки, геометрические фигуры, конструктор «Лего».
 5. «Центр музыкально-художественного творчества» . Предложить аудиокассеты с детскими песенками: «С Новым годом», «Здравствуйте», «В лесу родилась елочка», «Елочка» муз. М. Красева, «Мишка с куклой пляшут полечку» муз. М. Качурбиной, «Плакса», «Злюка» и «Резвушка» муз. Д. Кабалевского.
 6. «Центр сюжетной игры». Предложить атрибуты для игр: «Шоферы», «Зоопарк», «Салон красоты», «Дочки – матери», «Больница».
 7. «Центр двигательной активности». Создавать условия для развития двигательной активности как в группе (пособия, тренажёры). Предложить атрибуты для подвижным играм « Воробышки и автомобиль», « Гуси-гуси»  ;сигнальные карточки( красный, жёлтый, зелёный) и т.д.
 8. «Центр трудовой деятельности». Приготовить материал для поливки и уходу за комнатными растениями в уголке природы.
 9. «Центр развивающих игр». Предложить дидактические игры «Пазлы», «Какого цвета цветок», «Шуршалки», «Лото – животные».

 10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» подготовить материалы для проведения опытов с водой ,песком. Разместить картинки, иллюстрации «Кому нужна вода?», «Где живет вода».
Формы взаимодействия с социумом (родителями ОУ и др.
С родителями: Педагогический всеобуч: Формирование у ребенка 3 – 4 лет представления о себе».

                          Памятка для родителей «Самые важные вещи, которым родители могут научить маленького ребенка».

                         Практикум «Игрушки своими руками к Новому году».

                         Выпустить экологические страницы « Здравствуй, зима».

Итоговые мероприятия (название и дата проведения)

1.Фотовыставка «Мой любимый друг».

2.Выставка детского творчества «Починим машину».

3.Игра – ситуация «Непослушный котенок».

4.Праздник «Здравствуй, елочка».

Перспективно – календарное планирование воспитательно – образовательной работы

                                         на январь 2015 года
Темы:_ « Труд повара», « Зима белоснежная», « У кого какие шубки», « Зимние развлечения»

Цели: Формировать положительное отношение к труду повара. Развивать умение замечать изменения в природе. Расширять знания о характерных особенностях зимней природы. Учить замечать красоту зимней природы. Побуждать детей к участию в катании с горки, лепке из снега.

Задачи образовательных областей.

1.Социально- коммуникативное развитие. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыта правильной оценки хороших и плохих поступков. Приучать детей к вежливости (здороваться, прощаться, благодарить за помощь). Формировать уважительное отношение к окружающим. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств.
2. Познавательное развитие. Развивать познавательную активность детей. Развивать воображение и творческую активность; формировать первичные  представления о себе, других людях, объектов окружающего мира, о малой Родине, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

3.Речевое развитие. Развивать умения повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения (предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для восприятия фразы). Развивать умения читать наизусть потешки и небольшие стихи.

4. Художественно – эстетическое развитие. Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Развивать умения в рисовании, лепке, аппликации, изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. Познакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движения, жесты), подведение к различению видов искусства через художественный образ. Формировать интерес к произведениям народного и профессионального искусства, к литературе ( стихи, песенки, потешки, проза), к слушанию и исполнению музыкальных произведений. Выделению красоты сезонных изменений в природе, предметах окружающей действительности.
5. Физическое развитие. Формировать умения сохранять правильную осанку; формировать умения соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве. Формировать у детей положительные эмоции, активность в самостоятельной двигательной деятельности. Развивать умения реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой», и др., выполнять правила в подвижных играх. Формировать развитие самостоятельности и творчества при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.
Образовательная деятельность
Тема недели « Труд повара.»
	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Хорошо у нас в детском саду»
Источник литературы О.В. Дыбина, з.№ 11

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по ширине»

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 56

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Пересказ сказки К. Чуковского «Цыпленок ».

Источник литературы В.В. Гербова, стр.55

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Новогодняя елка, украшенная огоньками и шариками»
Источник литературы И.А. Лыкова, стр.72

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Широкие и узкие дорожки»
Источник литературы Л. В. Куцакова, стр. 26

	


	Двигательная (З)
	Тема « Спрыгивание со скамейки (выс. 15 см.)»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.50

	

	Двигательная (З)
	Тема « Прокатывание мяча вокруг кубиков»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 51

	

	Двигательная (У)
	Тема «Ходьба парами.»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 52

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели «Зима белоснежная.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Времена года»

Источник литературы Л.П. Молодова, с. 16

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема «Время: утро, вечер, день, ночь. »

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 59
_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Составление рассказа по картине «Троллейбус и игрушки».
Источник литературы В.В. Гербова, стр.57

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Новогодние подарки игрушкам»

Источник литературы Т.С. Доронова, стр.90

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Слепили меня вы из снега пушистого»

Источник литературы О. В. Павлова, стр. 116

	


	Двигательная (З)
	Тема « Катание мячей друг другу через ворота »

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.53

	

	Двигательная (З)
	Тема « Подлезание под дугу, не касаясь руками пола»

Источник литературы : Л.И. Пензулаева, стр. 54

	

	Двигательная (У)
	Тема «Ходьба парами.»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 52

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели «У кого какие шубки.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Дикие животные»

Источник литературы С.Н. Николаева, с. 81

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема «Сравнение двух групп предметов. »

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 62

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Составление рассказа об игрушках – пароходе, лисе, петухе».

Источник литературы В.В. Гербова, стр.59

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Колобок покатился по дорожке»

Источник литературы И.А. Лыкова, стр.86

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Мебель для кукол»

Источник литературы Л.В. Куцакова, стр. 27

	


	Двигательная (З)
	Тема « Подлезание под шнур, не касаясь руками пола »

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.55

	

	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба по доске , сохраняя равновесие»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 56

	

	Двигательная (У)
	Тема «Бросание снежков в цель.»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 57

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели «Зимние развлечения.»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Зимой на прогулке»

Источник литературы В.В. Гербова, с. 59

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема «Сравнение предметов по ширине. »

Источник литературы И. А. Помораева, стр. 65
_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Проведение игры «У Кати день рожденья».

Источник литературы В.В. Гербова, стр.61

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Я пеку, пеку, пеку.»

Источник литературы И.А. Лыкова, стр.76

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Укрась шарфик узором»

Источник литературы Т.С. Комарова, стр. 87

	


	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба по доске, руки на поясе »

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.54

	

	Двигательная (З)
	Тема « Спрыгивание со скамейки»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 55

	

	Двигательная (У)
	Тема «Игровое упражнение «Пройди по снежному валу.»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 56

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




ЦЕНТР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1. «Информационное поле». Разместить картинки, рисунки по темам: «Труд повара», «Зима белоснежная», «У кого какие шубки», «Зимние развлечения».

2.«Центр книги». Создать тематическую выставку книг о труде повара, о зимних развлечениях. Подобрать стихи о зиме.

3. «Центр  изобразительного творчества». Разместить образцы рисунков: «Новогодняя елка украшенная огоньками и шариками», «Колобок покатился по дорожке», аппликации «Укрась шарфик узором», лепки «Я пеку, пеку, пеку…»

4. «Центр  конструирования». Предложить крупный строительный материал, образцы построек из бумаги: платочек, домик  для зайца; счетные палочки, геометрические фигуры, конструктор «Лего».

5. «Центр музыкально-художественного творчества» . Предложить аудиокассеты с детскими песенками, русскими народными сказками, атрибуты для игры драматизации «Зайцы и лиса». Слушание «Зайчик» муз. Л. Лядовой, «Медведь» муз. Е. Тиличеевой, «Лесные картинки» муз. Ю. Слонова.
6. «Центр сюжетной игры». Предложить атрибуты к играм «Автобус», «У врача», «Строители».

7. «Центр двигательной активности». Создавать условия для развития двигательной активности как в группе (пособия, тренажёры). Предложить атрибуты для подвижным играм « Воробышки и автомобиль», « Гуси-гуси»  ;сигнальные карточки( красный, жёлтый, зелёный), спортивный инвентарь: мешочки с песком, обручи, большие мячи.
8. «Центр трудовой деятельности». Приготовить материал для поливки и уходу за комнатными растениями в уголке природы( лейки, тряпочки, рыхлители земли в горшках, фартуки, нарукавники.)
9. «Центр развивающих игр». Предложить дидактические игры «У кого какое платье», «Раздели на группы», «Лото».

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности». Подготовить материалы для проведения опытов с водой ,песком. Разместить картинки, иллюстрации «Кому нужна вода?», «Где живет вода».
Формы взаимодействия с социумом (родителями ОУ и др.)

С родителями: Анкетирование «Эмоциональное состояние вашего ребенка».

                          Памятка: «Внимание к эмоциональному благополучию ребена».

                          Консультация «Наши руки не знают скуки».

                          Консультация «Пальчиковые игры».

Итоговые мероприятия (название и дата проведения)
1. Сюжетно – ролевая игра «Семья».

2. Выставка детского творчества «Веселые снежинки».

3. Настольный театр «Волк и семеро козлят».

4. Развлечение «Здравствуй, зимушка – зима»
Перспективно – календарное планирование воспитательно – образовательной работы
на февраль 2015 года
Темы:_ « Труд врача», « Здоровья», « Мой папа», « Наши добрые дела»
Цели: Познакомить детей с профессиями врача и мед. Сестры, пополнять словарный запас детей медицинской терминологией. Воспитывать доброе отношение к своему папе, вызывать чувство гордости и радости за родного человека. Развивать доброе отношение ко всему окружающему миру. 

Задачи образовательных областей.

1.Социально- коммуникативное развитие. Учить усваивать нормы и ценности принятые в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развивать общение и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; развивать социальный и эмоциональный интерес, сопереживания, формировать уважительное отношение и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей взрослых; формировать позитивные установки к различным видам труда и творчества; формировать основы безопасного поведения в быту, социуме, природе.
2. Познавательное развитие развивать интересы детей, любознательность и познавательную мотивацию; формировать познавательные действия, становление сознания; развивать воображение и творческую активность; формировать первичные  представления о себе, других людях, объектов окружающего мира, о малой Родине, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

3.Речевое развитие учить владеть речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развивать связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую речь; развивать речевое творчество; развивать звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух;  знакомить с книжной культурой детской литературы; учить понимать на слух тексты различных жанров детской литературы; воспитывать умение слушать прочитанное, следить за развитием действий, сопереживать героям, регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.
4. Художественно – эстетическое развитие развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства ( словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; развивать эстетическое отношение к окружающему миру; обеспечивать взаимосвязь рисования с другими образовательными областями; совершенствовать умения правильно держать  карандаш, кисть; закреплять названия цветов ( красный, синий, зелёный, жёлтый, белый, чёрный); формировать интерес  к лепке, аппликации; формировать навыки аккуратной работы . Подводить детей к простейшему анализу созданных построек, совершенствовать конструктивные умения.
5. Физическое развитие. Развивать умения выполнять ходьбу и бег свободно, сохраняя координацию движений рук и ног; формировать умение сохранять правильную осанку; совершенствовать разнообразные виды движений; развивать навыки  лазания, ловкости и красоты движений. Поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях. Развивать умения реагировать на сигналы, выполнять правила в подвижных играх. Укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формировать и совершенствовать основные виды движений.
Образовательная деятельность
Тема недели « Труд врача.»
	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема « Экскурсия в кабинет медсестры»

Источник литературы Н. Степанова стр. 286

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Геометрические фигуры»

Источник литературы И. А. Помораева стр. 16

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Рассказывание детям русской народной сказки « Петушок и бобовой зёрнышко».
Источник литературы В.В. Гербова стр. 235

_____________________________________________________

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Витаминки в баночке»

Источник литературы И.А.Лыкова стр.24 

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Мебель для кукол»

Источник литературы З.В.Лиштван, стр. 56

	

	Двигательная (З)
	Тема « Прыжки из обруча в обруч»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр.234

	

	Двигательная (З)
	Тема « Прыжки с продвижением вперёд»

Источник литературы : Л.И. Пензулаева, стр. 235

	

	Двигательная (У)
	Тема « Ходьба с переменными шагами через шнурок»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 236

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели: «Здоровье».
	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема « Здоровье-главная ценность человека»

Источник литературы О.В.Дыбина стр. 145

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по высоте»

Источник литературы И.А.Помогаева стр. 17

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Заучивание стихотворения В. Берестова « Петушки распетушились».
Источник литературы В.В.Гербова СТР. 45

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Робин Бобин Барабек»

Источник литературы И.А.Лыкова стр. 96

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Мойдодыр».

Источник литературы И.А.Лыкова стр. 102



	

	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба и бег в колонне по одному»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 58

	

	Двигательная (З)
	Тема « Спрыгивание с гимнастической скамейки на полусогнутые ноги»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 58-59

	

	Двигательная (У)
	Тема « Ходьба по снежному валу; подвижная игра « Снежинки»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 62

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Мой папа»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема «Мы поздравляем наших папа.»

Источник литературы О.В. Дыбина стр. 129


	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по высоте способом наложения и приложения»

Источник литературы И.А. Помораева стр. 76

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Чтение детям сказки « Цыплёнок»К. И. Чуковский» 

Источник литературы Хрестоматия стр. 28

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Сильный самый папа.»

Источник литературы И.А.Лыкова стр. 25

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Избушка для зайки».

Источник литературы Л.В. Куцакова, стр.92



	

	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба переменным шагом; броски мяча через шнур»

Источник литературы : Л.И. Пензулаева, стр. 59

	

	Двигательная (З)
	Тема « Подлезание под шнур не касаясь руками».

Источник литературы: Л. И. Пензулаева, стр. 59

	

	Двигательная (У)
	Тема « Броски снежков в даль правой и левой рукой»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 62

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя.

Источник литературы___________________________________________________



Образовательная деятельность
Тема недели « Наши добрые дела»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема « Вежливый человек-это значит...» 

Источник литературы О.В. Дыбина стр. 86

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема «Учить квалифицировать фигуры по заданному признаку; выделять признак высоты»

Источник литературы И.А. Помораева стр.73

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Чтение Маяковского « Что такое хорошо, что такое плохо»

Источник литературы Хрестоматия стр. 59

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Баю – бай, засыпай»

Источник литературы И.А.Лыкова стр. 92

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Робин - красношейка».

Источник литературы стр. И.А. Лыкова стр. 78



	

	Двигательная (З)
	Тема « Пролезание в обруч не касаясь руками.»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 61

	

	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба по доске, сохраняя равновесие.»

Источник литературы:Л.И. Пензулаева, стр. 61

	

	Двигательная (У)
	Тема « Упражнения со снежками. Метание вдаль»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 62

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




ЦЕНТР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1. «Информационное поле». Картинки, рисунки, плакаты с изображением больницы, медицинских инструментов; фотографии мед. Работников и на тему: « Я и мой папа»; фотографии родного города; сюжетные картинки на тему :« Наши добрые дела», « Что такое хорошо, что такое плохо», альбомы на тему « Профессии»,  « Наша Армия родная».

2.«Центр книги». Создавать тематические выставки книг, иллюстрации о советской Армии; о хороших людях и их добрые дела; о мужественных поступках.
3.«Центр  изобразительного творчества» помещать тематические образцы по рисованию, лепке, аппликации. Создавать условия для творческой работы (угольки по изодеятельности).

4. «Центр  конструирования». Предложить крупный строительный материал, образцы построек из бумаги: платочек, домик  для зайца; счетные палочки, геометрические фигуры, конструктор «Лего».
5. «Центр музыкально-художественного творчества» создавать и пополнять зоны музыкальной деятельности( рисунки), иллюстрации, детские музыкальные инструменты, аудизиписи.

6. «Центр сюжетной игры» предложить атрибуты для игр: « Строители», « Шофёры», «Магазин», « Больница». «семья», «Салон красоты», « Моряки», « Зоопарк», « Детский сад».
7. «Центр двигательной активности» Создавать условия для развития двигательной активности как в группе, так и на участке (пособия, тренажёры). Предложить атрибуты к подвижным играм, палочки для подвижных игр « Воробышки и автомобиль», « Гуси-гуси»;сигнальные карточки( красный, жёлтый, зелёный) и т.д.
8. «Центр трудовой деятельности» приготовить материал для работы в уголке природы ( лейки, тряпочки, рыхлители земли в горшках, фартуки, нарукавники), ящики с землёй для цветочных  посадки семян.

9. «Центр развивающих игр» создавать условия для развивающих игр: дидактические игры, головоломки, тренажеры, пазлы, лото. Подготовить воду, песок, плавающие и тонущие игрушки, полотенца для вытирания рук, песочные формочки.
10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» подготовить материалы для проведения опытов с водой (форма воды, цвета воды) со снегом, с песком, сосульками.
Формы взаимодействия с социумом (родителями ОУ и др.)

С родителями: Консультация «Как избавить ребенка от страхов».

Анкетирование отцов «Функции отца в семье».

Конкурс на лучшую самодельную игрушку, сделанную совместно с ребенком.

Фотовыставки «Мы с папой друзья».

Итоговые  мероприятия (название и дата проведения)
1. Сюжетно – ролевая игра «Больница».
2. Развлечение «Мишутка простудился».

3. Поздравляю папу с праздником.

4. Игра – ситуация «Каждой вещи свое место».

Перспективно – календарное планирование воспитательно – образовательной работы
                                          на март 2015 года
Темы:  « Моя мамочка», « Семья», « Гости», « Квартира».
Цели:. Развивать у детей  доброе отношение и любовь к своей маме, вызывать чувство гордости, чувство благодарности за доброту. Учить детей называть членов своей семьи, понимать роль взрослых и детей. Воспитывать у детей вежливость, щедрость, гостеприимство. Дать детям понятие о том, что у всех есть своё жильё и у людей, и у животных.
 Задачи образовательных областей.

1.Социально - коммуникативное развитие. Учить детей усвоению норм и ценностей принятых в обществе.

Развивать общение и взаимодействие ребёнка со взрослыми и сверстниками. Формировать уважительные отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу. Развивать интерес к игровым действиям сверстников, формировать умения играть не мешая друг другу. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий. Приучать детей по ( выполнению) окончанию игр, расставлять игровой материал, по местам. Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх, знать и понимать слова « можно». «нельзя», «опасно». 
2.Познавательное развитие:  развивать интересы  детей, любознательность и познавательную мотивацию; формировать познавательные действия, становление сознания; развивать воображение и творческую активность; формировать первичные  представления о себе, других людях, объектов окружающего мира, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, об особенностях ее природы. Учить детей создавать множество из однородных предметов. Закрепления знания детей о геометрических фигурах( куб, шар, квадрат, круг). Учить выделять в геометрических фигурах характерные и нехарактерные свойства.

3.Речевое развитие учить владеть речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развивать речевое творчество; знакомить детей с книжной культурой,  развивать звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух;  учить понимать на слух тексты различных жанров детской литературы; сопереживать героям.
4. Художественно – эстетическое развитие : учить рисовать гуашевыми красками разного цвета, рисовать круг, замыкая линию в кольцо. Продолжать учить детей описывать маленькие кусочки пластилина и скатывать из них шарики, надавливать и прикреплять к основе. Развивать умение слушать тихую и громкую музыку, развивать умение подпевать; учить детей составлять постройки из частей геометрической формы, упражнять в действии с кубиками и кирпичиками, учить составлять домик для птиц.
5. Физическое развитие. Учить метанию на дальность двумя руками из-за головы и прокатывании мяча в ворота; упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке, способствовать преодолению робости. Учить ходить парами, становиться в круг; упражнять в прыжках в длину с места, учить быстро реагировать на сигнал. Продолжать укреплять здоровье детей, предупреждать утомляемость. Проводить фитонцидотерапию.
Образовательная деятельность
Тема недели « Моя мамочка»
	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема « Мама-самый близкий и родной человек»

Источник литературы О.В.Дыбина стр. 129

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по величине»

Источник литературы И.А.Помораева стр. 82

	

	Коммуникативная (развитие речи)

	Тема « Чтение стихотворения И.Косякова (« Всё она»
Источник литературы Хрестоматия стр.68

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Цветы для мамочки»
Источник литературы И.А. Лыкова стр. 106

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Садик для матрешек.»
Источник литературы Л.В. Куцакова, стр. 29


	

	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба и бег по кругу»
Источник литературы: Л.И.Пензулаева, стр. 63

	

	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба по уменьшенной площади»
Источник литературы : Л.И. Пензулаева, стр. 63

	

	Двигательная (У)
	Тема « Игровые упражнения : подлезание под шнур, верёвку, палку».
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 68

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя
Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя
Источник литературы___________________________________________________



Образовательная деятельность
Тема недели « Семья»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема « Взрослые и дети»

Источник литературы О.В. Дыбина стр. 118

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по величине (повторение)

Источник литературы И.А.Помораева стр. 85

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Чтение русской народной сказки « Гуси-лебеди»
Источник литературы Хрестоматия стр. 198

_____________________________________________________

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Веселая неваляшка.» 
Источник литературы И.А.Лыкова стр. 112

	

	Изобразительная( аппликация)
	Тема « Неваляшка танцует»
Источник литературы И.А. Лыкова, стр. 114

	

	Двигательная (З)
	Тема « Прокатывание мяча между предметами»
Источник литературы : Л.И. Пензулаева, стр. 64



	Двигательная(З)
	Тема «Прыжки в длину с места»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, с. 64

	

	Двигательная (У)
	Тема « Перебрасывание мяча друг другу»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 68

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя
Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________



Образовательная деятельность
Тема недели « Гости»

_

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема « Встречаем гостей»

Источник литературы О.В.Дыбина стр. 56

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « День-ночь»
Источник литературы И.А. Помораева стр. 44


	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Чтение русской народной сказки « Лиса и заяц»

Источник литературы Хрестоматия стр. 67

_____________________________________________________

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Солнышко, солнышко, раскидай колечки»»
Источник литературы И.А.Лыкова стр.118

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Терем – теремок.»
Источник литературы Л.В. Куцакова, стр.56

	

	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба и бег»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева,стр. 64

	

	Двигательная (З)
	Тема « Бросок мяча о землю и ловля его»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 65

	

	Двигательная (У)
	Тема « Перепрыгивание через шнуры, бруски, спрыгивание с пенечков»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 68

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя
Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________



Образовательная деятельность
Тема недели « Квартира»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема « Поможем кукле Кате убрать комнату»

Источник литературы О.В.Дыбина стр. 91

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Один-много»

Источник литературы И.А.Помораева стр.5

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Чтение русской народной сказки « Как коза избушку построила»

Источник литературы Хрестоматия стр.188

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Угощение для кукол, мишек, зайчиков.»
Источник литературы Т.С. Комарова стр. 34

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема «Загорелся кошкин дом. »
Источник литературы О.В. Павлова стр. 121


	

	Двигательная (З)
	Тема « Упражнения с мячом»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 66

	

	Двигательная (З)
	Тема  « Ходьба и бег парами, Игра « Воробышки и кот.»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 68

	

	Двигательная (У)
	Тема « Броски мешочков в даль правой и левой рукой»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 69

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя 
Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________



ЦЕНТР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1 . «Информационное поле»  Разместить картинки с мебелью, посудой. Фотографиями членов семьи, картинки с изображением дома, многоэтажного и одноэтажного.
2.«Центр книги» создавать тематические выставки книг, сказок  о маме, о семье, у кого какой дом, к нам пришли гости. Разместить книжки-малышки с песенками, потешками. « Вышла курочки гулять», « Маша обедает».
3.«Центр  изобразительного творчества» Разместить образцы рисунков лепки, аппликации: « Цветы для мамочки», «Сороконожка в магазине», « Светлячок», « Солнышко, солнышко раскидай колечки», « Сороконожка, « Дождь, дождь». Создать условия для творческой деятельности детей в свободное время.
4.«Центр  конструирования»  Создать условия для творческой деятельности детей( бросовый материал), строительный ( мелкий настольный и крупный) Подводить детей к простейшему анализу созданных построек.

5. «Центр музыкально-художественного творчества» Предложить атрибуты для игр, драматизаций сказок « Теремок», « Мишкино новоселье», «Репка»; для театра на фланелеграфе настольного театра. Предложить аудиозапись с детскими песенками..
6. «Центр сюжетной игры» предложить атрибуты для игр: « Строители», « Шофёры», «Магазин игрушек», « У нас в гостях бабушка», « Чебурашка промочил ноги».
7. «Центр двигательной активности» Разместить мячи большие и маленькие., кольцебросы, мешочки с песком, обручи, кили.

 Предложить атрибуты для игр «Мыши и кот», « Воробышки и кот», « Лохматый пёс», « Кролики».
8. «Центр трудовой деятельности» приготовить материал  (ящики, землю, цилофан) для посадки семян цветов ,лука.; материал для ухода за растениями ; материал для уборки на участке (веники, совочки, цилофановые мешки для мусора).
9. «Центр развивающих игр»  Предложить дидактические игры : « Мозаика», « Лото», « Пазлы», « Собери картинку», 2 кубики с узорами», « Игры-шнуровки», « Кораблик», « Грибок», « Девочка», « Кого не стало».
10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» подготовить материалы и оборудование для проведения опытов с водой , песком, почвой. Растениями ( поставить веточки в вазу с водой). Знакомить со способами обследования пердметов, включая простейшие опыты( тонет-не тонет) рвется- не рвется).
Формы взаимодействия с социумом(родителями ОУ и др.)
С родителями 
Консультации на тему: « Закаливание детей в домашних условиях; « Доброта или строгость –помощники в воситании детей».

Консультация на тему: « Роль игры в развитии и воспитании».

Консультация на тему: « Авторитет родителей- необходимое условие правильного воспитания».
Итоговые мероприятия (название и дата проведения)
С родителями

 1.Утренник : « Я для милой мамочке»
2. Выставка детского творчества « Дружная семейка».

3. Игра «У нас  в гостях бабушка».

4. Игра-ситуация « Мишуткино новоселье».

Перспективно – календарное планирование воспитательно – образовательной работы
                                          на  апрель 2015 года
Темы:  « Город», « Пожарная безопасность», « Народная игрушка», « В саду ли в огороде».

Цели : совершенствовать знания о городе в котором живет дошкольник, его отличительные особенности. Познакомить со свойствами огня, о пользе и вреде огня, с правилами пожарной безопасности. Расширять  знания детей об истории возникновения народных игрушек, с их отличительными особенностями. Формировать элементарные представления  о весне ( сезонные работу с саду и огороде), о труде людей в это время года.                                                                 

   Задачи образовательных областей.

1.Социально- коммуникативное развитие. Формировать позитивные установки к различным видам труда и творчества,основ безопасного поведения в быту, социуме, природе . Закреплять навыки культурного поведения в детском саду, дома, на улице. Формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Формировать привычки, соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада, в местах общего пользования; положительное отношение к труду взрослых. Объяснить детям, что существуют предметы, которыми маленьким пользоваться нельзя: что нельзя самостоятельно включать плиту и другие электроприборы.

2.Познавательное развитие:  формировать первые представления о родном городе, знакомить детей с родной культурой , с изделиями( игрушками) народных мастеров. Расширять представления детей о растениях, о том что для роста растений нужны земля, вода и воздух. В игровых  и бытовых ситуациях помогать детям учить сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины, ( длине, ширине, высоте) пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать словами результат сравнения; помочь детям в ходе непосредственного наблюдения помогать контрастные части суток ( утро-вечер), называть их. Формировать представления о простейших взаимосвязях живой и неживой природе. Формировать умение наблюдать за птицами, прилетающими на участок.

3.Речевое развитие :учить детей выполнять разнообразные поручения, дающие им возможность обращаться со сверстниками и взрослыми; обогащать словарь детей существительными, прилагательными( грусть, веселье, грустные, весёлые). Упражнять детей в отчетливом произношении звуков. Формировать умение пользоваться силой голоса, слушать небольшие рассказы, сказки . следить за развитием действий , сопереживать героям произведения. Учить в игровых ситуациях использовать стихотворные строчки , побуждать детей говорить « спасибо», « здравствуйте», « до свидания», «спокойной ночи».

4. Художественно – эстетическое развитие : формировать умение набирать краску на кисть, аккуратно обмакивать её всем ворсом ,снимать лишнюю. Закреплять названия цветов, знакомить с оттенками ( розовый, голубой, серый). Учить подбирать цвет, соответствующий изображению предмета. Приобщать детей к декоративной деятельности: украшению филимоновских игрушек, вырезанных воспитателем. Развивать умение ритмично наносить линии, штрихи , пятна на мазки. Продолжать формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах пластилина и способах лепки. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с замоченным концом. Формировать умение аккуратно пользоваться клеем; прикладывать стороной намазанной клеем к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу, обыгрывать постройку, объединять их по сюжету.

5. Физическое развитие. Развивать умения выполнять ходьбу и бег с остановкой по сигналу воспитателя , сохраняя правильную координацию движений рук и ног, действовать совместно. Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании , бросании, ловить мяч двумя руками одновременно; умения ползать по доске, прыгать в длину с места. Воспитывать  интерес к физическим упражнениям, желания пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время. Укреплять и охранять здоровья детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования основных видов движений.
Образовательная деятельность
Тема недели « Город»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Город, в котором мы живём.»

Источник литературы О.В Дыбина стр.167



	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по величине( большой-маленький)

Источник литературы И.А. Помораева стр. 82

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Наш город»
Источник литературы материалы из газеты « Грязинские известия»



	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « В некотором царстве»

Источник литературы И.А. Лыкова стр. 88

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема «Мостик»

Источник литературы З.В. Лиштван, стр. 55


	

	Двигательная (З)
	Тема « Упражнение в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 68

	

	Двигательная (З)
	Тема « Прыжки в длину с места»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 69

	

	Двигательная (У)
	Тема « Подвижные игры: « Кролики», « Найди свой домик».

Источник литературы: Л.И. Пензулаева,стр. 72 

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Пожарная безопасность»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема « О пожарной безопасности»

Источник литературы Стёркина стр. 86

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по величине( закрепление)

Источник литературы И.А. Помораева стр. 85



	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Чтение песенки «Кошкин дом»

Источник литературы Хрестоматия стр. 216



	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Кошкин дом»

Источник литературы И.А. Лыкова стр.84

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема «Ручеек и кораблик. »

Источник литературы И.А. Лыкова стр.120


	

	Двигательная (З)
	Тема « Упражнения с мячом»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 69



	

	Двигательная (З)
	Тема « Прыжки в длину с места»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 70

	

	Двигательная (У)
	Тема « Ходьба по бревну. Игра « Найди свой цвет».

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 72

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Народная игрушка»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема « Русская матрёшка»
Источник литературы О.В. Дыбина стр. 136

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Геометрические фигуры»

Источник литературы И.А. Помораева стр. 18



	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Игра-инсценировка « У матрёшки новоселье»

Источник литературы В.В. Гербова стр. 86

	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Филимоновские игрушки»

Источник литературы И.А. Лыкова стр. 138

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема « Гараж»

Источник литературы: З. В. Лиштван, с.53


	

	Двигательная (З)
	Тема « Упражнения в ползанье по доске»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 70



	

	Двигательная (З)
	Тема « Упражнения с мячом»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 70

	

	Двигательная (У)
	Тема « Спрыгивание с высоты( пеньков)»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 72

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « В саду ли, в огороде»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема « Экологическая игра « угадай что съел»
Источник литературы О.В. Дыбина стр. 90

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Геометрические фигуры( закрепление)

Источник литературы И.А. Помораева стр. 21

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Дидактическое упражнение « Что из чего получается»

Источник литературы В.В. Гербова стр. 79

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Мостик»

Источник литературы И.А. Лыкова стр.122

	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Почки и листочки»

Источник литературы И.А. Лыкова стр. 124


	

	Двигательная (З)
	Тема « Лазанье на наклонную лесенку»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 71



	

	Двигательная (З)
	Тема « Упражнения в равновесии»

Источник литературы: Л.И.Пензулаева, стр. 71



	

	Двигательная (У)
	Тема « Перебрасывание мяча через шнур»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 72



	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	:

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




ЦЕНТР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1 . «Информационное поле»  Разместить картинки, альбомы по темам « Город», « Пожарная безопасность», « Народная игрушка»,  « В саду и в огороде».

2.«Центр книги» создавать тематические выставки книг о нашем городе, об истории создания  народной игрушки «Матрёшка»,  « Свистульки», русских нородных сказок « Репка», « Вершки и корешки», « Кошкин дом», « дядя Стёпа», рассказы об овощах и растениях.

3.«Центр  изобразительного творчества» Разместить образцы рисунков лепки, аппликации: « В некотором царстве», « Кошкин дом»,  « Филимоновские игрушки», « Ягодка за ягодкой», Л- « Цветочки у домика», « Филлимоновские игрушки – свистульки »; аппликации « Бежим курица с ведром», « Репка на грядке».

4. «Центр  конструирования» Разместить мозаики, пирамидки, шнуровки, вкладыши, мелкий деревянный строитель, констриктор « Лего», крупный строитель пластмассовый, образцы построек.

5. «Центр музыкально-художественного творчества» Предложить атрибуты для игр, драматизаций сказок «Заюшкина избушка», « Как послушный котёнок чуть не обжёгся»,  для театра на фланелеграфе « Кошкин дом», Предложить аудиокассеты с русскими народными песнями « Есть у солнышка друзья», русские плясовые мелодии.

6. «Центр сюжетной игры: приготовить атрибуты  к играм « Дочки-матери», « Автомастерская», « Парикмахерская»
7. «Центр двигательной активности»  Приготовить детям атрибуты для развития двигательной активности, мячи, обручи, кольцебросы, вожжи, шапочки « Лягушки», « наседка и цыплята», « У медведя во бору», « Кот и мышь».
8. «Центр трудовой деятельности» приготовить материал  для работы  в уголке природы ( лейки, рыхлители почвы, распылители с водой, тряпочки) , ведёрки, грабли, лопатки, савочки, мешки для мусора, метёлочки.
9. «Центр развивающих игр»  Предложить детям настольные игры : « умные машины», « Собери по цвету», « Подбери платье мишутки», « Украсим комнату», « Собери бусы», « Сложи квадрат», « Геометрическое  лото», « Что к чему».
10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» подготовить материалы и оборудование для проведения опытов с растениями ( рассадой цветов), почвой, и с водой.
Форма взаимодействия с социумом (родителями ОУ и др.)
С родителями 

1.Консультации на тему: « Ребёнок и дорога»

2. Беседа за круглым столом « Ребёнок- зеркало нравственной жизни родителей.»

3. Консультация на тему: « Опасные ситуации»

4. Беседа на тему: « Самостоятельный ли мой ребёнок?»
Итоговые мероприятия (название и дата проведения)
1. Игра-ситуация « Куда идут машины»

2. Театр на фланелеграфе « Как непослушный котёнок чуть не обжёгся».

3. Праздник народной игрушки.

4. Театрализованное представление « Бабушка - загадушка».

Перспективно – календарное планирование воспитательно – образовательной работы

                                          на май 2015 года
Тема:  « Весна»,  « Водичка - водичка», « Труд почтальона», «Цветы ».
Цели : Развивать познавательную и детскую любознательность; формировать  у детей умении е называть  признаки весны; знакомить с трудовой деятельностью взрослых  весной; развивать умения правильно взаимодействовать с природой; формировать представления о видах человеческого труда и профессии, привычку рационально использовать природные ресурсы( вода).                                                      

  Задачи образовательных областей.
1.Социально- коммуникативное развитие. Продолжать учить подбирать игрушки и атрибуты для игр; способствовать  проявлению самостоятельности в играх с персонажами-игрушками; учить эмоционально откликаться на игру, предложенную взрослым, понимать  игровую задачу. Развивать интерес к  растительному и животному миру воспитание бережного отношения к ним. Продолжать формировать у детей умение самостоятельно обслуживаться , помогать взрослым, поддерживать порядок в игровой комнате; расширять круг наблюдений за трудом взрослых, поддерживать желание помогать взрослым.

2.Познавательное развитие: Закреплять знания элементарных представлений о весне ( сезонные изменения  в природе, одежде людей) первичные представления  о труде людей весной,  о цветах, насекомых, птицах;  формировать элементарные  представления о профессии почтальона.  Учить детей сравнивать  две равные  неравные группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов. Познакомить с приёмами последовательного наложения и предложения  предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: « Поровну ли?» , « Что больше( меньше) ?»; учить отвечать на вопросы  пользуясь предложениями типа : « я на каждую тарелку положил мячик. Мячиков  больше, а тарелок меньше» или «Тарелок столько же , сколько мячиков».

3.Речевое развитие : Формировать словарь по теме; упражнять в согласовании прилагательного с существительным в роде, числе и падеже;  учить отвечать на вопросы короткими предложениями; учить согласовывать слова в в предложении, развивать память; способствовать развитию речи как  средства общения. Знакомить с содержанием  различных литературных  произведений; продолжать учить понимать вопросы воспитателя и отвечать  на них; прививать интерес к драматизации; обогащать речь детей.

4.  Художественно – эстетическое развитие : Продолжать упражнять в рисовании кистью, карандашами в прямых и волнистых линий, продолжать учить  рисовать красками при помощи пальцев, ватных палочек. Продолжать учить отщипывать небольшие кусочки от целого куска, скатывать из них палочки, шарик и приклеивать его к основе , надавливающим  движением. Учить конструировать несложные конструкции их счётных палочек, развивать игровые навыки, выделять величину предметов; продолжать учить строить по образцу. Учить эмоционально реагировать на образное содержание иллюстраций о весне, привлекать внимание детей к красоте этого времени года.

5. Физическое развитие. Закреплять умение ходить по наклонной  доске, какать мяч. Совершенствовать прыжок в длину с места, метение вдаль одной рукой, ходьбу по гимнастической скамейке. Способствовать развитию координации движений, ориентировке в пространстве, воспитанию смелости, ловкости и самостоятельности. Развивать равновесие и глазомер. Регулировать двигательную активность детей; обеспечивать длительность пребывания на воздухе, воспитывать культурно- гигиенические навыков; формировать начальные представления о здоровом образе жизни.

Образовательная деятельность
Тема недели « Весна».

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема « Весна»

Источник литературы О. В. Дыбина стр. 115



	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение две равные группы предметов».

Источник литературы И. А. Помораева стр. 91



	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Чтение стихотворения А. Плещеева « Весна».
Источник литературы Хрестоматия стр. 106



	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Солнышко, солнышко раскидай колечки»

Источник литературы И. А. Лыкова стр. 118



	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема « Красивая тарелочка» 

Источник литературы Т.С. Комарова, стр. 41


	

	Двигательная (З)
	Тема « Ходьба на повышенной опоре»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 73



	

	Двигательная (З)
	Тема « Прыжки через шнур»

Источник литературы: Л. И. Пензулаева, стр.  73

	

	Двигательная (У)
	Тема «Упражнения с мячом»

Источник литературы: Л. И. Пензулаева, стр.  76

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели  « Водичка-водичка»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема « Рассказ воспитателя о значении воды»

Источник литературы О. В. Дыбина стр. 167



	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по высоте»

Источник литературы И. А Помараева стр. 94



	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Потешка « Водичка-водичка»

Источник литературы Хрестоматия стр. 7

_____________________________________________________

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Праздничное угощение для кукол.»

Источник литературы: Т.С. Комарова, стр. 48



	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема «Мебель для кукол».
Источник литературы: З.В. Лиштван, стр. 42

	

	Двигательная (З)
	Тема « Прыжки в длину с места»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 73-74



	

	Двигательная (З)
	Тема « Упражнения в перебрасывании мяча друг другу»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 73-74

	

	Двигательная (У)
	Тема « Ходьба с перешагиванием через бруски»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 73-74

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Труд почтальона».

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема « Труд почтальона».

Источник литературы О. В. Дыбина стр. 126



	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Сравнение предметов по длине»

Источник литературы И.  А. Помораева стр. 38



	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Чтение русской народной сказки « Бычок-чёрный бочок, белые копытца»
Источник литературы Хрестоматия стр. 214



	

	Изобразительная  (рисование)


	Тема « Божья коровка»

Источник литературы И.А. Лыкова стр. 130



	

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема «Расцвела сирень в саду»

Источник литературы: О. В. Павлова, стр. 80



	

	Двигательная (З)
	Тема « Упражнение в подбрасывании мяча вверх и ловле его»

Источник литературы : Л.И. Пензулаева, стр. 74



	

	Двигательная (З)
	Тема « Упражнения в ползании по скамейке»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 74

	

	Двигательная (У)
	Тема « Игровое упражнение: метание- бросание мяча вдаль двумя руками»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 76

	

	Музыкальная
	Тема_по плану музыкального руководителя 

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




Образовательная деятельность
Тема недели « Цветы»

	Виды деятельности
	ОД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема « На бабушкином дворе»

Источник литературы О.В.Дыбина стр.133

	

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема « Ориентировка в пространстве»

Источник литературы И.А. Помораева стр. 88

_____________________________________________________

	

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема « Заучивание стихотворения И. Белоусова « Весенняя гостья»
Источник литературы Хрестоматия стр.163

	

	Изобразительная  (лепка)


	Тема « Миски трех медведей.»

Источник литературы: Т. С. Комарова, стр. 140

	

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема «Домики»

Источник литературы: З.В. Лиштван стр. 142

	

	Двигательная (З)
	Тема « Лазанье на наклонную лесенку»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 75

	

	Двигательная (З)
	Тема « Подлезание под шнур»

Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 77

	

	Двигательная (У)
	Тема « Прыжки с продвижением вперёд»
Источник литературы: Л.И. Пензулаева, стр. 78

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________

	

	Музыкальная
	Тема по плану музыкального руководителя

Источник литературы___________________________________________________




                                                                                           ЦЕНТРЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1 . «Информационное поле»  Разместить картинки,  рисунки на темы : « Весна»,  « Водичка-водичка», « Труд почтальона», «Цветы»
2.«Центр книги» создавать тематические выставки книг о весне, о цветах; о труде людей весной, на почте, подобрать стихи о цветах и о весне;
3.«Центр  изобразительного творчества» Разместить образцы рисунков « Солнышко, солнышко, раскидай колечки», « Град, град» ( ватными палочками), « Божья коровка», « Цыплята и одуванчики» ( рисование пальчиками), образцы по лепке «Весёлая неваляшка», « Подарок для белочки»; образцы аппликации  « Дождик, дождик», « Носит одуванчик жёлтый сарафанчик».
4. «Центр  конструирования»  предложить крупный строительный материал, конструктор « Лего», образцы конструирования их счётных палочек .
5. «Центр музыкально-художественного творчества» Предложить аудиозапись « Голоса птиц», « Жужжит ручей», «Бежит водичка»; предложить атрибуты  для инсценирования русской народной песенки « курочка-рябушка», для театра на фланелеграфе сказки « Гуси-лебеди», пальчикового театра « Пых».
6. «Центр сюжетной игры: Приготовить атрибуты  к играм «Одеваем куклу на прогулку», « Мы плывём на корабле», « Почтальон разносит  письма и телеграммы « Цветочный магазин».
7. «Центр двигательной активности  Предложить атрибуты для игр « солнышко и дождик», « Птички», « весёлый воробей», « Ручейки о озёра», « Вейся венок»; спортивный инвентарь: мешочки с песком, обручи, большие мячи; корригирующие дорожки.
8. « Центр трудовой деятельности»  Подготовить оборудование для поливки и уходу за комнатными растениями; оборудование для посева семян- бархатцы; семян петрушки и укропа.
9. «Центр развивающих игр»  Предложить дидактические игры « Какого цвета  листок», « Собери целое из частей», « Какого цвета цветок», « Пазлы», « Лото-растения».
10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» подготовить материалы и оборудование для проведения опытов с водой, песком, почвой, семенами ( проращивание). Разместить картинки, иллюстрации « Кому нужна вода», « Где живёт вода», « Строение цветка».
Формы взаимодействия с социумом( родителями ОУ и др.)
С родителями 

1.Консультации на тему: «  Растение детей внимательными и бережливыми».

2. Круглый стол « Как развивать музыкальный слух у детей дошкольного возраста».

3. Консультация « Профилактика плоскостопия»

4. Дискуссия « Какую игрушку целесообразно купит ребёнку»
Итоговые мероприятия (название и дата проведения)
1. Праздник  « Весна, весна красная…»

2.  Развлечение « Будь здоров Мишутка!»

3.  Игра « Подарки для зверей».

4. Выставка детского творчества « Весенняя полянка».


