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1. Целевой раздел

1.1 Пояснительная записка

Рабочая программа ориентирована  на усвоение обязательного минимума «Основной  общеобразовательной программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Радуга» с.Б.Самовец Грязинского муниципального района Липецкой области», ведущими целями которой являются:

- развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.

    Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи

-   сохранение и укрепление физического  и психического здоровья воспитанников,  забота  об   их  эмоциональном              благополучии;

 -  обеспечение равных стартовых возможностей для полноценного развития каждого ребёнка;

 -  создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

- формирование социокультурной  среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

 - формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, интеллектуальных, эстетических, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования  предпосылок   учебной  деятельности;

     - обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных  представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

        Рабочая программа разработана в соответствии  с нормативными документами:

- Основной общеобразовательной программой муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Радуга»с.Б.Самовец Грязинского муниципального района Липецкой области;

-   Положением о рабочей программе педагогов; 

-   Постановлением  Главного государственного санитарного  врача Российской Федерации от 15 мая 2013г. №26 «Об утверждении Сан Пин 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».  

 Рабочая программа на учебный год представляет собой целостный документ, включающий разделы: пояснительная записка, объем образовательной нагрузки, перспективно-тематическое планирование, требования к результатам освоения основной образовательной программы, педагогическая диагностика, список литературы и материально-технического обеспечения.
 Программа сформирована в соответствии с системой принципов дошкольного образования, определенными ФГОС ДО:
- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение детского развития;

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

-  содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником  (субъектом)  образовательных отношений;

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

                - сотрудничество организации с семьёй;

                - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;

- учет этнокультурной  ситуации развития детей.

Программа обеспечивает развитие личности, мотивации, способностей детей в различных видах деятельности и направлено на освоение детьми следующих образовательных областей:

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».

Образовательная деятельность запланирована в соответствии с возрастными особенностями детей, что способствует их гармоничному развитию. Основными формами организации образовательной деятельности являются: игры, беседы, познавательная и исследовательская деятельность, изобразительная деятельность, экскурсии, проекты и др.

ОД в старших группах составляет 25 минут. В середине года - с 24 марта по 31 марта организовываются недельные каникулы. В дни каникул проводятся спортивные и подвижные  игры, праздники, экскурсии. Развлечения проводятся 1 раз в месяц, досуги – 3 раза в месяц. Их продолжительность в старшей группе составляет 25 – 30 минут. 

1.2.Возрастные особенности детей

К пяти годам уже возможно оценить характер ребенка, его индивидуальность, способность к творчеству. У ребенка уже заложен фундамент интеллекта и видны первоначальные итоги воспитания.  Он ориентируется во многих бытовых вещах, ситуациях и даже сложных межличностных отношениях. Этот возраст - пик развития фантазии и вымысла. 

Мышление

В старшем возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но совершить преобразования объекта. Развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления и цикличности изменений). Кроме того, после пяти с половиной  лет на смену правополушарному (творческому) мышлению приходит левополушарное (логическое) мышление (кроме левшей), совершенствуются обобщения. К шести  годам ребенок в состоянии не просто обобщить животных, но и подразделить их на домашних и диких, способен по отдельным признакам объединить предметы, оценивая их различия и сходство.

В связи с тем, что ребенок осознал себя как личность, и это может выразить словами, владея почти в совершенстве речью, способность к творчеству заметно угасает. Ребенок способен сочинять не только сказки. Он пересказывает книги и фильмы, причем отражает все то, что видит и знает. Это является качественно иной ступенью в его развитии.

Ребенок в этом возрасте уже имеет собственное мнение. Он наблюдателен. Собственное «я» его уже интересует меньше, чем мир вокруг, в котором он стремится  отыскать причинно-следственные  связи, чтобы отличить существенное от второстепенного.

Воображение

В этот период ребенок имеет представление не только о названии и назначении тех или иных предметов, но и о том, из чего они сделаны (мяч из резины, кукла из пластмассы).  Его воображение претерпевает значительные качественные изменения. Развитие воображения позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории.

Речь

Кроме коммуникативной, развивается планирующая функция речи, т.е. ребёнок учится последовательно и логически выстраивать свои действия, рассказывать об этом. Развивается самоинструктирование, которое помогает ребёнку заранее организовать своё внимание на предстоящей деятельности.

К пяти годам ребенок уже способен правильно произнести почти все звуки речи. Ребенок бегло излагает свои мысли. Рассказывая, интонационно организует речь. Без труда находит в тексте пропущенное слово, заканчивает незаконченное предложение. Ребенок способен оценить, как исполнялся стих, найти ошибки речи у других, чуть позже – у себя. 

Произвольность познавательных процессов

В этот период ребенок становится сознательно самостоятельным. Желая чему-нибудь научиться, он способен выполнять интересующую его деятельность непрерывно, более чем полчаса. Однако переключаемость с одной задачи на другую крайне затруднена.

Физическое развитие

С пяти до шести лет у ребенка наблюдаются  значительные сдвиги в усовершенствовании моторики и силы. Скорость его движений продолжает возрастать, и заметно улучшается их координация. Ребенок уже может выполнять одновременно два-три вида двигательных навыков: бежать, подбрасывая мяч; ловить мяч, сев на корточки и пританцовывая…

Ребенок любит бегать, соревнуясь, учиться плавать, кататься на коньках, осваивает лыжи.

Различая у себя правую и левую руку, он не может определить их у других, что иногда мешает четко выполнять спортивные задания.

Отношения со сверстниками

К этому периоду жизни у ребёнка накапливается достаточно большой багаж знаний, который продолжает интенсивно пополняться. Ребёнок стремиться поделиться своими знаниями и впечатлениями со сверстниками, что способствует появлению познавательной мотивации в общении. С другой стороны, широкий кругозор ребёнка может являться фактором, позитивно влияющим на его успешность среди сверстников. После пяти лет отношения со сверстниками нередко переходят в дружеские. Появляются друзья обычно его пола, с которыми он проводит большую часть времени.

Отношения со взрослыми

Достаточно часто в этом возрасте у детей появляется такая черта, как лживость, т.е. целенаправленное искажение истины. Развитию этой черты способствует нарушение детско-родительских отношений, когда близкий взрослый чрезмерной строгостью или негативным отношением блокирует развитие у ребёнка позитивного самоощущения, уверенности в своих силах. И чтобы не потерять доверие взрослого, а часто и оградить себя от нападок, ребёнок начинает придумывать оправдания своим оплошностям, перекладывать вину на других.

Всё больший интерес ребёнка 5-ти лет направляется на сферу взаимоотношений между людьми. Оценки взрослого подвергаются критическому анализу и сравнению со своими собственными. Под воздействием этих оценок представления ребёнка о Я-реальном и Я-идеальном дифференцируются более чётко.

С пяти лет дети твердо знают свою половую принадлежность и даже в играх не хотят ее менять. В этот период в воспитании мальчика необходимо доминировать отцу, а девочки – матери. Роль другого пола ребенок в основном осознает в семье, у близких.

В этот период появляется интерес к тайне рождения человека на свет.

Отношения партнерства между родителями и детьми сменяется взаимным отдалением. Ребенок уже может безболезненно перенести недолгую разлуку с близкими и даже стать инициатором ее.

Развитие произвольности и волевых качеств позволяют ребёнку целенаправленно преодолевать определённые трудности, специфические для дошкольника.  Также развивается соподчинение мотивов.

Нравственное развитие старшего дошкольника во многом зависит от степени участия в нём взрослого, так как именно в общении со взрослым ребёнок узнаёт, осмысливает и интерпретирует нравственные нормы и правила. У ребёнка необходимо формировать привычку нравственного поведения. Этому способствует создание проблемных ситуаций и включение в них детей в процессе повседневной жизни.

На фоне эмоциональной зависимости от оценок взрослого у ребёнка развивается притязание на признание, выраженное в стремлении получить одобрение и похвалу, подтвердить свою значимость.

Эмоции

Старший дошкольник способен различать весь спектр человеческих эмоций, у него появляются устойчивые чувства и отношения. Формируются «высшие чувства»: интеллектуальные (любопытство,  любознательность,  чувство юмора,  удивление,  моральные, эстетические), эстетическим чувства (чувство прекрасного,  чувство героического),  моральные чувства (чувство гордости,  чувство стыда,  чувство дружбы).

К шести годам ребенок уже стремится управлять своими эмоциями, пытаясь их сдерживать или скрывать от посторонних, что не всегда удается.

Труднее всего спрятать страх, который,  являясь во сне в виде тревожных сновидений, беспокоит ребенка. К шести годам, осознав смысл прошлого и будущего, рождения и смерти, ребенок делает открытие, что оно тоже может умереть, причем не только от болезней, но и от несчастных случаев, стихийных бедствий, странных обстоятельств. Он боится больниц, медицинских процедур, инъекций.

Продуктивная деятельность

К шести годам ребенок уже имеет собственное представление о красоте. Он познает мир прекрасного через посещение музеев, театров, филармоний, начинает понимать классическую музыку. 

В этот период ребенка привлекает живопись. Он до деталей рассматривает картины, присматриваясь к краскам. Пытается срисовывать с натуры, придумывая свой сюжет. По этому сюжету и по качеству рисунка, возможно оценить развитие ребенка, так как детские рисунки – ключ к внутреннему миру малыша. Ребенок, используя различные цвета, обычно выражает свои чувства по отношению к тому, что он изображает, вплоть до оттенков настроения, в котором он находился. Поэтому на бумаге нередко сочетаются не сочетаемые краски и появляются невероятные тона.

В этом возрасте человек на рисунке изображен таким, каков он есть на самом деле: лицо с глазами, с ушами, ртом, носом. Начинает появляться шея. На нем – одежда, обувь. Ребенок вырисовывает многие детали: манжеты, галстуки, карманы. Чем больше сходства у нарисованного человека с настоящим, тем развитее ребенок и лучше подготовлен к школе.

Игровая деятельность

Свои познания ребенок применяет в играх, выдумывая сам сюжет для них и зная, как он сможет сделать замысел реальным. Детям доступно  распределение ролей до начала игры, включение в ролевые диалоги. Игровое  взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Дошкольники  осваивают сложные конструктивные игрушки, вплоть до компьютеров. На улице отдается предпочтение спортивным играм.

К шести годам ребенок практически осваивает большинство необходимых ему навыков: он аккуратен, следит за своим внешним видом, прической, обувью, одеждой, обслуживает сам себя и помогает дома по хозяйству. 

Перечень программ и методической литературы по образовательным областям утверждён «Основной общеобразовательной программой дошкольного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида № 8 «Родничок» г. Грязи Грязинского муниципального района Липецкой области». 

1.3. Формы организации образовательной деятельности

	Образовательная область
	Виды детской деятельности
	Формы  образовательной  деятельности

	«Физическое развитие»
	двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая, музыкальная
	Подвижные  игры, игровые упражнения, спортивные игры и упражнения, двигательная активность на прогулке, физкультурные занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, эстафеты, соревнования, дни здоровья, туристические прогулки, экскурсии, упражнения на развитие мелкой моторики,  дидактические игры, гимнастика после сна, закаливающие процедуры, беседы, игровые проблемные ситуации,  викторины, реализация проектов. 

	«Социально – коммуникативное развитие»
	игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, музыкальная, восприятие художественной литературы, изобразительная, двигательная.
	Игры с правилами, дидактические  и творческие игры, беседы, досуги, праздники и развлечения,  игровые и бытовые проблемные ситуации, рисование, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание  и обсуждение художественных произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач,  театрализация, драматизация, отгадывание загадок, изготовление сувениров и подарков, создание макетов, викторины,  реализация  проектов,  индивидуальные и коллективные поручения, дежурства и коллективный труд.

	«Познавательное  развитие»
	познавательно-исследовательская, игровая, восприятие  художественной  литературы, двигательная, коммуникативная, изобразительная, конструирование,

трудовая,  музыкальная, игровая.
	Наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, решение проблемных ситуаций, беседы, коллекционирование, дидактические и развивающие игры, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание  стихотворений, слушание  и обсуждение художественных  произведений, отгадывание загадок моделирование, сооружение построек, создание макетов, изготовление поделок, викторины,  реализация   проектов.

	 «Речевое развитие»
	коммуникативная,  познавательно-исследовательская, игровая, восприятие  художественной  литературы,  музыкальная, изобразительная,  конструирование, трудовая,  двигательная.
	беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие,  дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание художественных  произведений, театрализация, драматизация, составление и отгадывание загадок,  разучивание стихотворений,  досуги, праздники и развлечения.  

	«Художественно – эстетическое развитие»
	продуктивная,  познавательно-исследовательская, восприятие  художественной литературы, музыкальная, изобразительная, коммуникативная, двигательная, игровая.
	Рисование, лепка, аппликация в «Мастерской»; реализация проектов,  слушание,  импровизация,  исполнение, музыкально-дидактические, подвижные игры, концерты, досуги, праздники и развлечения.


1.4. Учебный план ОД

	Название раздела
	Длительность (мин.)
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в год

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Познавательно-исследовательская
	25 мин
	3
	8
	72

	- предметное окружение
	25 мин
	1
	4
	36

	- экологическое воспитание
	25 мин
	1
	4
	36

	ФЭМП
	25 мин
	1
	4
	36

	Образовательная область «Двигательная»

	Двигательная
	25 мин
	3
	12
	108

	Образовательная область «Коммуникативное»

	Развитие речи
	25 мин
	1
	4
	36

	Подготовка к обучению грамоте
	25 мин
	1
	4
	36

	Образовательная область «Изобразительное»

	Рисование
	25 мин
	0,5
	4
	36

	Лепка
	25 мин
	0,5
	2
	18

	Аппликация
	25 мин
	0,5
	2
	18

	Музыкальная
	25 мин
	2
	8
	72

	Конструирование
	25 мин
	0,5
	2
	18


1.5. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.
1. Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно – исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

2. Ребёнок овладевает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и к самому себе, обладает чувством собственного достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.

3. Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.

4. Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности.

5. У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

6. Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.

7. Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных  решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

2.Содержательный раздел

2.1. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

Содержание образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» направлено  на:
-  усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

-  развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства  принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Развитие игровой деятельности

Сюжетно – ролевые игры

Совершенствование и расширение игровых замыслов и умений детей. Формирование желания организовывать сюжетно – ролевые игры.

Поощрения желания придумывать новые темы для игр. Формирование умения развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.

Развитие умений дошкольников согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договаривать о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т.д.; самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Содействие укреплению возникающих устойчивых детских игровых объединений.

Формирование умения согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развитие эмоций, возникающих в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.

Закрепление умения усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличение количества объединяемых сюжетных линий.

Содействие обогащению знакомой игры новыми решениями, включением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли).

Создание условий для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.

Развитие умений детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное, применять конструктивные умения.

Формирование привычки аккуратно убирать игрушки после игр в отведенное для гих место.

Подвижные игры
Поощрение самостоятельной организации детьми знакомых подвижных игр; участия в играх с элементами соревнования. Знакомство с народными играми.

Поощрение проявлений честности, справедливости в самостоятельных играх со сверстниками.

Театрализованные игры

Развитие интереса к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия;  желания попробовать себя в разных ролях.

Усложнения игрового материала за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.

Создание атмосферы творчества и доверия, обеспечение каждому ребенку возможности высказываться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.

Развитие умения создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности.

Формирование умения создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности.

Формирование умения выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.

Поощрение импровизации, формирование умения свободно чувствовать себя в роли.

Воспитание артистических качеств, раскрытие творческого потенциала, вовлечение детей в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставление детям возможности выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.

Дидактические игры

Организация дидактических игр (объединения детей в подгруппы по 2 – 4 человека). Закрепления умения выполнять правила игры.

Формирование желания действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.)

Побуждение детей к самостоятельности в игре через эмоционально положительный отклик на игровое действие.

Закрепление умения подчиняться правилам в групповых играх.

Воспитание творческой самостоятельности.

Воспитание культуры честного соперничества в играх – соревнованиях.

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми; привычки сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умения самостоятельно находить общие интересные занятия.

Воспитание уважительного отношения к окружающим.

Формирование желания заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; развитие сочувствия, отзывчивости.

Воспитание скромности, умения проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Обогащение словаря детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо т.д.). Побуждение к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.).

Формирование умения оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развитие стремления выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Расширение представлений об изменении позиции ребенка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе и пожилым людям и т.д.). Через символические и образные средства углубление представлений ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Формирование представлений об общественной значимости здорового образа жизни людей вообще и самого ребенка в частности.

Расширение гендерных представлений.

Формирование представлений ребенка о его месте в обществе. Расширение представлений о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях ребенка в группе детского сада, дома, на улице. Формирование у ребенка потребности вести себя в соответствии с общепринятыми нормами.

Семья. Углубление представлений ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрение посильного участия детей в подготовке различных семейных праздников, выполнения постоянных обязанностей по дому.

Детский сад. Расширение представлений ребенка о себе как о члене коллектива, формирование активной позиции через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщение к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).

Развитие трудовой деятельности

Развитие желания участвовать в совместной трудовой деятельности, Формирование необходимых умений и навыков в разных видах труда. Воспитание самостоятельности.

Развитие умения доводить начатое дело до конца. Развитие творчества и инициативы при выполнении различных видов труда.

Знакомство с наиболее экономными приемами работы. Воспитание культуры трудовой деятельности, формирование умения бережно относиться к материалам и инструментам.

Самообслуживание. Формирование привычки правильно чисть зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. 

Совершенствование умения одеваться и раздеваться, не отвлекаясь,  аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место), 

Закрепление умения замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. 

Развитие желания помогать друг другу. 

Формирование привычки бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

Хозяйственно-бытовой труд. Закрепление умения помогать взрослым поддерживать порядок в группе (протирать игрушки, строительный материал и т.п.).

Формирование умения наводить порядок на участке детского сада (подметать дорожки, зимой отчищать их от снега; поливать песок в песочнице).

Формирование привычки убирать постель после сна; желания добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Формирование умения самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитры, протирать столы.

Труд в природе. 

Закрепление умения выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).

Осенью привлечение детей к уборке овощей на огороде, сбору семян пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы. 

Зимой привлечение детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию вместе с взрослыми зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.
Весной привлечение детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады..
Летом привлечение детей к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам
Формирование ответственности за выполнение трудовых поручений. Подведение к оценке результата своей работы (с помощью взрослого).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
Расширение представлений детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости.
Формирование бережного отношения к тому, что сделано руками человека.
Рассказы детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разно​образная техника. Формирование чувства благодарности к людям за их труд.
Знакомство с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладною искус​ства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства).
Развитие желания вместе с взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.

Работа по формированию основ безопасного образа жизни детей сгруппирована в пять основных блоков:

Наши дети и другие люди

Научить детей видеть различия между семьей, родственниками, друзьями и незнакомцами. На данном этапе передать ребенку знания о том, «кто есть кто» и научить наблюдательности по отношению к окружающим людям. Побеседовать с детьми о нередком несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 
Рассмотреть с детьми типичные ситуации опасных контактов с незнакомыми людьми:  взрослый уговаривает ребенка пойти с ним куда-либо, пообещав подарить игрушку, угостить конфеткой, покатать на машине, отвезти к маме, представляясь знакомым родителей или сообщая, что он действует по их просьбе.

Для  закрепления правил поведения с незнакомыми людьми можно придумать детям игры-драматизации, используя образы сказочных персонажей.

Объяснить ребенку, что он должен уметь сказать «нет» другим детям (сверстникам, подросткам), которые хотят втянуть его в опасную ситуацию (разжечь костер, забраться на крышу, дерево, спуститься в подвал и др.)

Наш ребенок в доме

Научить детей правильно и осторожно пользоваться ножницами, вилкой, ножом. 
Продолжать рассказывать детям об опасных вещах, которые находятся в помещении: колющие и режущие предметы, электроприборы, краны. Объяснить, почему домашние вещи могут стать опасными, почему ребенок ни при каких обстоятельствах не должен сам зажигать спички, включать плиту, прикасаться к включенным электроприборам.

Рассказать детям об электрическом токе. Объяснить причины пожара и обратить внимание на его последствия. Довести до сведения детей правила поведения при угрозе пожара.

 Рассказать о том, что ни в коем случае нельзя принимать лекарства самостоятельно, потому что лекарства ядовиты. 

Приучать детей соблюдать элементарные правила обращения с водой (лед, кипяток). Рассказать детям о бытовых травмах. 


Наши дети и окружающая природа

Познакомить детей с самыми опасными растениями (белена, ландыш майский, дурман, вороний глаз, волчье лыко), которые нельзя трогать руками, нюхать, пробовать на вкус. Приучать детей быть осторожными с незнакомыми растениями. Объяснить детям, что надо быть осторожными даже с известными растениями, так как в результате ухудшающейся экологической обстановки, например, кислотных дождей, опасным может оказаться даже неядовитое растение. Знакомить детей с ядовитыми грибами.

 Обратить внимание детей, как много вокруг нас разных насекомых. Учить соблюдать осторожность в  общении с ними. Научить детей оказывать себе помощь при укусе пчелы или осы.

Продолжать учить детей правильно обращаться с животными. Дать им сведения об агрессивности некоторых животных и мерах предосторожности в отношении с ними.

Закреплять
с детьми правила поведения при таких природных явлениях, как гроза, гололед, метель, мороз: одеваться 
в соответствии с погодой, надевать обувь с резиновой подошвой, по возможности находиться в помещении.

Наши дети и дорога

Продолжать закреплять и дополнять представления детей о некоторых правилах дорожного движения. Рассказать детям, как следует переходить дорогу, познакомить с пешеходным маршрутом (переход «зебра», светофор, «островок безопасности»).

Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Движение пешеходов запрещено», «Дети», «Остановка автобуса», «Пункт медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Дорожные работы», «Въезд запрещен». 

Воспитывать у детей культуру поведения на улице и в транспорте. Познакомить детей с правилами поведения в общественном транспорте: разговаривать тихо, уступать место пожилым людям, с детьми, инвалидам, нельзя стоять у дверей, высовываться и выставлять руки в окна.

Родители должны знать

Задачи взрослых (педагогов и родителей) состоят не только в том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в том, чтобы создавать условия (соответствующее оборудование и обстановка), предупреждающие детский травматизм. 

Кроме того, также подготовить ребенка к встрече с различными сложностями, а порой с опасными жизненными ситуациями. Правила поведения и меры безопасности непосредственным образом связаны с условиями проживания человека, каждая среда обитания диктует совершенно различные способы поведения и соответственно меры предосторожности.

2.2. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Познавательное развитие»

Сенсорное развитие
Развитие восприятия, умения выделять разнообразные свойства и от​ношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространства и т.п.) (включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, игре).
Развитие умения сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).

Продолжение знакомства с цветами спектра: красным, оранжевым, желтым, зеленым, голубым, синим, фиолетовым (хроматические) и белым, серым и черным (ахроматические). Формирование умения различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло-зеленый, светло-розовый). Знакомство с природными названиями цветов (малиновый, салатовый, лимонный, абрикосовый). Знакомство с особенностями расположения цветовых тонов в спектре. Развитие умения группировать объекты по нескольким признакам. Продолжение знакомства детей с различными геометрическими фигурами, формирование умения использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. Формирование умения обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Расширение представлений о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т.п.)  совершенствование глазомера. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Создание условий для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.

Развитие проектной деятельности исследовательского типа. Организация презентации проектов. Формирование у детей представлений об авторстве проекта.

Создание условий для реализации проектной деятельности творческого типа (творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.

Формирование проектной деятельности нормативного типа (нормативная проектная деятельность – это проектная деятельность направленная на выработку детьми норм и правил  поведения в детском коллективе).
         Развитие элементарных математических представлений

Количественные представления и счет

В процессе экспериментирования, игровой деятельности, в условиях созданной проблемной ситуации учить детей:

-создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений; 

-разбивать множества на части и воссоединить их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью; 

-сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе).

В ходе игр и выполнения заданий дети учатся называть соседей числа, сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну»). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу  (в пределах 10). В сюжетной игре «Цирк» дошкольники осваивают порядковый и количественный счет (по билетам занимают свои места) 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов.

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, направления счета.

Познакомить с составом  числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале.

   Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат) можно разделить на несколько равных частей. Учить называть части, сравнивая целое и части, понимать, что целое больше каждой своей части, а часть меньше целого.

   Упражнять в счете звуков, в счете на ощупь, в счете и воспроизведении за​данного количества движений по образцу и названному числу (в пределах 10).

Величина

Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Красная лента - самая широкая, фиолетовая лента - немного уже, розовая лента - еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже всех остальных лент».

С помощью условной мерки предлагать детям для сравнения два предмета по величине (длине, ширине, высоте).

Развивать глазомер детей, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Геометрические представления

Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Познакомить детей с конусом на основе сравнения его с шаром, цилиндром и кубом. Выявить общие свойства: конус также как шар и цилиндр может катиться, но его путь описывает  круг; конус также как цилиндр и куб может устойчиво стоять. 

Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы.

Ориентировка в пространстве

Совершенствование понимания смысла пространственных отношений (вверху – вниз, впереди (спереди) – сзади (за).Слева  - справа, между, рядом с, около); умений ориентироваться в окружающем пространстве; двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками – указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т.п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади – мишка, а впереди – машина».

Формирование умения ориентироваться на листе бумаги (справа – слева, вверху – внизу, в середине, в углу),

Ориентировка во времени

Формировать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки. На конкретных примерах, в игровых ситуациях, с помощью круговой наглядной модели суток устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

Предметное и социальное окружение

Обогащение представлений детей о мире предметов. Рассказы о предме​тах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.).
Развитие умения определять материалы, из которых изготовлены предме​ты. Закрепление умения сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, кера​мическая, пластмассовая). Рассказы о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.).
Расширение представлений детей о профессиях.
Расширение представлений об учебных заведениях (детский сад, шко​ла, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).
Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформление группо​вого и садовского помещений, организацию развивающей среды продол​жение знакомства с культурными явлениями (цирк, библиотека, му​зей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными сними профессиями, правилами поведения.
Продолжение знакомства с деньгами, их функциями (средство для оп​латы труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.
Формирование элементарных представлений об истории человечества Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды наро​дов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).

Расширение представлений детей о родной стране, о государственных праздниках.

Формирование интереса к «малой Родине». Рассказы детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. Формирование представлений о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна.

Рассказы детям о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины. Знакомство с флагом и гербом России, мелодией гимна.

Расширение представлений детей о Российской армии. Рассказы о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войны  храбро сражались, защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.

Приглашение в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривание с детьми картин, репродукций, альбомов с военной тематикой.  

Ознакомление с природой
Расширение и уточнение представлений детей о природе. Закрепление умения вести наблюдения.
Закрепление представлений о растениях ближайшего окружения: дере​вьях, кустарниках и травянистых растениях. Знакомство с понятиями, «лес», «луг» и «сад».
Продолжение знакомства с комнатными растениями. Закрепление уме​ния ухаживать за ними. Рассказы о способах вегетативного размножения растений.

Расширение представлений о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.

Закрепление умения ухаживать за обитателями уголка природы.

Расширение представлений детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке. Продолжение знакомства с птицами (2 – 3 вида).

Знакомства с представителями класса пресмыкающихся (2 – 3 вида) и насекомых (2 – 3 вида).

Формирование представлений о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

Знакомство с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.

Формирование представлений о том, как человек использует в своей жизни воду, песок, глину, камни; о том, что человек – часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Формирование умения устанавливать причинно – следственные связи между природными явлениями (сезон – растительность – труд людей).

Формирование представлений о взаимодействии живой и неживой природы. Рассказы о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.

Сезонные наблюдения

Осень. Закрепление представлений о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

Знакомство с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).

Зима. Обогащение знаний детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильный ветер), особенностях деятельности людей в городе, на селе.

Весна. Расширение знаний детей о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, трава и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени). Наблюдение за гнездованием птиц.

Лето. Обогащение представлений детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). Рассказы о съедобных и несъедобных грибах (съедобные – маслята,  опята, лисички и т. п.; несъедобные – мухомор,  ложный опенок).

2.3. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Речевое  развитие»

Содержание образовательной области «Речевое  развитие» включает:

-  владение речью как средством общения и культуры; 

-  обогащение активного словаря; 

-  развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

-  развитие речевого творчества; 

-  развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

- формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
          Развитие свободного общения с взрослыми и детьми
     Дальнейшее развитие речи как средств общения. Расширение представлений детей о многообразии окружающего мира.

Поощрение попыток делиться с педагогом и сверстниками разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.)

Формирование умения решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

            Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

        Лексическое развитие

Продолжается обогащение словарного запаса детей на основе углубления знаний о предметах и явлениях окружающего мира: обогащение речи существительными, обозначающими предметы бытового окружения, прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

Продолжать упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый - снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун – проказник-озорник), с противоположным значением (слабый – сильный, пасмурно-солнечно). Во время прогулки, в помещении, на занятии и в свободное время обогащать и активизировать словарь с помощью специальных игр и упражнений с опорой на наглядность и без нее: «Что лишнее?», «Вершки-корешки», «Что не так?» (картинки-путаницы), «Чем похожи предметы?», «Чем похожи слова?», «Как сказать иначе?».

Воспитатель помогает  детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 

              Звуковая  культура  речи

С помощью воспитателя (индивидуально и фронтально) продолжать закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и значению согласные звуки (с-з, с-ц, ш-ж, ч-ц, ж-з, л-р).

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец), выделять в произношении заданный звук, сравнивать (различать) звуки, близкие в артикуляционном или акустическом отношении (твердые и мягкие согласные, глухие и звонкие, шипящие, свистящие, сонорные); замечать слова с заданным звуком в потешке, скороговорке, стихотворении. Использовать упражнения на дифференциацию наиболее часто смешиваемых звуков.

В играх-драматизациях, при рассказывании и придумывании сказок отрабатывать интонационную выразительность речи.

              Грамматический строй речи

Воспитатель воспитывает осмысленное отношение к грамматической правильности речи, стремление говорить правильно: совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях (существительные с числительными (трое ребят), прилагательные с существительными (лягушка - зеленое брюшко); помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность ее исправить.

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, масленка).

Упражнять в образовании однокоренных слов и слов с приставками (забежал, выбежал, перебежал).

Использовать упражнения на объяснение этимологии слов (холодильник, вездеход, судоводитель, ракетоносец), образование слов по аналогии (сахарница–сухарница), употребление несклоняемых имен существительных и прилагательных в сравнительной степени (чистый - чище). В активный словарь вводить слова, помогающие соединять слова в предложении (потому что, ведь), конкретизировать мысль (например, вот), обобщать сказанное (всегда, никогда).

Содействовать тому, чтобы дошкольники учились составлять по образцу простые и сложные предложения.

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь

Продолжать совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. Формировать умение следовать правилам ведения диалога. Детей обучают пересказыванию по плану, с опорой на схему-модель небольшие сказки, составлять творческие рассказы на предложенную тему, придумывать загадки и концовки к незнакомым сказкам.

Развивать монологическую форму речи (рассматривание и рассказывание по картине, составление рассказа по картинкам с последовательно развивающимся действием, пересказы небольших сказок, рассказов,  придумывание историй в игре-фантазировании). Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. Рассказы на тему из личного опыта целесообразно начинать с темы «Мой друг» (собака, кошка, попугай или другое существо), опираясь на вопросы воспитателя  - Кто это? Как выглядит? Чем радует окружающих?

Подготовка  к освоению детьми  письменной формы речи (письмо и чтение)
 Включение игр на ориентировку в определенную систему отношений, в том числе направленность на подготовку к обучению грамоте.

     Перечислим некоторые характерные виды такой направленности для пятилеток:

- самостоятельная ориентировка  в назывании рук, действиях к себе и от себя  (включение во все виды деятельности оценки выбора партнером руки);

- ориентировка на плоскости (графические диктанты, серии рисунков, карта города, села, улицы);

- пространственная ориентировка (игра «Разведчики», подвижные игры, хороводы, сговор на перемещение в пространстве);

- согласование действий руки и голоса (росчерки, считалки в медленном и быстром темпе с движениями руки, пение с дирижированием).

Восприятие художественной литературы

Развитие интереса детей к художественной и познавательной литературе. Формирование умения внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Развитие интереса к чтению больших произведений (по главам).

Формирование эмоционального отношения к литературным произведениям.

Поощрение рассказов детей о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помощь детям в осознании скрытых мотивов поведения героев произведения.

Воспитание чуткости к художественному слову; зачитывание отрывков с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами.

Формирование умения вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.

Формирование умения выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

Объяснение (с опорой на прочитанное произведение) доступных детям жанровых особенностей сказок, рассказов, стихотворений.

Продолжение знакомства с книгами. Привлечение внимания детей к оформлению книг, к иллюстрациям. Сравнение иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению.

2.4. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»

Содержание образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» предполагает:

- развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства  (словесного, музыкального,   изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

-реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно – модельной, музыкальной и др.) 

Рисование
Предметное рисование. 

Совершенствование умения передавать в ри​сунках образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Привлечение внимания детей к отличиям предметов по форме, величине, пропорциям частей; к передаче этих отличий в рисунках.
Закрепление умения передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги. Привлечение внимания детей к тому, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: жи​вые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — накланяться и т.д.). Формирование умения передавать в рисунке движения фигур.
Овладение композиционными умениями: располагать изображение на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, его следя расположить на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом — по горизонтали). Закрепление спосо​бов и приемов рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. и).
Формирование навыка рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Закрепление умения рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).
Совершенствование умения рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти: наносить мал прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелки пятнышки.
Знакомство с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развитие чувства цвета. Формирование умения смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (пpи рисовании акварелью); умения при рисовании карандашами передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш (до трех оттенков цвета).
Сюжетное рисование. Подведение детей к созданию сюжетных композиций на темы окружающей жизни и литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал   воробей?» и др.).
Развитие композиционных умений, умения располагать изображении на полосе внизу листа, по всему листу.
Привлечение внимания детей к соотношению по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Развитие умения располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растут перед домом деревья частично загораживают его и т.п.).
Декоративное рисование. Продолжение знакомства детей с изделиями народных промыслов, закрепление и углубление знаний о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи. Побуждение создавать изображав по мотивам народной декоративной росписи, знакомство с ее цветовым и элементами композиции, разнообразием элементов. Продолжение знакомства с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков).

Формирование умения использовать для украшения оживки.
Включение городецкой росписи в творческую работу детей, помощь в ос​воении специфики этих видов росписи. Знакомство с региональным (мест​ным) декоративным искусством.
Побуждение составлять узоры по мотивам городецкой, гжельской росписи; знакомство с характерными элементами (бутоны.цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).
Формирование желания создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).
Использование детьми декоративных тканей для развития творчества в декоративной деятельности. Предоставление для работы бумаги в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов бы​та (салфетка, полотенце).
Закрепление умения ритмично располагать узор; расписывать бу​мажные силуэты и объемные фигуры.
Лепка
Продолжение знакомства детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.
Развитие умения лепить с натуры и по представлению знакомые пред​меты (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Совершенствование умения лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.
Закрепление умения лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Формирование умения сглаживать по​верхность формы, делать предметы устойчивыми.
Закрепление умения передавать в лепке выразительность образа, ле​пить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.
Формирование умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т.п.). Развитие творчества, инициативы.
Формирование умения лепить мелкие детали; пользуясь стекой, нано​сить рисунок чешуек у рыб, обозначать глаза, шерсть животных, перышки птиц, узор, складки на одежде людей и т.п.
Формирование технических умений и навыков работы с разнообразны​ми материалами для лепки; побуждение к использованию дополнительных материалов (косточек, зернышек, бусинок и т.д.).
Закрепление навыков аккуратной лепки.
Закрепление привычки тщательно мыть руки по окончании лепки.
Декоративная лепка. Продолжение знакомства детей с особенностями декоративной лепки. Формирование интереса и эстетического отношения к предметам народного декоративно-прикладного искусства.
Закрепление умения лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.), передавая их характерные особенности.
Формирование умения украшать узорами предметы декоративно искусства; расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.
Формирование умения сглаживать неровности вылепленного изображения, обмакивая пальцы в воду, когда это необходимо для передачи образа.
Аппликация. 


Закрепление умения разрезать бумагу на короткие и длинные полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовываводни геометрические фигуры в другие (квадрат — в 2-4 треугольника, пря​моугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративным композиции.
Формирование умения вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). Знакомство с приемом об​рывания с целью создания выразительных образов.
Привлечениедетей к созданию предметных и сюжетных композиций,  побуждение к дополнению их деталями, обогащающими изображения.
Формирование аккуратного и бережного отношение к материалам.

Конструирование

Развитие умения устанавливать связь между создаваемыми постройками  и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т.п.).

Закрепление умения выделять основные части и характерные детали конструкций; анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.

Знакомство с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. закрепление умения заменять одни детали другими.

Формирование умения создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

Закрепление умения строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.

Развитие умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; помогать друг другу при необходимости.

Художественный труд.

 Совершенствование умения работать с бумагой: сгибать даст вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (ша​почка, лодочка, домик, кошелек).
Закрепление умения создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать [К сгибам (домик, корзинка, кубик).
Закрепление умения делать игрушки, сувениры из природного материала(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока  цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.
Формирование умения самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфеткии др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения.
Привлечение детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.
Закрепление умения детей экономно и рационально расходовать мате​риалы.
Развитие детского творчества
Развитие интереса детей к изобразительной деятельности. Обогащение сенсорного опыта, развитие органов восприятия (зрение, слух, обоняние, осязание, вкус); закрепление знаний об основных формах предметов и объектов природы.
Развитие эстетического восприятия, умения созерцать красоту окружа​ющего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развитие мыслительных операции (анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), уста​новление сходства и различия предметом и их частей, выделение общей и единичного, характерных признаков, обобщение). Формирование умения передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их ча​стей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
Развитие способности наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).

Совершенствование изобразительных навыков и умений, формиро​вание художественно-творческих способностей.
Развитие чувства формы, цвета, пропорций.
Продолжение знакомства с народным декоративно-прикладным ис​кусством (городец, гжель), расширение представлений о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).
Знакомство с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей): с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развитие декоративного творчества детей (в том числе кол​лективного).
Совершенствование умения детей рассматривать работы (рисунки, леп​ку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображении.
Приобщение к изобразительному искусству
Формирование умения выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архи​тектура, театр).
Знакомство с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формирование умения выделять использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художест​венной деятельности.
Знакомство с произведениями живописи (И.Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширение представлений о графике (ее выразительных средствах). Знакомство с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин., И. Билибини др.).
Продолжение знакомства детей с архитектурой. Закрепление знаний о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, мага​зины, театры, кинотеатры и др.
Привлечение внимания детей к сходству и различиям архитектурных сооружений одинакового назначения: форме, пропорциям (высота, длина, украшения— декор и т.д.). Подведение к пониманию зависимости конст​рукции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм ит.д.
Развитие наблюдательности, формирование умения внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.
Привлечение внимания детей к описанию сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов при чтении литературу произведений, сказок.
Развитие эстетических чувств, эмоций, эстетического вкуса, эстетического восприятия, интереса к искусству. Формирование умения соотноси художественный образ и средства выразительности, характеризующие в  разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.
Знакомство с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширение представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Развитие интереса к участию в фольклорных праздниках. Формирование бережного отношения к произведениям искусства.
Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству
Слушание
Развитие у детей интереса и любви к музыке, музыкальной отзывчивос​ти на нее.
Формирование музыкальной культуры на основе знакомства с класси​ческой, народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частнога музыкального произведения, с построением песни.
Продолжение знакомства с композиторами.
Воспитание культуры поведения при посещении концертных залов, те​атров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли).
Продолжение знакомства с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня).
Развитие музыкальной памяти через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).
Совершенствование навыка различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струн​ные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).
Пение
Формирование певческих навыков, умения петь легким звуком в диапа​зоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально переда​вать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.
Развитие навыков сольного пения с музыкальным сопровождением и без него.
Поощрение самостоятельности, творческого исполнения песен разного характера.
Развитие песенного музыкального вкуса.
Песенное творчество
Развитие навыка импровизации мелодии на заданный текст, умения сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задор​ный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
Музыкально-ритмические движения
Развитие чувства ритма, умения передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание; умения свободно ориенти​роваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоя​тельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, ме​нять движения в соответствии с музыкальными фразами.
Формирование навыков исполнения танцевальных движений (поочеред​ное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).
Знакомство с русскими хороводом, пляской, а также с танцами других народов.
Развитие навыков инсценирования песен; умения изображать сказоч​ных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.
Развитие танцевально-игрового творчества
Развитие танцевального творчества; формирование умения придумы​вать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.
Совершенствование умения самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.
Побуждение детей к инсценированию содержания песен, хороводов.
Игра на детских музыкальных инструментах
Развитие умения исполнять простейшие мелодии на детских музыкаль​ных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими груп​пами, соблюдая при этом общую динамику и темп.
Развитие творчества, самостоятельности.
Примерный музыкальный репертуар
Слушание
«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз.Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петро​вой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Рос​сия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. 3. Александровой; «Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз.Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; финал Концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена; «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раская​ние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева),«Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена.
Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н.Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», рус.нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус.нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Пархаладзе, сл.М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан»,муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус.нар. песенки и попевки.
Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иор​данского, сл. М. Клоковой;«Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н.Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.
Песенное творчество
«Колыбельная», рус.нар. песня; «Марш», муз. М. Краеева; «Дили-дили!  Бом!  Бом!», укр.нар.песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай песенку»; по​тешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.
Музыкально-ритмические движения
Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной(«Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на рус.нар. ме​лодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Кана​ва», рус.нар. мелодия, обр. Р. Рустамова.
Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А, Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар.мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.
Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар.танец; «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз.Т. Ломовой).
Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус.нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель.мой, хмелек», рус. нар. мело​дии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли,в огороде»); «Кадриль с ложка​ми», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия.
Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус.нар. мелодия, обраб. В. Золотарева «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват, нар.мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева; «Пляска медвежат», муз. М. Красева«Встреча в лесу», муз. Е. Тиличеевой.
Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александров, сл. М. Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Ново​годняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко: «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу». «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», рус.нар. песни, обр. В. Агафонникова; «Ай да березка», муз. Т. Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», рус.нар. песни, обр. В. Агафонникова.
Музыкальные игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус.нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», лат нар.мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской«Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар.песня, обр. Г. Фрида.
Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус.нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. Нар.мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз.М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные.
Музыкально-дидактические игры
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки».
Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полос​ки», «Учись танцевать». «Ищи».
Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные за​гадки», «Музыкальный домик».
Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящи колокольчики».
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».
Инсценировки и музыкальные спектакли
«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар.мелодия, обр. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской.
Развитие танцевально-игрового творчества
«Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мело​дии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус.нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой.
Игра на детских музыкальных инструментах
«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой,сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обр. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. ме​лодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус.нар. шуточная песня, обр. В. Агафонникова.

2.5. Содержание работы по освоению детьми образовательной области «Физическое развитие»

 Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает:

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно – двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а так же с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений, формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами; 

- становление целенаправленности и  саморегуляции в двигательной сфере;

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта

Совершенствование физических качеств в разнообразных формах двигательной деятельности.

Формирование правильной осанки, умения осознанно выполнять движения.

Развитие быстроты, силы, выносливости, гибкости, ловкости.

Совершенствование двигательных умений и навыков детей.

Закрепление умения детей с легкостью выполнять ходьбу и бег, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

Закрепление умения лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

Совершенствование умения выполнять прыжки в длину, в высоту с разбега; правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка; прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

Закрепление умения сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

     Закрепление умений ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на двухколесном велосипеде; кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой); ориентироваться в пространстве.

     Знакомство со спортивными играми и упражнениями, с играми с элементами соревнования, играми – эстафетами.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Развитие самостоятельности, творчества; формирование выразительности и грациозности движений.

Воспитание стремления участвовать в играх с элементами соревнования, играх – эстафетах.

Формирование умения самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.

Формировать привычки помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место.

Поддержка интереса детей к различным видам спорта, сообщение им наиболее важных сведений о событиях спортивной жизни страны.

Проведение один раз в месяц физкультурных досугов длительностью 25 – 30 минут; два раза в год – физкультурных праздников длительностью до 1 часа.

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким поднимание колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5 – 3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием по середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (приставным шагом), с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки.

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широки шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5 – 2 минут в медленном темпе, бег в среднем темпе на 80 – 120 м (2 – 3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. бег на скорость: 20 м примерно за 5 – 5,5 секунды (к концу года  - 30 м за 7,5 – 8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком, приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.

Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3 – 4 м), толкая головой мяч; ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30 – 40 прыжков 2 – 3 раза) в чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед – другая назад), продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5 – 6 предметов – поочередно через каждые (высота 15 – 20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой 20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбега (30 – 40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4 – 6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из – за головы, от груди, с отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5 – 6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5 – 9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3 – 4 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне  - на вытянутые руки вперед, в шеренге – на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, налево, кругом переступанием, прыжком.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

Общеразвивающие упражнения (ОРУ)

Упражнения проводятся в течение 5 минут. Каждое упражнение в динамике от 6 до 12 повторений. ОРУ заканчиваются бегом от 1 мин. в сентябре до 4.30 в мае. Общеразвивающие упражнения выполняются без  предметов и с предметами: обручи, гантели, скамейки, гимнастические палки, флажки, косички, мячи, кубики. Выполняются ОРУ: стоя на месте, на ограниченной площади, в движении.

Задачи: формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности, воспитывать умение сохранять правильную осанку при выполнении упражнений; учить самостоятельно проводить ОРУ; закреплять умение соблюдать заданный темп; поддерживать интерес к физическим упражнениям как средству  укрепления и сохранения здоровья; воспитывать целеустремленную личность, заботящуюся о своем здоровье.

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса
Поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки. Отставить ногу назад на носок. Поднять руки вверх из положения руки к плечам. Поднять и опустить плечи. Сгибание и разгибание рук к плечам и вперед, в стороны. Рывки назад, согнутыми в локтях руками. Рывки прямыми руками в горизонтальной и вертикальной плоскости. Круг руками вперед и назад. Вращать обруч одной рукой: вокруг вертикальной оси,  на предплечье перед собой, сбоку, на кисти руки перед собой. Вращать кистями рук. Сводить и разводить пальцы. Соединять поочередно все пальцы с большим. Поднять скамейку вверх, поставить справа/слева/.
Упражнения для развития мышц спины и гибкости позвоночника

Наклон головы вперед, в стороны. Скручивание туловища в стороны, руки вверх, из положения руки на пояс/из-за головы/, с предметом. Наклон вперед руки вверх,  в стороны. Упор сидя, поднять прямые ноги. «Складной ножик». Переносить прямые ноги через скамейку, сидя упор сзади. Сесть,  из положения, лежа на спине и снова лечь. «Лодочка» лежа на животе. Из положения, лежа на спине  - «плуг». Из упора присев, упор лежа. Мах прямой ногой, стоя. Мах ногой, согнутой в колене. «Крокодил». «Сердитый медвежонок». «Носорог». «Каракатица» в движении. «Слоник» в движении. «Улитка» в движении. «Лодочка» в движении. «Землемер» в движении. «Сухое плавание». 
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног

Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Шаг на месте, высоко поднимая бедро. Приседать с различным положением рук. Поднимать прямые ноги вперед (махом). Выполнять выпад вперед, в сторону с различным положением рук и совершая руками движения. Выполнять движение ногами  вперед,  скрестно, в сторону на носок. Выполнять перекаты. Выполнять растяжку: «Барьерист», «Слоник» Выполнять прыжки: слалом, «Лягушка», «Заяц», «Кенгуру», «Мячик». 

Силовые упражнения для мальчиков

Отжимы от скамейки (3-6 раз). Вис на перекладине (5 сек). Вис, согнув ноги (3 сек). «Пружинка» (4 раза). Отжимание от пола (3-5 раз). Спуск с гимнастической лестницы без помощи ног.

Силовые упражнения для девочек

Отжимание от скамейки (2-4 раза). Вис на перекладине (4 сек). Вис углом (2сек). Вис согнув ноги (От 1 до 5 сек). «Пружинка» (3 раза). Подтягивание на низкой перекладине (3 раза).

Статические упражнения

Сохранять равновесие, стоя на гимнастической скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе; после кружения по одному, парами.

Спортивные упражнения

Катание на санках. Катать друг друга. Кататься  с горки по двое. Выполнять повороты  при спуске. Соревноваться в гонке саночников. 

Игры «Рыбаки», «Тройка», «Прыжки через санки».

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения. Скользить на лыжах-ледянках: на одной, на двух. Проводить игры «Кто дальше», «Кто быстрее», «Проскользи в приседе».
Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять повороты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1-2 км.  Проходить дистанцию в среднем темпе до 1 км. 

Игры на лыжах: «Кто первый повернется?», «Слалом», «Подними», «Догонялки».

Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой. Выполнять повороты направо, налево. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой. Участвовать в  сюжетно-ролевой игре «Светофор».
Ритмическая гимнастика.

Уметь выполнять общеразвивающие упражнения, комплексы утренней гимнастики, элементы равновесия, акробатики под музыкальное сопровождение, сохраняя заданный ритм движений. Выполнять комплекс ритмики «Буратино», «Кукла», «Дождик».

Элементы акробатики

Выполнять перекаты в группировке назад, вправо, влево. Выполнять полумост.

Выполнять полушпагат. Удерживать кистями рук щиколотки, лежа на животе, выпрямляя ноги в коленях (парусник).  Имитация повадок животных. 

Дыхательная гимнастика.

Учить правильному дыханию во время выполнения физических упражнений, бега, восстановления после выполнения упражнений. Рекомендовать элементы дыхательной гимнастики (игры на дыхание).
Спортивные игры

Футбол

Прокатывать мяч правой и левой ногой в  заданном направлении. Обводить мяч вокруг предметов. Закатывать мяч в лунки, ворота. Передавать мяч друг другу в парах. Отбивать мяч в стену несколько раз подряд. Выполнять пас в движении. 

Элементы хоккея.

Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах. 

Городки.
Бросать биты с боку, занимая правильное исходное положение. Знать 3-4 фигуры. Выбивать фигуры с полукона (2-3м) и с кона (5-6м). 

Элементы баскетбола

Перебрасывать мяч двумя руками друг другу от груди. Вести мяч правой и левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди. Выполнять передачу ударом в пол правой и левой рукой. Упражнять в выполнении передачи  в движении. Ловить и передавать мяч. 

Бадминтон.

Отбивать волан ракеткой. Направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем. Отбивать волан через веревку. Играть в паре друг с другом. Выполнять подачу справа и слева.

Шахматы

Разучивать ходы каждой фигуры в отдельности. «Догонять» различные фигуры: одной, двумя, тремя фигурами.

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Проведение под руководством медицинских работников комплекса закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями.

Ежедневная утренняя гимнастика продолжительностью 8 – 10 минут.

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку длительностью 1 – 3 минуты.

Поощрение самостоятельной организации дошкольниками подвижных спортивных игр, выполнения спортивных упражнений на прогулке, использования имеющегося физкультурного оборудования (зимой катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам, ходьба на лыжах; в теплый период катание на двухколесном велосипеде, самокате, роликовых коньках).

Воспитание культурно – гигиенических навыков

Формирование у детей привычки следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закрепление умения быстро, аккуратно одеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.

Совершенствование культуры еды: умений правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Расширение представлений об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентирование внимания детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины – у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).

Расширение представлений о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Формирование представлений о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширение представлений о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Знакомство детей с возможностями здорового человека.

Расширение представлений о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формирование потребности в здоровом образе жизни; интереса к физической культуре и спорту и желания заниматься физкультурой и спортом.

Знакомство с доступными сведениями из истории олимпийского движения.

Знакомство с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке

  3. Организационный раздел

3.1.Организация режима дня

Данный раздел содержит описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей.

Примерный режим дня составлен с расчетом 12 – часового пребывания ребенка в детском саду. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже - 15.° С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.  Дневному сну отводится 2-2.5 часа. Самостоятельная деятельность детей  (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

Недельная образовательная нагрузка составляет 14 занятий. Для профилактики утомления детей рекомендуется  проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику.  Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять  с учётом здоровья, возраста детей и времени года. 

Общественно-полезный труд детей подготовительной группы проводится в форме самообслуживания (дежурства по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям, уход за комнатными растениями и т.п.). Его продолжительность  не превышает 20 минут в день.

Программа выделяет постоянное время в режиме дня для чтения детям.
Холодный период

	Элементы режима дня
	Время проведения


	Прием детей, самостоятельная деятельность, игры
	7.00 – 8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50 

	Самостоятельная деятельность, игры
	8.50 – 9.00

	Образовательная деятельность.
	9.00 – 10.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00 – 12.20

	Возвращение с прогулки, игры
	12.20 – 12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40 – 13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10 – 15.00

	Подъем, воздушные процедуры
	15.00 – 15. 15

	Чтение художественной литературы
	15.15 – 15.35

	Самостоятельная деятельность
	15.35 – 16.20

	Подготовка к полднику, уплотнённый  полдник
	16.20 – 16.40

	 Игры, самостоятельная деятельность детей.
	16.40 – 17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.20 – 18.20

	    Возвращение с прогулки, игры, уход детей домой
	18.20 – 19.00


(Тёплый период)

	Режим дня
	Время проведения:
	

	Прием детей на воздухе, самостоятельная деятельность, игры


	7.00 – 8.15
	

	Утренняя гимнастика на воздухе
	8.15 – 8.25
	

	Подготовка к завтраку, завтрак


	8.25 – 9.00 
	

	Подготовка к прогулке,  выход на прогулку


	9.00 – 9.15
	

	Непосредственно образовательная деятельность на прогулке


	9.15– 9.40
	

	Прогулка


	9.40 – 12.15
	

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры


	12.15 – 12.35
	

	Подготовка к обеду, обед


	12.35 – 13.05
	

	Подготовка ко сну, дневной сон


	13.05– 15.00
	

	Подъем, воздушные процедуры


	15.00 – 15. 15
	

	Подготовка к полднику, полдник


	15.15 – 15.30
	

	Чтение художественной литературы


	15.30 – 15.50
	

	Подготовка к прогулке, прогулка


	15.50 – 17.20
	

	Возвращение с прогулки, игры


	17.20 – 17.35
	

	Подготовка к ужину, ужин


	17.35 – 18.05
	

	Самостоятельная деятельность детей на прогулке, уход детей домой
	18.05 – 19 00
	


3.2. Организация предметно-пространственной среды
Материально – техническое обеспечение и развивающая предметно-пространственная среда

Телевизор, DVD, календарь  природы,  магнитная доска (2 шт.), магнитофон, мебель для организации сюжетно – ролевой игры, ширма.

1) Насыщенность среды соответствует возрастным особенностям детей и содержанию Программы.

     Образовательное пространство оснащено средствами обучения  и воспитания (в том числе  техническим), соответствующими игровыми и дидактическими материалами (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства в разнообразии материалов, оборудования обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую, и творческую активность всех воспитанников, экспериментирования с доступными детям материалами( в том числе с песком и водой); 

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

2) Трансформируемость пространства предусматривает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

-возможность разнообразного использования различных составляющих  предметной среды;

4) Вариативность среды предполагает: 

· наличие в логопедическом кабинете различных пространств (центров) (для непосредственно образовательной деятельности, индивидуальной работы, игры, конструирования), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

· периодическую сменяемость игровых и дидактических материалов, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую деятельность детей.

5) Доступность среды предполагает:

· доступность для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья и детей - инвалидов всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

· свободный доступ детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

· исправность и сохранность материалов и оборудования.

6) Безопасность предметно- пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

3.3. Методическое обеспечение программы

     Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. - М.: «ПРОСВЕЩЕНИЕ», 1987. – 199 с. 

     Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет. - М.: Оникс, 2009. – 90 с. 

    Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика- Синтез, 2008. – с.

    Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. –  80 с.

     Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. - М.:  ТЦ Сфера, 2009. – 240 с. 

     Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез 2007. – с.

    Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – с. 207

    Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. 

     - М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 65 с.

    .Степаненкова Э.Я.  Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008. – с. 150
     Степаненкова  Э.Я. Методика проведения подвижных игр. Методическое пособие. – М.: Мозаика- Синтез, 2008-2010. – с. 122 

     Степаненкова  Э.Я. Сборник подвижных игр: Методическое пособие. – М.: Мозаика- Синтез, 2011. – с. 67

4. Приложение

4.1. Годовое комплексно-тематическое планирование

	Календарный месяц
	Темы 
	Варианты итоговых мероприятий

	сентябрь

-

ноябрь


	I блок.  «Все про меня» (сентябрь)

1. Вот и стали мы на год взрослей

2. Я и моя семья

3.О хороших привычках и манерах поведения

4. О своем здоровье и безопасности

II блок. Осень, осень в гости просим (октябрь)

1.Мы встречаем осень золотую
2.Наши лесные друзья

3.Витамины из кладовой природы

4.Путешествие в хлебную страну

III блок. С чего начинается Родина? 

(ноябрь)

1.Моя дружная семья
2.Мой город (поселок)

3.Моя республика – Россия

4.О дружбе и друзьях
	1.Праздник «День знаний»

2.Генеологическое древо «Я и моя семья»

3.Проект «Праздник вежливости и послушания» 

4.Досуг «Сердце я берегу, сам себе помогу»

1. Фольклорный праздник «Веселая ярмарка»  

2. Выставка детских работ «Осенний вернисаж»

3. Спортивный праздник «Мы веселая команда!»

4. Проект «Откуда хлеб пришел»

1.Проект «Герб моей семьи»

2.Викторина «Мой родной край»

3.Игра- путешествие

4.Досуг «Я, ты, он, она – вместе дружная семья»

	декабрь

-

февраль


	IV блок. Здравствуй,  гостья, Зима (декабрь)

1.В лес, на зимнюю прогулку

2.Мы – друзья зимующих птиц

3.Встречаем Новый год

V блок. В гостях у сказки (январь)

1.Рождественнские вечера
2.В свете искусства

3.Здравствуй сказка

VI блок Профессии людей (февраль)

1.Путешествие вокруг света (едем, плывем, летим)

2.Современные профессии (об экономических отношениях)

3.День защитника Отечества

4.Что было до…. (в мире технике)
	1. Экскурсия в зимний парк

2. Выставка «Искусство зодчества руками детей»

3. Праздник «Новогодний карнавал»

1. Фольклорный праздник « Крещение»

2. Вернисаж «Зимние узоры»

3. Проект «Сказка зимнего леса»

1. Музыкальная сказка «Кем быть?»

2. Проект «Все работы хороши»

3. Развлечение «Защитники Отечества»»

4. Проект «Путешествие в прошлое…»

	Март

-

Май
	VII блок. Встречаем весну – красну

(март)

1.Маму я свою люблю

2.Первые проталинки

3.О труде в саду и огороде

4 Встречаем пернатых друзей

VIII блок. Земля – наш общий дом 

(апрель)

1.Космос и далекие звезды
2.Любимое увлечение

3.Народное искусство моего края

4.Все о лесе

IX блок. Растения – зеленый цвет земли (май)
1.День Победы

2.В саду, на лугу, в реке, в озере и в болоте

3.Мы - друзья природы
	1.Весенний праздник «Мама лишь одна бывает..»

2.Выставка детских работ «Весна стучится в окна»

3.Проект «Все начинается с семени»

4.Проект «Прилетают журавли и соловушки мои»

1.Музыкально-литературное развлечение «Мечтают мальчишки взлететь на луну»

2.Презентация коллекций

3.Проект «Народная игрушка»

4Инсценирование сказки «Гномы в лесном доме».
1.Концерт «День Победы»

2.«Красная Книга» (создание книги из рисунков редких и исчезающих видов растений).

3.Проект «Природа моего края»


4.2. ПЕРСПЕКТИВНО-КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

                                     Старшая группа  на сентябрь 2015 год
Темы: 1. Вот и стали мы на год взрослей

             2. Я и моя семья

            3. О хороших привычках и манерах поведения

             4. О своём здоровье и безопасности

Цели: подведение итогов учебного года; продолжать формировать знания о семье, ближайших родственниках; обеспечить сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей.

Задачи  образовательных  областей.

1. Социально- коммуникативное развитие: воспитывать чувство коллективизма, повышать творческую активность воспитанников, развивать семейные традиции; приобщать к элементарным общественным нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, учить детей соблюдать элементарные правила поведения в детском саду и дома; формировать предпосылки экологического сознания, представления об опасных для человека ситуациях в природе и способах его поведения; формировать знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в быту, на улице, на природе; способствовать развитию самостоятельности детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно-важных привычек, развивать умение элементарно описывать своё самочувствие, умение привлечь внимание взрослого в случае неважного самочувствия, развивать умение избегать опасных ситуаций, обращаться за помощью взрослого в случае их возникновения.  

2. Познавательное развитие: приобщать детей к нормам и правилам, соответствующим их возрасту; расширять их мировоззрение; расширять знания о семье, ёе роли в обществе; формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежность, патриотические чувства, чувства принадлежности к мировому сообществу; воспитывать любознательность; формирование представления о здоровье,  его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья, способствовать становлению устойчивого интереса к правилам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и безопасного поведения, воспитывать хорошие привычки у детей, приучать детей использовать в речи вежливые слова «спасибо», «пожалуйста», «доброе утро», «досвиданья» и т.д. В процессе экспериментирования, игровой деятельности, в условиях созданной проблемной ситуации учить детей: - создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений; -разбивать множества на части и воссоединить их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью; -сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

3. Речевое развитие: Продолжается обогащение словарного запаса детей на основе углубления знаний о предметах и явлениях окружающего мира: обогащение речи существительными, обозначающими предметы бытового окружения, прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. С помощью воспитателя (индивидуально и фронтально) продолжать закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и значению согласные звуки (с-з, с-ц, ш-ж, ч-ц, ж-з, л-р). Воспитывать  осмысленное отношение к грамматической правильности речи, стремление говорить правильно: совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях (существительные с числительными (трое ребят), прилагательные с существительными (лягушка - зеленое брюшко); помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность ее исправить. Продолжать совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. Формировать умение следовать правилам ведения диалога. Обучать детей пересказыванию по плану, с опорой на схему-модель небольшие сказки, составлять творческие рассказы на предложенную тему, придумывать загадки и концовки к незнакомым сказкам. Развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. Формировать умение внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Развивать интерес к чтению больших произведений (по главам).
Включать игры на ориентировку в определенную систему отношений, в том числе направленность на подготовку к обучению грамоте.

4. Художественно – эстетическое развитие: 

- рисование: совершенствовать умение передавать в ри​сунках образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Привлекать внимание детей к отличиям предметов по форме, величине, пропорциям частей; к передаче этих отличий в рисунках. Подводить детей к созданию сюжетных композиций на темы окружающей жизни и литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал   воробей?» и др.).
-лепка: продолжать знакомства детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Продолжать знакомства детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.
- аппликация: закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывав одни геометрические фигуры в другие (квадрат — в 2-4 треугольника, пря​моугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративным композиции.
- конструирование: развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками  и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т.п.).

-приобщение к искусству: формировать умения выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архи​тектура, театр).

- музыка: развивать у детей интереса и любви к музыке, музыкальной отзывчивос​ти на нее.
5. Физическое развитие: совершенствовать физические качества в разнообразных формах двигательной деятельности. Формировать правильную осанку, умение осознанно выполнять движения. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость.

ПЕРСПЕКТИВНО-КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Старшая группа на октябрь 2015 год
Темы: 1.Мы встречаем осень золотую

             2. Наши лесные друзья

             3. Витамины из кладовой природы

             4. Путешествие в хлебную страну

Цели: продолжать учить детей замечать и называть сезонные изменения в природе; обобщить и закрепить знания детей о лесе, как о системе; вызвать у детей желание заботиться о своём здоровье; закрепить знания детей о хлебе, как одном из величайших богатств на земле.
Задачи  образовательных  областей.

1. Социально- коммуникативное развитие: закреплять признаки осени и осенних месяцев; воспитывать бережное отношение к природе; учить детей различать витаминосодержащие продукты, объяснить детям, что еда бывает не только вкусная, но и полезная; посредством дидактической игры «От зерна до каравая», закрепить путь хлеба, закрепить названия профессий людей, выращивающих хлеб.

2. Познавательное развитие: закрепить и обобщить знания детей об осени в занимательной и игровой форме; сформировать представление детей о лесе, как сообществе, в котором живут вместе и нужны друг другу растения (деревья, кустарники, травы) и животные (насекомые, птицы, звери); объяснить детям, как витамины влияют на организм человека, об их пользе и значении витаминов для здоровья человека, дать новые сведения о компонентах приготовления дрожжевого теста, создать условия для проведения эксперементальной деятельности, учить делать выводы. Воспитывать бережное отношение к хлебу, уважение к труду хлеборобов. Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе). В ходе игр и выполнения заданий дети учатся называть соседей числа, сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну»). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

3. Речевое развитие: Продолжать упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый - снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун – проказник-озорник), с противоположным значением (слабый – сильный, пасмурно-солнечно). Во время прогулки, в помещении, на занятии и в свободное время обогащать и активизировать словарь с помощью специальных игр и упражнений с опорой на наглядность и без нее: «Что лишнее?», «Вершки-корешки», «Что не так?» (картинки-путаницы), «Чем похожи предметы?», «Чем похожи слова?», «Как сказать иначе?».Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец), выделять в произношении заданный звук, сравнивать (различать) звуки, близкие в артикуляционном или акустическом отношении (твердые и мягкие согласные, глухие и звонкие, шипящие, свистящие, сонорные); замечать слова с заданным звуком в потешке, скороговорке, стихотворении. Использовать упражнения на дифференциацию наиболее часто смешиваемых звуков.

4. Художественно – эстетическое развитие: 

- рисование: закреплять умения передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги. Привлекать внимание детей к тому, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: жи​вые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — накланяться и т.д.). Формировать умения передавать в рисунке движения фигур. Закрепление умения создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать [К сгибам (домик, корзинка, кубик).Развитие эстетического восприятия, умения созерцать красоту окружа​ющего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развитие мыслительных операции (анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), уста​новление сходства и различия предметом и их частей, выделение общей и единичного, характерных признаков, обобщение). Формирование умения передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их ча​стей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
- лепка: развивать умения лепить с натуры и по представлению знакомые пред​меты (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Совершенствовать умения лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.

- аппликация: формировать умения вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). Знакомить с приемом об​рывания с целью создания выразительных образов.
- конструирование: закреплять умения выделять основные части и характерные детали конструкций; анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.

- приобщение к искусству: Знакомить с произведениями живописи (И.Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представлений о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибини др.).

- музыка: формировать музыкальной культуры на основе знакомства с класси​ческой, народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частногомузыкального произведения, с построением песни. Формировать певческие навыки, умения петь легким звуком в диапа​зоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально переда​вать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.
5. Физическое развитие: совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Закреплять умения детей с легкостью выполнять ходьбу и бег, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий. Закреплять умения лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

ПЕРСПЕКТИВНО-КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Старшая группа   на ноябрь 2015 год
Темы: 1. Моя дружная семья

             2. Мой город (посёлок)

            3. Моя республика - Россия

             4. О дружбе и друзьях

Цели: развивать взаимоотношения воспитанников и их родителей посредством включения в совместную творческую деятельность; расширение и закрепление знаний детей о родном городе; воспитание чувственной соотнесённости дошкольников с российским народом, принятие ими духовно-культурных ценностей России; формирование у детей представления о нравственном понятии – дружба.

Задачи  образовательных  областей.

1. Социально- коммуникативное развитие: обогащать отношения детей и родителей через эмоциональное общение,   познакомить с памятными местами и достопримечательностями родного города; воспитание чувства гордости за страну, в который мы живём, за великий народ, частью которого являемся мы; прививать детям значимость чувства дружбы и товарищества.

2. Познавательное развитие: способствовать сплочению семьи, воспитанию доброты, душевности, отзывчивости в отношении детей и родителей, мамы и папы, изучить историю родного края: поиск и отбор актуальной информации о родном городе; привитие чувства уважения к культуре, истории, традициям народов России; выяснить представления детей о дружбе, с кем они дружат и почему. Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов.

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, направления счета.

Познакомить с составом  числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале.

3. Речевое развитие: Поощрять попытки делиться с педагогом и сверстниками разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.). Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец), выделять в произношении заданный звук, сравнивать (различать) звуки, близкие в артикуляционном или акустическом отношении (твердые и мягкие согласные, глухие и звонкие, шипящие, свистящие, сонорные); замечать слова с заданным звуком в потешке, скороговорке, стихотворении. Использовать упражнения на дифференциацию наиболее часто смешиваемых звуков. Упражнять в образовании однокоренных слов и слов с приставками (забежал, выбежал, перебежал).

4. Художественно – эстетическое развитие: 

- рисование: Развивать композиционные умения, умения располагать изображении на полосе внизу листа, по всему листу. Побуждение составлять узоры по мотивам городецкой, гжельской росписи; знакомство с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).Формировать навык рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
-лепка: Развивать умения лепить с натуры и по представлению знакомые пред​меты (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Совершенствовать умения лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.Закреплять умения лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Формировать умения сглаживать по​верхность формы, делать предметы устойчивыми. Закреплять умения передавать в лепке выразительность образа, ле​пить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. Формирование умения украшать узорами предметы декоративно искусства; расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.
- аппликация: Привлекать детей к созданию предметных и сюжетных композиций,  побуждение к дополнению их деталями, обогащающими изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
- конструирование: Закрепление умения выделять основные части и характерные детали конструкций; анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.

Знакомство с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. закрепление умения заменять одни детали другими.

-приобщение к искусству: Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, мага​зины, театры, кинотеатры и др. Привлекать внимание детей к сходству и различиям архитектурных сооружений одинакового назначения: форме, пропорциям (высота, длина, украшения— декор и т.д.). Подводить к пониманию зависимости конст​рукции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм ит.д. Развивать наблюдательности, формирование умения внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.
- музыка: Продолжать знакомства с композиторами. Воспитывать культуры поведения при посещении концертных залов, те​атров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли). Поощрять самостоятельности, творческого исполнения песен разного характера. Побуждать детей к инсценированию содержания песен, хороводов.
5. Физическое развитие: Совершенствование двигательных умений и навыков детей. Закрепление умения детей с легкостью выполнять ходьбу и бег, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий. Закрепление умения лазать по гимнастической стенке, меняя темп. Совершенствование умения выполнять прыжки в длину, в высоту с разбега; правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка; прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

ПЕРСПЕКТИВНО-КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Старшая группа на декабрь 2015 года
Темы: 1. В лес, на зимнюю прогулку

             2. Мы – друзья зимующих птиц

            3. Встречаем Новый год

Цели: уточнять и расширять представления детей о диких животных и птицах в зимнее время года, сезонных изменениях в природе; расширять и обогащать знания о зимующих птицах; знакомство с историей, обычаями и традициями празднования Нового года в России и других странах.

Задачи  образовательных  областей.

1. Социально- коммуникативное развитие: продолжать формировать умения устанавливать простейшие связи между изменениями в живой и неживой природе зимой; продолжать рассказывать детям о птицах как о живых существах, объяснить причину их перелётов (перелётные, кочующие, зимующие); развитие слухового внимания, памяти, умения подражать крику зимующих птиц; развивать творческую активность детей, познакомить с особенностями празднования Нового года в разных странах.

2. Познавательное развитие: сформировать обобщённое представление о зиме как времени года, особенностях живой и неживой природы, особенностях деятельности детей зимой, развивать познавательную активность детей: устанавливать причинно-следственные связи, развивать диалогическую форму речи; воспитывать желание оказывать помощь животным и птицам зимой; помочь детям осознать значение семейных праздников в их жизни.

3. Речевое развитие: Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец), выделять в произношении заданный звук, сравнивать (различать) звуки, близкие в артикуляционном или акустическом отношении (твердые и мягкие согласные, глухие и звонкие, шипящие, свистящие, сонорные); замечать слова с заданным звуком в потешке, скороговорке, стихотворении. Использовать упражнения на дифференциацию наиболее часто смешиваемых звуков. Содействовать тому, чтобы дошкольники учились составлять по образцу простые и сложные предложения. Воспитание чуткости к художественному слову; зачитывание отрывков с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Формировать умения вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. Формировать умения выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.
4. Художественно – эстетическое развитие: 

- рисование: привлекать внимание детей к соотношению по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Развивать умения располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растут перед домом деревья частично загораживают его и т.п.).
-лепка: формировать технические умения и навыки работы с разнообразны​ми материалами для лепки; побуждать к использованию дополнительных материалов (косточек, зернышек, бусинок и т.д.).
- аппликация: привлекать детей к созданию предметных и сюжетных композиций,  побуждать к дополнению их деталями, обогащающими изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
- конструирование: формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Закрепление умения строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.

-приобщение к искусству: привлечение внимания детей к описанию сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов при чтении литературу произведений, сказок. Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству. Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие в  разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.

- музыка: продолжать знакомство с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня). Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивать песенный музыкального вкус. Развивать творчество, самостоятельность.
5. Физическое развитие: совершенствовать умения выполнять прыжки в длину, в высоту с разбега; правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка; прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. Закреплять умения сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщение им наиболее важных сведений о событиях спортивной жизни страны. Проведение один раз в месяц физкультурных досугов длительностью 25 – 30 минут; два раза в год – физкультурных праздников длительностью до 1 часа.

ПЕРСПЕКТИВНО-КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Старшая группа  на январь 2016 года
Темы: 1. Рождественские вечера

             2. В свете искусства

            3. Здравствуй сказка

Цели: познакомить детей с рождественскими обычаями и традициями; систематизировать знания дошкольников с народными промыслами, картинами великих художников, скульпторов, композиторов; углублять, расширять и закреплять знания детей о сказках.

Задачи  образовательных  областей.

1. Социально- коммуникативное развитие: привитие интереса к русским народным обычаям; активизация культурного досуга детей, формировать эстетическое отношение к окружающей действительности, формировать эмоциональную отзывчивость при восприятии произведений художественного творчества, учить видеть взаимосвязь реальной действительности и искусства; обучение детей рассказыванию методом моделирования сказок, учить детей самостоятельно пересказывать и понимать сказки, закрепить и расширить знания детей о хорошо знакомых сказках, пополнять словарный запас.

2. Познавательное развитие: возрождать духовно-культурные традиции России через фольклор, познакомить с тем, как встречали Рождество наши предки; формировать эстетическое отношение к окружающей действительности, воспитывать уважение к труду мастеров; приобщать детей дошкольного возраста к художественной литературе, развивать у детей творческое воображение.

3. Речевое развитие: Развивать монологическую форму речи (рассматривание и рассказывание по картине, составление рассказа по картинкам с последовательно развивающимся действием, пересказы небольших сказок, рассказов,  придумывание историй в игре-фантазировании). Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. Рассказы на тему из личного опыта целесообразно начинать с темы «Мой друг» (собака, кошка, попугай или другое существо), опираясь на вопросы воспитателя  - Кто это? Как выглядит? Чем радует окружающих? Объяснение (с опорой на прочитанное произведение) доступных детям жанровых особенностей сказок, рассказов, стихотворений. Продолжение знакомства с книгами. Привлечение внимания детей к оформлению книг, к иллюстрациям. Сравнение иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению.
4. Художественно – эстетическое развитие: 

- рисование: знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувства цвета. Формировать умения смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (пpи рисовании акварелью); умения при рисовании карандашами передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш (до трех оттенков цвета).
-лепка: закрепление навыков аккуратной лепки. Закрепление привычки тщательно мыть руки по окончании лепки.
- аппликация: закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывав одни геометрические фигуры в другие (квадрат — в 2-4 треугольника, пря​моугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративным композиции.
- конструирование: развивать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; помогать друг другу при необходимости.

-приобщение к искусству: знакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Развивать интереса к участию в фольклорных праздниках. Формировать бережного отношения к произведениям искусства.
- музыка: совершенствовать навыки различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струн​ные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).Развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, умения сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задор​ный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. Знакомить с русскими хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Развивать навыки инсценирования песен; умения изображать сказоч​ных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.
5. Физическое развитие: Закреплять умения ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на двухколесном велосипеде; кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой); ориентироваться в пространстве. Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с элементами соревнования, играми – эстафетами. Формировать умения самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Формировать привычки помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Вот и стали мы на год взрослей»                                                                                                                                                сентябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Обобщить знания, полученные за год»

Источник литературы: См. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «закреплять навыки счёта в пределах 5, умение обрисовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 и 5»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.5

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Рассказ воспитателя о  детском саде, о старшей группе»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 8

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Грибное царство, ягодное государство»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (рисование)


	Тема: «Весёлое лето (коллективный альбом)»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 20)

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема: «Весёлые человечки (малыши и малышки)»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.16)

	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «знакомство с гласным звуком «а», буквой А»

Источник литературы: см.конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Ползание на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3 – 4 м), толкая головой мяч Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким поднимание колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широки шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятствиями»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г. 

	Двигательная (У)
	Тема: «Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким поднимание колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «я и моя семья»                                                                                                                                                сентябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Дать представление детям о семье, её роли в обществе»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «совершенствовать умение различать и называть плоские и объёмные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб, цилиндр)»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.5

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «дидактическое упражнение «Рассказываем поочерёдно. Чтение детям стихотворения «Совсем как папа»»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 8

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Путешествие в осеннюю сказку»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (лепка)


	Тема: «Кружка для папы»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 140)

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема: «Домик с окошком»

Источник литературы: см.конспект



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Знакомство с гласным звуком «у», буквой «У»

Источник литературы: см.конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «ползание на четвереньках (расстояние 3 – 4 м), толкая головой мяч, ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз. руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз. руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «О хороших привычках и манерах поведения»                                                                                                                   сентябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Воспитываем привычки с детства»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «уточнить представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.5

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Чтение детям: рус.нар. Сказка «Заяц-хваста. Лексическое упражнение»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 12

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Путешествие на Галичью гору»

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная  (рисование)


	Тема: «Лето красное прошло»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 26

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема: «цветные ладошки»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.24



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Закрепление звуков и букв А и У»

Источник литературы: см. конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5 – 3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «челночный бег 3 раза по 10 м. бег на скорость: 20 м примерно за 5 – 5,5 секунды (к концу года  - 30 м за 7,5 – 8,5 секунды»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз. руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз. руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «О своем здоровье и безопасности»                                                                                                                   сентябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Учим детей безопасному поведению в природе, дома и бережному отношению к 

своему  здоровью»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «уточнить понимание слов вчера, сегодня, завтра»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.5

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Дидактические игры «Определи на ощупь», «определи на вкус», «Узнай по описанию»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г.,
 с. 11

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Царица-водица»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (лепка)


	Тема: «Наш пруд»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 34)

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема: «Стрекоза из природного материала»

Источник литературы: см.конспект



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Знакомство с гласным звуком «о», буквой «О»»

Источник литературы: см.конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием по середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (приставным шагом), с мешочком песка на голове»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком, приставным шагом. Кружение парами, держась за руки»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз. руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз. руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Мы встречаем осень золотую»                                                                                                                   октябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Продолжать изучать с детьми времена года, и их особенностями»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость между целым множеством и его частями»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.5

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Рассказывание по картине «Осенний день»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 17

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «В гостях у морского царя»

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная  (рисование)


	Тема: «Осенние листья (краски осени)»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 50

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема: «Листочки на окошке (витраж)»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.48)



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Знакомство с согласными звуками «м», «М» и буквой «М»

Источник литературы: см. конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Прыжки на двух ногах на месте (по 30 – 40 прыжков 2 – 3 раза) в чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед – другая назад), продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5 – 6 предметов – поочередно через каждые (высота 15 – 20 см)»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Бросание мяча вверх, о землю и ловля его руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4 – 6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Наши лесные друзья»                                                                                                                   октябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «формировать представления детей о лесе, как о сообществе»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: « счёт в пределах 6, показать образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.5

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Пересказ Е.Чарушин «почему Тюпа не ловит птиц»»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 29

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Здоровая пища»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (лепка)


	Тема: «Пернатые, мохнатые, колючие…»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 70)

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема: «Многоэтажный дом»

Источник литературы: см.конспект



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Закрепление звуков «А», «у», «о», «м», «м»

Источник литературы:



	Двигательная (З)
	Тема: «Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Бросание мяча вверх, о землю и ловля его руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4 – 6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «челночный бег 3 раза по 10 м. бег на скорость: 20 м примерно за 5 – 5,5 секунды (к концу года  - 30 м за 7,5 – 8,5 секунды)»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Витамины из кладовой природы»                                                                                                                   октябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «беседа о пользе фруктов и овощей»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «учить считать в пределах 7,показать образование числа 7 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 7»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.6

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Рассказывание по картине «Ежи»»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 34

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Воздушный океан»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (рисование)


	Тема: «Загадки с грядки»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 44)

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема: «Цветные зонтики»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.54)



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «знакомство с согласными звуками «с», «с», буквой С»

Источник литературы:



	Двигательная (З)
	Тема: «Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком, приставным шагом»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Кружение парами, держась за руки.»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из – за головы, от груди, с отскоком от земли).»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Путешествие в хлебную страну»                                                                                                                   октябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «беседа: «Как выращивают хлеб»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «учить считать в пределах 7,показать образование числа 7 на основе сравнения двух 
групп предметов, выраженных числами 6 и 7»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.6

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Чтение детям: В.Н. Куприн «Отцовское поле»»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 
2008 г., с. 16

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Перелётные птицы»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (лепка)


	Тема: «Крямнямчики»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 144

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема: «Бабочка из природного материала»

Источник литературы: см.конспект



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Знакомство согласными звуками «х», «х» и буквой Х»

Источник литературы: см. конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5 – 6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг)»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку.»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Метание предметов на дальность (не менее 5 – 9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3 – 4 м»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


Центры деятельности:

1. «Информационное поле» - разместить сюжетные картинки о семье, о правилах поведения в общественных местах, о безопасном поведении дома, на улице.

2. «Центр книги» - разместить образцы книг о детях, семье, безопасности

3. «Центр  изобразительного творчества» - разместить образцы рисунков, поделки на тему: «Весёлое лето», «весёлые человечки»

4. «Центр  конструирования» - подготовить материалы к темам: «Домик с окошком», «Стрекоза»

5. «Центр музыкально-художественного творчества» - разместить  в музыкальном уголке муз.инструменты, портреты композиторов, тексты песен.

6. «Центр сюжетной игры» - разместить атрибуты к сюжетно-ролевым играм:
 «Сварим кукле кашу», «Построим дом», «Дочки-матери», «Парикмахерская»

7. «Центр двигательной активности» - разместить атрибуты к подвижным играм: 

1. П/и « Лисичка и курочки»
2. П/и «Зайцы и медведи»

3. П.и «Курочка и цыплята»

4. П.и «Пузырь»
8. «Центр трудовой деятельности»:

Самообслуживание: - содержание в порядке одежды и обуви.
Цель: - учить самостоятельно или с помощью взрослого поддерживать одежду в порядке.
Хозяйственно-бытовой труд- помощь воспитателю в ремонте книг, дидактических пособий (подклеивание книг, коробок);
Цель: формирование умения распределять работу с помощью воспитателя.
Труд в природе: - наведение порядка на участке;
Цель: - совершенствовать трудовые умения

9. «Центр развивающих игр» - разместить  игры: «Лото», «Принцессы»,  «Что?откуда? почему?», «Домино» и др.
10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» - разместить  материалы для исследований с песком и глиной

Формы взаимодействия с социумом (родителями,  ОУ и др.)
1. Родительское собрание «Путешествие в страну знаний продолжается»

Цель: расширение контакта между педагогами и родителями

2. Коллаж для родителей: «Как мы провели лето» рисунки родителей и детей

Цель: активизация родителей в работу группы детского сада

3. Наглядная информация: «Режим дня», «Интересные занятия», «Задачи на новый учебный год»

Цель: нацелить, приобщить родителей к активной, совместной работе в новом учебном году

4. Консультация «Ребёнок и дорога»

Цель: просвещение родителей в вопросе воспитания в ребёнке грамотного пешехода

Итоговые мероприятия  
1. Праздник «День знаний» 
2. Генеалогическое древо «Я и моя семья» 
3. Проект «Праздник вежливости и послушания» 
4. Досуг «Сердце я берегу, сам себе помогу» 
Центры деятельности:

1. «Информационное поле» - разместить сюжетные картинки с изображением золотой осени, лесных обитателей, муляжи овощей и фруктов, хлебобулочных изделий. 

2. «Центр книги» - разместить образцы книг об осени, хлебе.

3. «Центр  изобразительного творчества» - разместить образцы рисунков, поделки на тему: «Осенние листья», «Листочки на окошке», Крямнямчики»

4. «Центр  конструирования» - приготовить крупный строительный и природный материал к темам: «Многоэтажный дом», «Бабочка»

5. «Центр музыкально-художественного творчества» - разместить  в музыкальном уголке муз.инструменты, портреты композиторов, тексты песен.

6. «Центр сюжетной игры» - разместить атрибуты к сюжетно-ролевым играм:

 «День рождения Степашки», «Сошьём кукле платье», «Больница», «Сварим кукле вкусный компот»

7. «Центр двигательной активности» - разместить атрибуты к подвижным играм: 

1. П/и «Самолеты»
2. П/и «Зайцы и волк»

3. П/и «Огород»

4.П/и «Вороны»
8. «Центр трудовой деятельности»:

Самообслуживание: - одевание – раздевание;
Цель: - совершенствование умений самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно склады​вать одежду и вешать на стульчики
Хозяйственно-бытовой труд - дежурство по группе;
Цель: - совершенствование умения самостоятельно поддерживать порядок в группе (уборка строительного материала, игрушек);
Труд в природе: - подвешивание кормушек;
Цель: - воспитывать желание заботиться о птицах

9. «Центр развивающих игр» - разместить  игры: «Лото», «Принцессы», «Что?откуда? почему?», «Домино» и др.

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» - разместить  материалы для исследований с песком и глиной

Формы взаимодействия с социумом (родителями,  ОУ и др.)
1. Практикум «Развитие мелкой моторики с использованием нестандартного оборудования»

Цель: развитие координации движений мелкой моторики рук через нетрадиционное использование различных методов

2. Консультация «игра, как средство воспитания дошкольников»

Цель: распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания родителей

3.Консультация: «Произведения С.Я. Маршака в вашем доме»

Цель: Приобщить родителей к семейному чтению литературных произведений С.Я. Маршака

4. Благотворительная ярмарка «Дары осени»

Цель: совместно приготовить осенний урожай для ярмарки
Итоговые мероприятия  
1. Фольклорный праздник «Веселая ярмарка»  
2. Выставка детских работ «Осенний вернисаж» 
3.Спортивный праздник «Мы веселая команда!»
4.Проект «Откуда хлеб пришел» 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Моя дружная семья»                                                                                                                                     ноябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «беседа о семье»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 и 8.»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.6

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Обучение рассказыванию: сюжетно-ролевая игра «Поход с семьёй в магазин игрушек»»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 16

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Проводы осени»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (рисование)


	Тема: «Милой мамочки портрет»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 142

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема: «Галстук для папы»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.138)



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Закрепление звуков и букв «а», «у», «о», «м», «с», «х»

Источник литературы: см.конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Метание предметов на дальность (не менее 5 – 9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3 – 4 м»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Размыкание в колонне  - на вытянутые руки вперед, в шеренге – на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, налево, кругом переступанием, прыжком»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки. Отставить ногу назад на носок. Поднять руки вверх из положения руки к плечам»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Мой город (посёлок)»                                                                                                                                       ноябрь

	Виды деятельности
	ООД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «рассматривание альбома «Мой город»»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «упражнять в счёте и отсчёте предметов в пределах 7 по образцу на слух»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.7

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Беседа на тему: «Наш родной город»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 10

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Воздух и его свойства»

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная  (лепка)


	Тема: «Лошадки (весёлая карусель)»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 60

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема: «Машины»

Источник литературы: см.конспект



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Знакомство со звуком «ш» и буквой «Ш»

Источник литературы: см. конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Наклон головы вперед, в стороны. Скручивание туловища в стороны, руки вверх, из положения руки на пояс/из-за головы/, с предметом. Наклон вперед руки вверх,  в стороны.»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Поднять и опустить плечи. Сгибание и разгибание рук к плечам и вперед, в стороны. Рывки назад, согнутыми в локтях руками. Рывки прямыми руками в горизонтальной и вертикальной плоскости.»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Шаг на месте, высоко поднимая бедро. Приседать с различным положением рук. Поднимать прямые ноги вперед (махом)»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «О дружбе и друзьях»                                                                                                                                       ноябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «беседа о друзьях»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «закреплять представления о геометрических фигурах»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.24

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Составление детьми рассказов «Знакомьтесь наш детский сад»»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 77

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Чудесное яблоко, или «Зеркало нашей души»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (рисование)


	Тема: «Наша группа»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 126

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема: «Дружные ребята»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.124



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Анализ слогов ША, ШО, ШУ;  СА, СО, СУ»

Источник литературы: см. конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Наклон головы вперед, в стороны. Скручивание туловища в стороны, руки вверх, из положения руки на пояс/из-за головы/, с предметом. Наклон вперед руки вверх,  в стороны.»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Поднять и опустить плечи. Сгибание и разгибание рук к плечам и вперед, в стороны. Рывки назад, согнутыми в локтях руками. Рывки прямыми руками в горизонтальной и вертикальной плоскости»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Шаг на месте, высоко поднимая бедро. Приседать с различным положением рук. Поднимать прямые ноги вперед (махом)»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Моя республика - Россия»                                                                                                                                       ноябрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «беседа о республике России – её обычаях, культуре, народе»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и обозначать его словами: вперёд, назад, направо, налево»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.7

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Рассказ воспитателя о стране»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 66

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Домашние животные»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (лепка)


	Тема: «Солнышко, покажись!»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 148

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема: «Птичка из природного материала»

Источник литературы: см.конспект



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Сопоставление звуков «с», и «ш»»

Источник литературы: см.конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Выполнять растяжку: «Барьерист», «Слоник» Выполнять прыжки: слалом, «Лягушка», «Зая «Заяц», «Кенгуру», «Мячик»
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Отжимы от скамейки (3-6 раз). Вис на перекладине (5 сек). Вис, согнув ноги (3 сек).Отжимание от скамейки (2-4 раза). Вис на перекладине (4 сек). Вис углом (2сек)»
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Из упора присев, упор лежа. Мах прямой ногой, стоя. Мах ногой, согнутой в колене. «Крокодил». «Сердитый медвежонок».
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «В лес, на зимнюю прогулку»                                                                                                                                              декабрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «беседа лесе зимой, её обитателях и природе»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время суток, о последовательности частей суток»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с. 6

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Беседа на тему: «Рассказывание покартине «Зайцы»»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 110

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Зимушка-зима»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (рисование)


	Тема: «Белая берёза под моим окном…»  (зимний пейзаж)»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 92

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема: «Зайчишки-трусишка и храбришка»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.72)



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Согласные звуки «л», «л», буква Л»

Источник литературы: см.конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Выполнять прыжки: слалом, «Лягушка», «Заяц», «Кенгуру», «Мячик»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Отжимание от пола (3-5 раз). Спуск с гимнастической лестницы без помощи ног.

Вис согнув ноги (От 1 до 5 сек). «Пружинка» (3 раза). Подтягивание на низкой перекладине (3) раза»
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Сохранять равновесие, стоя на гимнастической скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе; после кружения по одному, парами»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Мы - друзья зимующих птиц»                                                                                                                                  декабрь

	Виды деятельности
	ООД

	

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «рассматривание картинок о птицах: строение, внешний вид, повадки»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «совершенствовать навыки счёта по образцу и на слух в пределах 10»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.7

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Беседа на тему: Что мы знаем о птицах?»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 136

	Познавательно- исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Русский лес. Этажи леса»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (лепка)


	Тема: «Снегири и яблочки»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.98)



	Изобразительная  (конструирование)
	Тема: «Самолёт»

Источник литературы: см.конспект



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Закрепление звуков и букв «а», «у», «о», «м», «с», «х», «ш», «л»»

Источник литературы: см. конспект



	Двигательная (З)
	Тема:«Улитка» в движении. «Лодочка» в движении. «Землемер» в движении. «Сухое плавание»»
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Выполнять растяжку: «Барьерист», «Слоник» Выполнять прыжки: слалом, «Лягушка», «Заяц», «Кенгуру», «Мячик».»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Катание на санках. Катать друг друга. Кататься  с горки по двое. Выполнять повороты  при спуске. Соревноваться в гонке саночников. 

Игры «Рыбаки», «Тройка», «Прыжки через санки»»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Встречаем Новый год»                                                                                                                                       декабрь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «рассматривание альбома. Зима»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «закреплять представление о том, что результат счёта не зависит от величины предметов и расстояния между ними (счёт в пределах 10)»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с. 8

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Рассказывание по картине «Зимние развлечения»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 84

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Если хочешь быть здоров»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (рисование)


	Тема: «Волшебные снежинки»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 94

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема: «Ёлочки-красавицы»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.102



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Гласный звук «ы», буква Ы»

Источник литературы: см.конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Наклон вперед руки вверх,  в стороны. Упор сидя, поднять прямые ноги. «Складной ножик». Переносить прямые ноги через скамейку, сидя упор сзади. Сесть,  из положения, лежа на спине и снова лечь. «Лодочка» лежа на животе».
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Сохранять равновесие, стоя на гимнастической скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе; после кружения по одному, парами»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения. Скользить на лыжах-ледянках: на одной, на двух. Проводить игры «Кто дальше», «Кто быстрее», «Проскользи в приседе».

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Рождественские вечера»                                                                                                                                         январь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «беседа о святом празднике - Рождество»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 понимать отношения между ними»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.8

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Заучивание стихотворения «Зима И.Сурикова»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 103

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Ёлочная игрушка»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (лепка)


	Тема: «Зимние забавы»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 114

	Изобразительная 
(конструирование)
	Тема: «Ракета»

Источник литературы: см.конспект

	Коммуникативная 
(подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Согласные звуки «н», «н», буква Н»

Источник литературы: см. конспект



	Двигательная (З)
	Тема: « Из положения, лежа на спине  - «плуг». Из упора присев, упор лежа. Мах прямой ногой, стоя. Мах ногой, согнутой в колене. «Крокодил». «Сердитый медвежонок». «Носорог». «Каракатица» в движении»
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Выполнять перекаты. Выполнять растяжку: «Барьерист», «Слоник» Выполнять прыжки: слалом, «Лягушка», «Заяц», «Кенгуру», «Мячик»»
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения. Скользить на лыжах-ледянках: на одной, на двух. Проводить игры «Кто дальше», «Кто быстрее», «Проскользи в приседе»»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «В свете искусства»                                                                                                                                       январь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «беседа с детьми о великих людях искусства и искусстве в целом»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «продолжать формировать представления о равенстве групп предметов»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с. 9

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Дидактическая игра «Магазин «Сувенир»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 114

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Животные зимой»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (рисование)


	Тема: «Нарядные лошадки»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 62

	Изобразительная  (аппликация)
	Тема: «Шляпа фокусника»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.122



	Коммуникативная
 (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Закрепление звуков «н», «н», буквы Н. Восклицательный и вопросительный знак в конце предложения»

Источник литературы: см.конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким поднимание колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя»
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широки шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5 – 2 минут в медленном темпе, бег в среднем темпе на 80 – 120 м (2 – 3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. бег на скорость: 20 м примерно за 5 – 5,5 секунды (к концу года  - 30 м за 7,5 – 8,5 секунды)»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Ползание на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3 – 4 м), толкая головой мяч; ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками».

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели: «Здравствуй, сказка»                                                                                                                                       январь

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «рассматривание иллюстраций к сказкам»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская (ФЭМП)


	Тема: «познакомить с количеством числа 3 из единиц»

Источник литературы:  И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2009 г., с.9

	Коммуникативная (развитие речи)


	Тема: «Пересказ сказок «Лиса и рак», «Заяц и ёж»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 151

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)


	Тема: «Берегите птиц»

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная  (лепка)


	Тема: «Ходит Дрёма возле дома»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 130

	Изобразительная  (конструирование)
	Тема: «Петушок» (из природного материала)

Источник литературы: см.конспект



	Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Звуки «р», «р», буква Р»

Источник литературы: см.конспект



	Двигательная (З)
	Тема: «Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками»
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком, приставным шагом. Кружение парами, держась за руки»
Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Бросание мяча вверх, о землю и ловля его руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4 – 6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из – за головы, от груди, с отскоком от земли)»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану муз.руководителя

Источник литературы


  Центры деятельности:

1. «Информационное поле» - разместить сюжетные картинки о семье, о родном городе, друзьях, о России

2. «Центр книги» - разместить образцы патриотических книг, книги о дружбе и друзьях

3. «Центр  изобразительного творчества» - разместить образцы рисунков, поделки на тему: «Милой мамочки портрет», «Галстук для папы», «Весёлая карусель»

4. «Центр  конструирования» - подготовить природный материал и мелкий конструктор для изготовления птички,  машины

5. «Центр музыкально-художественного творчества» - разместить  в музыкальном уголке муз.инструменты

6. «Центр сюжетной игры» - разместить атрибуты к сюжетно-ролевым играм:
«Сварим вкусный компот кукле», «На станции технического обследования автомобилей», «Ремонтная мастерская»

7. «Центр двигательной активности» - разместить атрибуты к подвижным играм: 

1. П/и «Воробушки»
2.П/и «Зайка»

3. П/и «»П/и «Совушка»
4. П/и «Бездомный заяц»
8. «Центр трудовой деятельности»:

Самообслуживание: - содержание в порядке одежды и обуви.
Цель: - воспитывать стремление всегда быть аккуратным, опрятным.
Хозяйственно-бытовой труд - дежурство по столовой;
Цель: - упражнять в навыках дежурства по столовой, учить правильно раскладывать столовые приборы, убирать после еды салфетки, хлебницы и т.д.;
Труд в природе: - уборка осенних листьев;
Цель: - воспитывать желание трудиться.

9. «Центр развивающих игр» - разместить  игры: «Лото», «Принцессы», «Что?откуда? почему?», «Домино»
10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» - разместить природные материалы для исследований
Центры деятельности:

1. «Информационное поле» - разместить сюжетные картинки о зимнем лесе, о зимующих птицах, о празднике -  Новый год

2. «Центр книги» - разместить образцы книг о лесе, о птицах.

3. «Центр  изобразительного творчества» - разместить образцы рисунков, поделки на тему: «Волшебные снежинки», «Ёлочки-красавицы», «Снегири и яблочки».

4. «Центр  конструирования» - подготовить материал к конструированию самолёта

5. «Центр музыкально-художественного творчества» - разместить  в музыкальном уголке муз.инструменты

6. «Центр сюжетной игры» - разместить атрибуты к сюжетно-ролевым играм:
 «Дочки-матери», «Детский сад», «Цирк», «Ветеринарная лечебница»

7. «Центр двигательной активности» - разместить атрибуты к подвижным играм: 

1. П/и «Жмурки с колокольчиком»
2. П/и «Охота на зайцев»

3. «П/и «Перелет птиц»
4. П/и «Огуречик… огуречик…»
8. «Центр трудовой деятельности»:

Самообслуживание: - содержание в порядке одежды и обуви
Цель: - учить самостоятельно или с помощью взрослого поддерживать одежду в порядке.
Хозяйственно-бытовой труд- стирка кукольной одежды;
Цель: формирование умения распределять работу с помощью воспитателя.
Труд в природе: - сгребание снега вокруг деревьев;

Цель: - приучать к труду, оказывать помощь взрослым.

9. «Центр развивающих игр» - разместить  игры: «Лото», «Принцессы», «Что?откуда? почему?», «Домино»
10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» - разместить материалы для исследований с магнитом.

Центры деятельности:

1. «Информационное поле» - разместить сюжетные картинки с изображением праздника Рождество, поделки народно-прикладного искусства, картины известных художников.

2. «Центр книги» - разместить образцы книг о  празднике Рождество, книги о искусстве

3. «Центр  изобразительного творчества» - разместить образцы рисунков, поделки на тему: «Зимние забавы», «Шляпа фокусника»

4. «Центр  конструирования» - подготовить строительный материал для постройки ракеты

5. «Центр музыкально-художественного творчества» - разместить  в музыкальном уголке муз.инструменты

6. «Центр сюжетной игры» - разместить атрибуты к сюжетно-ролевым играм:
 «Сварим кукле кашу», «Собираемся на прогулку», «Ателье», «Столовая»

7. «Центр двигательной активности» - разместить атрибуты к подвижным играм: 

1. П/и «Зайцы и медведи»
2. П/и «Где мы были»

3. «П/и «карусель»
4. П/и «сиди яша»
8. «Центр трудовой деятельности»:

Самообслуживание: - содержание в порядке одежды и обуви.
Цель: - учить самостоятельно или с помощью взрослого поддерживать одежду в порядке.
Хозяйственно-бытовой труд- помощь воспитателю в ремонте книг, дидактических пособий (подклеивание книг, коробок);
Цель: формирование умения распределять работу с помощью воспитателя.
Труд в природе: - наведение порядка на участке;
Цель: - совершенствовать трудовые умения

9. «Центр развивающих игр» - разместить  игры: «Лото», «Принцессы», «Что?откуда? почему?», «Домино» и др.
10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» - разместить  материалы для исследований с песком и глиной

     Формы взаимодействия с социумом (родителями,  ОУ и др.)

Родительское собрание – диспут «Ребёнок 5 -6 лет. Какой он?»
Цель: познакомить родителей с особенностями физического и психического развития детей четырёх-пяти лет; обсудить трудности воспитания детей данного возраста.

2. Консультация: «Основы гигиены пятилетнего ребёнка»

Цель: обратить внимание родителей на то, что необходимо вовремя ухаживать за ногтями, контролировать чистоту тела ребёнка и нижнего белья.

3. Практикум. «Учимся играть с каждой игрушкой»

Цель: родителям в какие игрушки необходимо играть детям и что надо приобрести в этом возрасте ребёнку, обсудить как родители знакомят детей с новыми игрушками.

4. Беседа «Прогулки и общение»

Цель: рассказать родителям как организовать прогулку с ребёнком, о чём на прогулке разговаривать с малышом.

Итоговые мероприятия  
1. Игра «Строим снежный сказочный городок»  

2. Развлечение «Путешествие в страну сказок» 

3. Выставка детского творчества 
     Формы взаимодействия с социумом (родителями,  ОУ и др.)

Практикум «Играем в подвижные игры»

Цель: познакомить с правилами популярных игр
2. Консультация: «Драчуны. Как исправить ситуацию»

Цель: познакомить с наилучшими способами общения, наказания, поощрения детей, разъяснения им норм нравственности

3. Консультация «Воспитываем добротой»

Цель: обсудить домашние проблемы в общении с детьми, предложить им помощь на дому

4. Наглядная информация: семейные фотографии «От улыбки хмурый день светлей».

Цель: обсудить домашние проблемы в общении с детьми, предложить помощь на дому.

Итоговые мероприятия  
1. Проект «Герб моей семьи»  

2. Викторина «Мой родной край» 

3. Игра-путешествие 

4. Досуг «Я, ты, он, она - вместе дружная семья» 
Формы взаимодействия с социумом (родителями,  ОУ и др.)

1. Родительское собрание «Реализация единого подхода к организации здорового питания»
Цель: обратить внимание на здоровье детей и на питание

2. Консультация: «Грипп. Меры профилактики. Симптомы данного заболевания»

Цель: ознакомление родителей воспитанников с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях детского сада.

3. Консультация «Роль художественной литературы в воспитании детей»

Цель: приобщить родителей к семейному чтению литературных произведений

4. Наглядная информация «Как встретить Новый год!»

Цель: расширить представление детей о празднике Новый год

Итоговые мероприятия  
1. Экскурсия в зимний парк 

2. Выставка «Искусство зодчества руками детей» 

3. Праздник «Новогодний карнавал» 

Формы взаимодействия с социумом (родителями,  ОУ и др.)

1. День добрых дел «Снежные постройки»
Цель: организация совместной деятельности по оформлению участка зимними постройками

2. Памятка для родителей «Приглашаем к сотрудничеству»

Цель: повышение педагогической культуры родителей

3. Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с ребёнком приятной и полезной»

Цель: ознакомление с задачами по сохранению и оздоровлению детей

4. Индивидуальные беседы «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний»

Цель: ознакомление с задачами по сохранению и оздоровлению здоровья детей

Итоговые мероприятия  
1. Фольклорный праздник «Крещение» 

2. Вернисаж «Зимние узоры» 

3. Проект  «Сказка зимнего леса» 
ПЕРСПЕКТИВНО-КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Старшая группа     на февраль 2016 года
Темы:
1) «Путешествие вокруг света» (едем, плывём, летим)  

2) «Современные профессии»

3) «День защитника Отечества»

4) «Что было до…» (в мире технике)
Цели:

Познакомить с различными видами транспорта – наземный, воздушный, водный. Обобщить и углубить знания детей о транспорте. Расширять представления детей о разнообразном труде взрослых, о роли труда в обществе и в жизни каждого человека. Познакомить детей с современными профессиями: стилист, менеджер, дизайнер, архитектор и др. Прививать уважение к людям разных профессий и уважение к чужому труду. Познакомить детей с некоторыми видами современной техники: ноутбук, пылесос, автоматическая стиральная машина и др. Объяснить необходимость использования техники в современном мире.
Задачи образовательных областей.

1.Социально- коммуникативное развитие
Расширение представлений детей о Российской армии. Рассказы о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.

Рассказать детям об электрическом токе. Объяснить причины пожара и обратить внимание на его последствия. Довести до сведения детей правила поведения при угрозе пожара. 

Закреплять
с детьми правила поведения при таких природных явлениях, как гроза, гололед, метель, мороз: одеваться 
в соответствии с погодой, надевать обувь с резиновой подошвой, по возможности находиться в помещении.

Развитие умений дошкольников согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договаривать о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т.д.; самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Развитие умений детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное, применять конструктивные умения.

Формирование представлений ребенка о его месте в обществе. Расширение представлений о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях ребенка в группе детского сада, дома, на улице. Формирование у ребенка потребности вести себя в соответствии с общепринятыми нормами.
Расширение представлений детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости.
2. Познавательное развитие
 Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. Познакомить с количественным составом числа 5из единиц. 

Закреплять представления о количественном  составе числа 5 из единиц. Совершенствовать навыки счёта в пределах 10 и упражнять в счёте по образцу.

Продолжать  знакомить детей с различными геометрическими фигурами. Развивать умение группировать объекты по   нескольким признакам, обследовать предметы разной формы, при обследовании включать движения рук по предмету. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине. 

Обогащение представлений детей о мире предметов. Рассказы о предме​тах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.).
Обогащение знаний детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильный ветер), особенностях деятельности людей в городе, на селе.
3.Речевое развитие
Продолжается обогащение словарного запаса детей на основе углубления знаний о предметах и явлениях окружающего мира: обогащение речи существительными, обозначающими предметы бытового окружения, прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. В играх-драматизациях, при рассказывании и придумывании сказок отрабатывать интонационную выразительность речи.

Развивать монологическую форму речи (рассматривание и рассказывание по картине, составление рассказа по картинкам с последовательно развивающимся действием, пересказы небольших сказок, рассказов,  придумывание историй в игре-фантазировании). Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта.
Развитие интереса детей к художественной и познавательной литературе. Формирование умения внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Развитие интереса к чтению больших произведений (по главам).
4. Художественно – эстетическое развитие
Учить детей рисовать фигуру человека, части тела, добавляя предмет (оружие). Формировать навыки рисования контура предмета простым карандашом. Продолжать знакомство с городецкой росписью, её характерными элементами: бутоны, цветы, листья, завитки. Прививать желание создавать узоры на листах в форме народного изделия: салфетка, поднос. Использовать элементы декоративной росписи в изображении сказочных цветов. Научить лепить предметы с натуры и по представлению пластическим и комбинированным способом, передавая выразительность образа. Воспитывать внимательное отношение к взрослым «кружка для папы». Закрепление умения разрезать бумагу на короткие и длинные полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывав одни геометрические фигуры в другие.
Формирование навыка рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Знакомство с произведениями живописи (И.Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением роднойприроды в картинах художников.
5. Физическое развитие
Закреплять навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые ноги при прыжках в длину с места. Упражнять в подлезании под дугу и отбивании мяча от земли. Упражнять детей в метании мешочков в вертикальную цель. Упражнять в лазании по гимнастической стенке, не пропуская реек, в сохранении равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке и прыжках с ноги на ногу; упражнять в ведении мяча.  Продолжать прививать детям элементарные культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культуру еды: умение есть вилкой, кушать аккуратно, следить за осанкой за столом. Акцентирование внимания детей на особенностях их организма и здоровья.

Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5 – 3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках.  Закреплять умение соблюдать заданный темп; поддерживать интерес к физическим упражнениям как средству  укрепления и сохранения здоровья; воспитывать целеустремленную личность, заботящуюся о своем здоровье.
Центры деятельности:

1. «Информационное поле»
Картины, книги, детские рисунки, поделки из бумаги на тему «Профессии», «Виды транспорта», «Защитники Отечества», «Прошлое и настоящее предметов».

2. «Центр книги» 

Создать тематические выставки: «Мир вокруг нас», «Наша армия самая сильная», «Роспись городецких мастеров», «Знакомые и незнакомые профессии». Портрет А. Гайдара. Книга «Чук и Гек». Иллюстрации к сказкам «Сивка-Бурка», «Иван – крестьянский сын».

3. «Центр  изобразительного творчества»

Образцы рисунков «Весёлый вертолёт», «Человек» (последовательное рисование), «Солдат с ружьем», «Красивые букеты» (аппликации), Образцы лепки «Щенок», «Котёнок». Рисунки детей на тему «Зима», трафареты для рисования «Военная техника».

4. «Центр  конструирования»
Предложить крупный строительный материал для постройки «поезда», «военной базы», «моста через реку». Конструктор «Лего» для построек: «Самолёты», «Машины» и т.д. Образцы поделок из бумаги (картона) «Компьютер», «Красивые цветы».

5. «Центр музыкально-художественного творчества»
Предложить атрибуты для инсценировки песенки «Бабушки-старушки». Мягкие игрушки: собака, щенок, кошка, котёнок – для рассказа «Мой любимец». Аудиозапись «Песня жаворонка» П. Чайковского, «Жаворонок» М. И. Глинки. Предложить музыкально-ритмическую игру  «Лётчик на аэродроме», «Будь ловким».

6. «Центр сюжетной игры»
Предложить атрибуты к играм «Больница», «Магазин», «Детский сад». Привлечь детей к изготовлению атрибутов к игре «Моряки» (бескозырки), атрибуты к игре «Мы военные».

7. «Центр двигательной активности»
Предложить атрибуты для игр: «Палочка-выручалочка», «Морская артиллерия», «Перекати мяч», «Доставь пакет с донесением», «Гуси летят», «Самолёты», «Море волнуется».

8. «Центр трудовой деятельности»
Трудовой инвентарь по уходу за комнатными растениями, посадки луковиц для зелени. Лопатки для уборки снега.

9. «Центр развивающих игр»
Предложить игру лото «Животные и их детёныши», дидактическую игру «Профессии», «Пазлы» , «Транспорт», « Животные».

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» 

Разместить модели-схемы: «Прошлое предметов», «Где в природе можно найти воду». Подготовить оборудование и материал по теме «Мерка. Что это и зачем она нужна?» (верёвка, тесьма).картинки «Птицы», «Самолёты» (искать сходства и различия).

Формы взаимодействия с социумом (родителями  ОУ и др.)

1. Выставка детских рисунков «Мой папа»

2. Фотогазета «Самый лучший папа мой»

3. Консультация «Совместная работа детского сада и семьи по профилактике ДТП»

4. Выставка семейных рисунков «Папа, мама, я – очень дружная семья» 

Итоговые мероприятия 
1.Музыкальная сказка «Кем быть?»  

2.Проект «Все работы хороши»  

3. Развлечение «Защитники Отечества» 

4.Проект «Путешествие в прошлое…»  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели  - «Путешествие вокруг света (едем, плывём, летим)»
февраль

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Виды транспорта» 

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Свойства снега»

 Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема:  Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа. Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Источник литературы: И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г.,  стр.31

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Рассказывание по картинкам с последовательно развивающимися действиями»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с 132

	Коммуникативная  (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Звук Ж и буква Ж» 

 Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная  (рисование)
	Тема «Я рисую море…»                                                                                    

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.172 

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «По морям, по волнам..» 

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.174

	Двигательная (З)
	Тема: «Бег врассыпную» 

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Метание мешочков»                                                                                

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез ,2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Ходьба и бег по кругу»

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя                                                    

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели:  «Современные профессии»                                                                                                           февраль

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Кто построил новый дом?»                                                                       

 Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Зелёные спасатели»                                           

 Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц. Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому и свое местоположение относительно другого лица (впереди, сзади, слева, справа).

 Источник литературы: И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 31

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Строительные поофессии»                                                                            

Источник  литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с.43

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Звук «з» и буква «З»

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная (лепка)
	Тема: «На арене цирка»                                                                                        

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.118

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Домик для бабочки»

Источник литературы: см. конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Ходим, ползаем, прыгаем»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Ведение мяча»

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Метание снежков»                                                                                         

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели  - «В мире техники»
февраль

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Техника – наша помощница» 

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Экология и человек»  

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть. Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать соответствующими словами.

Источник литературы: – И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 32

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Бытовые приборы»                                     

Источник литературы: .конспект

	Коммуникативная  (подготовка к обучению грамоте)
	Тема: «Звук «к» и буква К» 

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная  (рисование)
	Тема: «Чайный сервиз»               

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная (аппликация)
	Тема «Машины на улицах города»

 Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.36

 

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения на гимнастической скамейке » 

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения с бегом и прыжками» 

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: Игровые упражнения на санках                                                                  

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели  -  «День Защитника Отечества»
февраль

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Военные профессии»                                                                                      

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Борьба с загрязнениями окружающей среды»                                                                                   

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по образцу. Продолжать формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских). Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

Источник литературы: – И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 34

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Рассказ воспитателя о стране. Чтение детям стихотворения «Твой праздник» А. Барто»                                                                            Источник  литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с.66

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Звук «Т» и буква Т»                                                                                                                        Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная (лепка)
	Тема: «Кружка для папы»                                                                                        

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. .140

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Лесенка»

 Источник литературы: см. конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения на гимнастической лесенки»                   

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Метание мешочков»    

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Метание снежков на дальность»    

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ПЕРСПЕКТИВНО-КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Старшая группа на март 2016 года
Темы:
1) «Маму я свою люблю!»

2) «Первые проталинки»

3) «О труде в саду и огороде

4) «Встречаем пернатых друзей»

 Цели:

Расширять и обогащать представления детей о весне как о времени года. Продолжать формировать представление детей о взаимодействии живой и неживой природы, учить устанавливать связи между природными явлениями.: сезон – растительность –труд людей. Развивать интерес к пернатым. Воспитывать любовь к близким (к маме), желание радовать их, а не огорчать. Создавать условия для активного познания окружающего мира через наблюдение, эксперимент, для реализации исследовательского проекта «Пробуждение растений». 
Задачи образовательных областей

1.Социально- коммуникативное развитие

Углубление представлений ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрение посильного участия детей в подготовке различных семейных праздников, выполнения постоянных обязанностей по дому.

Совершенствование и расширение игровых замыслов и умений детей. Формирование желания организовывать сюжетно – ролевые игры.

Поощрения желания придумывать новые темы для игр. Формирование умения развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.

Формирование умения выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.

Формирование умения самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитры, протирать столы.

2. Познавательное развитие
 Расширять представление об изменениях в природе ранней весной. Закрепить названия весенних месяцев. Наблюдать за прилётом и гнездованием  перелетных птиц. 

  Совершенствовать представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5.  Продолжать учить делить круг на две равные части, сравнивать целое и часть. Продолжать учить делить квадрат на две равные части, называть и сравнивать целое и часть. 

  Продолжать знакомить детей с цветами спектра (весенние краски, их отличие от зимних).учить детей создавать творческие записки для проекта «Пробуждение растений». Формировать представление об авторском проекте.

Формирование умения ориентироваться на листе бумаги (справа – слева, вверху – внизу, в середине, в углу).

3.Речевое развитие
  Продолжать обогащать  словарный запас на основе углубления знаний о весне, женском празднике 8 марта, о труде в саду и огороде. Использовать игры «Вершки и корешки», «Мамины помощники», «Что не так» и др. 

  Продолжать развивать фонематический слух, определять место звука в слове, в играх-драматизациях отрабатывать интонационную выразительность речи. Продолжать знакомить детей с разными формами образования слов, совершенствовать умение пользоваться разными средствами связной речи.

    Продолжать знакомить детей с рассказами В. Драгунского, Н. Носова, Б. Житкова, со сказками Г. Х. Андерсена,  с поэзией Р. Гамзатова, Ю. Мориц, Ю. Тувима  и др. о весне, о маме, о братьях наших меньших. Поощрять рассказы детей о своём восприятии поступка того или иного героя, формировать умение выразительно, осознанно читать стихи о любимой мамочке, бабушке, сестрёнке. Воспитывать бережное отношение к книге.
4. Художественно – эстетическое развитие
  Совершенствовать умение передавать образ человека (мамы), подчёркивать черты лица, цвет глаз, волос, прическу. Закреплять способы рисования различными изобразительными средствами: контур - простым карандашом, акварелью, фломастерами, восковыми мелками. Учить детей выполнять узоры в стиле народной росписи (дымковская игрушка, городецкая роспись, украинские узоры) на листе бумаги в форме платка, фартука, салфетки.

  Продолжать знакомить детей с произведениями русских художников И. Левитана, В. Серова, И. Грабаря о родной природе. Уточнить представление детей о художниках-иллюстраторах, познакомить с работами Васнецова, В. Чарушина, И. Билибина. Развивать интерес детей к фольклорным праздникам, желание в них участвовать. Привлекать детей к оформлению групповой комнаты: выставки детских рисунков «Весна стучится в окна», «Портрет моей мамы».
Вырезать одинаковые фигуры и детали из бумаги, сложенной гармошкой (цветы), а симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам (зайцы, ваза, цветок). Привлекать детей к созданию предметных и сюжетных композиций.  Развивать  у детей отзывчивость на музыкальные произведения, народные и классические. Продолжать знакомить с жанрами народной музыки: хоровод, частушки, напев. Поощрять самостоятельность, творческое исполнение песен разного характера, фантазию.  Развивать музыкальный вкус. Побуждать детей к придумыванию новых танцевальных движений. 

5. Физическое развитие

   Совершенствовать физические качества в разных формах двигательной деятельности. Упражнять в ходьбе с перестроением в пары и обратно, ходьбе по периметру зала; учить бегать с подскоками, слушать команды. Продолжать учить детей перебрасывать шайбу друг другу, выполнять  игровые упражнения с прыжками; совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры,  помогать воспитателю готовить инвентарь для физических упражнений. Воспитывать дружелюбие, взаимопомощь. 

  Продолжать формировать у детей начальные представления о ЗОЖ: закаливание, прогулки, витамины и т.п. рассказать детям о том, как можно поддержать свой организм в весенний период, чтобы не болеть и радоваться жизни. Совершенствовать культуру еды, умение правильно пользоваться столовыми приборами. Повторить правила поведения на лестнице, в спортивном зале, спортивной площадке и на участке.
Центры деятельности:

1. «Информационное поле»
  Иллюстрации с изображением матери и ребёнка. Предметные картины с изображением птиц. Репродукции русских художников о весне: А. Саврасов «Грачи прилетели». Фотографии грача, ласточки.  Иллюстрации народного праздника масленица. Картинки из серии «Домашние животные». Карточки «Дорожные знаки», плакат «правила пожарной безопасности», карточки с номерами служб спасения. Макет птичьего двора.

2. «Центр книги»
  Портрет Б. Житкова. Создать тематическую выставку «Мамы всякие важны», «Стихи о природе», «Наши пернатые друзья». Выставка книг «Москва – столица нашей Родины», «Мой город». Выставка «Сказочные герои в народных костюмах» - иллюстрации Васнецова и др. 

3. «Центр  изобразительного творчества» 

Рисунки весенних цветов. Создать выставку керамических изделий. Образцы дымковских городецких узоров на фартуках, платках. Образец рисования грача (рисунок) и картинки «Грачи на снегу». Иллюстрации с изображением глиняных (дымковских) птиц, картинки «Ласточка». Картинки с различными явлениями погоды: снега, солнца, капели. Трафареты для рисования «Садовые и луговые цветы».

4. «Центр  конструирования» 

Предложить крупный строитель для постройки «Наша квартира». Природный материал для поделки «Ласточка». Спичечные коробки для поделки «Слон».

5. «Центр музыкально-художественного творчества»
  Музыкальные инструменты: металлофон, треугольники. Русские народные песенки «Кап – кап – кап», «Ну, какие бабушки-старушки». Балалайки бутафорские для исполнения напевки «Три медведя». Зонтики для музыкальной игры «Зонтики». Атрибуты к празднику 8 Марта «Наши мамы».  Аудиозапись песни «Как весна с зимою повстречалась».

6. «Центр сюжетной игры»
 Предложить атрибуты к игре «Больница», «Магазин», «автобаза», «Правила – наши помощники» (ПДД). Атрибуты к творческим играм : «Заюшкина избушка», «Снегурочка». Атрибуты к сценке «Мама и дочка».

7. «Центр двигательной активности»
    Предложить атрибуты к подвижным играм: «Лисички и курочки», «Журавли-журавли», «Пчёлки и ласточка», «Цыплята», «Верблюд». Мяч, платок к играм «Весенние слова», «Закончи предложение», «Подними платок».

8. «Центр трудовой деятельности»  

  Предложить детям трудовой инвентарь для ухода за комнатными растениями, для посадки семян фасоли, кукурузы. Лопатки для уборки снега. Тряпочки для наведения порядка в игровом уголке.

9. «Центр развивающих игр»
  Дидактические игры: лото «Профессии», «Времена года», «Во саду и в огороде».

 Дидактический материал по математике: строительный материал для игры «дом собаки и птички», «Построй дом лисы и зайца». 

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности» 

  Предложить геометрические фигуры (треугольник, квадрат, четырехугольник) для обследования. Геометрические фигуры: круг и овал. Картинка «Ранняя весна». Картина-схема «Признаки весны».  Дидактический материал: картинки из серии «Земноводные», «Птицы дикие и домашние», резиновая игрушка «Лягушка».  Игрушка «Лошадь».  Керамическая фигурка «Слон».  Игрушки: петушок, курочка, цыплёнок.
Формы взаимодействия с социумом (родителями  ОУ и др.)

1. Организация фотогазеты «Мамочка любимая моя!»

2. Совместно проведённый весенний праздник «Сюрприз для мамы»

3. Родительское собрание-дискуссия «Растим любознательных»

4. Выставка поделок мам и бабушек «Наши увлечения»

Итоговые мероприятия 
1.Весенний праздник «Сюрприз для мамы»  

2.Выставка детских работ «Весна стучится в окна»  

3. Проект «Всё начинается с семени» 

4. Проект «Прилетают журавли и соловушки  мои…»  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели  - «Маму я свою люблю!»
март

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Беседа о маме»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Растительный мир»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема:  Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица. Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, располагать их в возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать соответствующими словами.

Источник литературы: – И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 35

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Беседа на тему: «Наши мамы».  Чтение детям стихотворения «Посидим в тишине» Е. Благининой »

 Источник литературы:  Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 127

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Звук «С» и буква С»

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная  (рисование)
	Тема «Милой мамочки портрет»                                                                                            

Источник литературы:  И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.142

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «Весенний букет»

Источник литературы:  И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.146

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения с мячом»

 Источник литературы –  Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Ходьба по канату»                                                                                    

Источник литературы –  Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Игровые упражнения с бегом»

 Источник литературы –  Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели: «Первые проталинки»
март

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: « Весна - красна»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Времена года и сезонные явления»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть. Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. Закреплять умение последовательно называть дни недели.

Источник литературы: – И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 36

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Заучивание стихотворения «Ласточка» А. Майкова. Рассказ воспитателя о перелётных птицах»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с.130

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Звук Ш и буква Ш» 

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная (лепка)
	Тема: «Весенний ковёр»

Источник литературы:  И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.166

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Постройки из кирпичиков»

Источник литературы: см. конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Прыжки в высоту»

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Ходьба и бег по кругу»

 Источник литературы:  Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема:   «Закрепление ходьбы в колонне/шеренге по одному, по двое, по трое»                                                                                                                        

Источник литературы:  Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели: «О труде в саду и огороде»
                                                   март

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «О труде весной»                                                                                           

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема «Неживая природа»                                                                                                 

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: «Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать навыки счета в пределах 10. Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его направления. Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу (вперед – назад, направо – налево)»

Источник литературы – И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 37

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: Составление рассказа по картине Левитана «Март»                                                                          Источник  литературы: см.конспект

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Звук «З» и буква З»                                                                                                                        Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная  (рисование)
	Тема: «Фантастические цветы»                                                                                                                           Источник литературы : И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с. 132

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «А водица далеко, а ведёрко велико…»                                                                                        

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., с.162

	Двигательная (З)
	Тема: «Игровые упражнения с обручем»                                                                                                                             Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Игровые упражнения с бегом»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Строение в 2 и 4 колонны»                                                                                          

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели: « Встречаем пернатых друзей»
        март

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Наши пернатые друзья»

 Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Животный мир»

 Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Развивать представление о независимости числа от цвета и пространственного расположения предметов. Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках.

Источник литературы: – И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 38                                                                                     

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: Пересказ произведения Е.Чарушина «Воробей»

 Источник литературы: см.конспект

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Звук «П» и буква П» 

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная (лепка)
	Тема: «Пернатые, мохнатые, пушистые»

 Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.70

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Будёновка»

Источник литературы: см. конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения на гимнастической скамейке »

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Ходьба и бег врассыпную»                                                                                    

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Бег на 80 м.»                                                                                                    

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ПЕРСПЕКТИВНО-КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Старшая группа на  апрель  2016 года
Темы:
1) «Космос и далёкие звёзды»

2) «Любимое увлечение»

3) «Народное искусство моего края»

4) «Всё о лесе»

 Цели:

Расширять и обогащать представления детей о нашей необъятной земле, о странах, том, какие народы их населяют, какие океаны, моря, реки есть на нашей планете, какие животные обитают в лесах, пустынях, степях и т.д.  продолжать формировать представления детей о живой и неживой природе, устанавливать связи между природными явлениями, стремиться познавать окружающий мир через наблюдение, экскурсии, литературу. Создавать условия для реализации проекта «Земля – наш общий дом». 
Задачи образовательных областей.

1.Социально- коммуникативное развитие
  Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Поощрять желание придумывать новые темы для игр. Согласовывать и распределять роли, налаживать и регулировать контакты в совместной игре, умение усложнять игру путем расширения состава ролей, планировать предстоящую работу, применять конструктивные умения. Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведённое для них место.

  Воспитывать культуру трудовой деятельности, формировать умение бережно относиться к материалам и инструментам. Развивать умение доводить до конца начатое дело, воспитывать самостоятельность и желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своём внешнем виде. Закреплять умение помогать взрослым поддерживать порядок в группе.  

  Научить детей видеть различия между семьёй, родственниками, друзьями и незнакомцами. Научить наблюдательности по отношению к окружающим людям. Рассмотреть ситуации опасных контактов с незнакомыми людьми (взрослый уговаривает ребёнка пойти с ним куда-либо, пообещав игрушку, конфету и т.д.).  

2. Познавательное развитие
Закреплять знания о лесе, его обитателях, растениях. Дать представление о лесе и его богатствах как о неотъемлемой части нашей планеты. 

  Совершенствовать представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5.  Учить разбивать множества на части и воссоединять их, устанавливать отношения между целым множеством и его частью.  Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов. Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале. Упражнять в счёте звуков, в счёте на ощупь, в счёте и воспроизведении заданного количества движений по образцу и названному числу (в пределах 10). Продолжать учить делить круг на две равные части, сравнивать целое и часть.     Продолжать учить делить квадрат на две равные части, называть и сравнивать целое и часть. 

  Расширять представления о Земле, космосе, звездах. Знакомить детей с народным искусством родного края. Формировать представление об авторском проекте.

3.Речевое развитие
    Продолжать обогащать  словарный запас на основе углубления знаний  о земле, космосе, звёздах, лесе, народном искусстве родного края.  Использовать игры: «Что лишнее?», «Вершки-корешки», «Что не так?», «Чем похожи предметы?», «Чем похожи слова?»

   Развивать фонематический слух, определять место звука в слове; отрабатывать интонационную выразительность речи в играх и драматизациях. Продолжать знакомить детей с разными формами образования слов, совершенствовать умение пользоваться разными средствами связной речи.

   Продолжать знакомить детей с рассказами, сказками, русским фольклором. Расширять кругозор детей о путешествиях в прошлое и будущее, о самоотверженном труде людей, о природе, о космосе, о нашей прекрасной земле. Воспитывать любовь к нашей земле, природе, к прекрасному. Чтение стихотворений М. Яснова «О картинах», А. Дементьева «О Родине», Г. Ладонщикова «На полянке», А. Тимофеевского «Вправо – влево, вверх – вниз». Продолжать знакомство с произведениями поэтов и писателей России: И. Бунина, А. Пушкина, А. Фета, С. Есенина. Воспитывать любовь и интерес к книгам, учить беречь книги.
4. Художественно – эстетическое развитие
    Совершенствовать умение передавать в рисунках  образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Привлекать внимание детей к отличиям во внешнем виде предметов (форма, величина, пропорции частей). Овладевать композиционными умениями: располагать изображение на листе с учетом его пропорций; закреплять способы и приёмы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, фломастеры). Формировать навыки рисования контура предмета простым карандашом с лёгким нажимом на него. Закреплять умение рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью, переходом одного цвета в другой). Знакомить детей с новыми цветами и оттенками (фиолетовый, сиреневый). Формировать умение смешивать краски для получения новых цветов и оттенков, высветлять цвет, передавать оттенок, регулируя нажим на карандаш.

  Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина, солёного теста. Совершенствовать умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Формировать умение детей лепить мелкие детали, пользуясь стекой.

  Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, создавать из этих фигур изображения разных предметов. Познакомить детей с приёмом обрывания с целью создания выразительных образов. Воспитывать аккуратное и бережное отношение к материалам.

5. Физическое развитие

Совершенствовать физические качества в разных формах двигательной деятельности.  Формировать правильную осанку; развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость. Закрепить умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп, умение выполнять прыжки в длину, в высоту с разбега, сохранять равновесие при приземлении. Развивать самостоятельность, творчество, формировать выразительность и грациозность движений. 

   Продолжать формировать у детей привычку следить за собой: за чистотой тела, одежды, причёски, ногтей; при чихании и кашле закрывать рот и нос платком. Закреплять умение быстро и правильно одеваться, соблюдать порядок в своём шкафу, заправлять постель. Совершенствовать культуру еды: умение есть вилкой, кушать аккуратно, следить за осанкой за столом. Продолжать формировать представления о ЗОЖ. Расширять представления о роли гигиены и режима дня в жизни человека. 

     Центры деятельности:

1. «Информационное поле»   

    Иллюстрации с изображением космоса, Земли и других планет. Предметные картинки с изображением леса, деревьев, грибов, животных, которые живут в лесу. Картинки о народном искусстве моего края. Портреты художников, мастеров народного творчества, их работы.  Иллюстрации о народном искусстве.

2. «Центр книги» 

  Создать тематическую выставку «Земля – наш общий дом». Выставка книг о космосе. Атлас «Мир вокруг нас». Энциклопедия «Мы и мир», «Космос и космонавты». Выставка «Лес – наше богатство». 

3. «Центр  изобразительного творчества»
  Рисунки космических кораблей, ракет. Выставка рисунков о нашей земле, о лесе, о природе. Картинки о любимых увлечениях (катание на велосипеде, игры в мяч, с куклами и т.п.). Трафареты для рисования цветов, листьев, животных.

4. «Центр  конструирования»
  Предложить крупный строитель для построек «Наша ракета», «Наша машина», горка, мебель. Конструирование водного транспорта (лодка, пароход) из строительного материала.

5. «Центр музыкально-художественного творчества» 

    Музыкальные инструменты: металлофон, маракасы, треугольники. Аудиозаписи: «Танк-герой», «Колокольчик» В. Рождественского, «Колокольные звоны» Э. Грига, «Танец пастушков» П. Чайковского. Музыкальная дидактическая игра «Сколько нас поёт?» Н. Кононовой.

6. «Центр сюжетной игры»
Предложить атрибуты к играм «Космическая ракета», «Больница», «Магазин».

7. «Центр двигательной активности»
   Предложить атрибуты к подвижным играм «Гусиный мост», «Что изменилось?», «У медведя во бору», «Заяц-месяц», «Иголка, нитка, узелок».

8. «Центр трудовой деятельности»
  Предложить детям трудовой инвентарь для ухода за комнатными растениями, рассадой петрушки, укропа,  фасоли, кукурузы, тыквы. Лопатки и грабли для уборки участка. Тряпочки для наведения порядка в игровом уголке.

9. «Центр развивающих игр»
   Дидактические игры: лото «Профессии», «Времена года», «Во саду и в огороде». Дидактический материал по математике. Строитель для игр «Космические ракеты», «Любимые увлечения».

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности»
    Мел, уголь, глина для ознакомления со свойствами ископаемых и металлических предметов. Загадки о Дюймовочке, ракете, кукле. Измерение объёма воды с помощью мерки-стаканчика, длины и ширины кирпичиков, используя условную мерку-палочку. Государственные символы России.

Формы взаимодействия с социумом (родителями  ОУ и др.)

1. Консультация-практикум «Для речи нужна зарядка»

2. Наглядная информация «Детский рисунок  ключ к внутреннему миру ребёнка»

3. Наглядная информация и беседа «Пожарная безопасность»

4. Консультация «Ребёнок и дорога»

Итоговые мероприятия 
1.Музыкально-литературное развлечение «Мечтают мальчишки взлететь на луну»      
2. Презентация коллекций  

3. Проект «Народная игрушка» 

4. Инсценирование сказки «Гномы в лесном доме»  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Тема недели:  «Космос и далёкие звёзды»                                                                                                                                апрель

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Необъятный космос»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Экосистема»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа.

Источник литературы: И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 39

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Перессказ рассказа «Ракета» В. Бороздина»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с.138

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Звук «Ф» и буква Ф» 

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная  (рисование)
	Тема «Звёзды и кометы»                                                                                         

 Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «Парад планет»

Источник литературы: см. конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Прыжки на двух ногах»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Игра с бегом «Ловишки-перебежки»                                                                                    Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема:   Прыжки со скакалкой                                                                                                                         Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели: «Любимые увлечения»                                                                                                                                апрель

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Музыка и живопись»

Источник литературы – см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа. Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских).

Источник литературы: И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 40

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Бееда на тему: «Что мы знаем о рыбах?»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с.123

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Гласная двузначная буква Е»

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная (лепка)
	Тема: «Чудесные раковины» 

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.192

	Изобразительная (конструирование)
	Тема  «Цветы из полосок»                                                                               

Источник литературы: см. конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Ходьба и бег колонной»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Челночный бег на время»                                                                                   

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Упражнения со скакалкой»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели:  «Народное искусство моего края»                                                                                                                              апрель

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Русские народные промыслы»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Экология жилища»

 Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10. Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению. Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.

Источник литературы: И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 42

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Дидактическая игра «Магазин «Сувенир»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с.114

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Гласная буква Ё» 

Источник литературы: см. конспект

	 Изобразительная  (рисование)
	Тема «Игрушки не простые- глиняные расписные»                                                                                            Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М. 58

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «Пасхальное яйцо»         

 Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.166 

	Двигательная (З)
	Тема: «Метание мешочков»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения на гимнастической стенке»                                                                                    Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема:   «Упражнения с мячом»                                                                                                                       Источник литературы:  Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели: «Всё о лесе»                                                                                                                                                                 апрель

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Лес и его обитатели»

Источник литературы – см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Лес – это наше богатство»

 Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Источник литературы: И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 43

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Пересказ сказок «Лиса и рак», «Заяц и ёж»

 Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с. 151

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Гласная буква Ю»

 Источник литературы -  см. конспект

	Изобразительная (лепка)
	Тема: «Дед Мазай и зайцы» 

Источник литературы - И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.156

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Лесная школа»                                                                                      

Источник литературы: см. конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Прыжки через короткую скакалку»                                       

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения на равновесие»                                                                                    

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема:   «Бег на скорость»                                                                                           

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ПЕРСПЕКТИВНО-КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Страшшая группа на  май  2016 года
Темы:
1) «День Победы»

2) «В саду, на лугу, в реке, в озере и в болоте»»

3) «Мы – друзья природы»

 Цели:

Развивать любознательность и познавательную активность детей; продолжать работу по расширению знаний и представлений детей о разнообразии растений, формах их существования и размножения; воспитывать эмоциональную отзывчивость на изменения в природе, при восприятии произведений искусства; воспитывать патриотические чувства, желание беречь и защищать свою Родину. Продолжать знакомить детей с Героями Великой Отечественной войны. Расширять знания о многообразии растений в болоте, реке, озере, тесных связях живой и неживой природы.

Задачи образовательных областей.

1.Социально- коммуникативное развитие
    Прививать нормы поведения в детском саду, на улице, в транспорте и других общественных местах. Воспитывать уважительное отношение к взрослым. Побуждать использовать в речи поговорки и пословицы. Оценивать свои поступки и поступки сверстников. Выражать своё отношение к окружающему. Расширять представление о России, государственной символике; продолжать знакомить детей с культурой и традициями родного края. Знать героев-земляков.

  Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласовывать ролевые действия и поведение в соответствии с сюжетом игры («Салон красоты», «Гипермаркет», «Поликлиника», «Мы солдаты», «Наша Армия», «Новоселье», «День рождения» и др.). Продолжать учить детей коллективно возводить новые постройки, применять конструктивные умения. 

  Формировать трудовые навыки, умение и желание работать коллективно. Воспитывать культуру трудовой деятельности. Помогать взрослым поддерживать порядок в группе, на участке д/с, спортивной площадке; помогать детям младших групп. Продолжать учить убирать постель после сна. Помогать воспитателю готовить и рассавлять материал для занятий, убирать его (мыть кисточки, протирать столы). Продолжать вместе с детьми высаживать рассаду овощей и цветов на грядки и в клумбу.

2. Познавательное развитие
   Развивать умение выделять основные свойства растений и  отмечать их разнообразие. Продолжать работу над основными цветами спектра и особенностями расположения цветовых тонов в спектре. Знакомить детей с природными названиями цветов (мандариновый, салатовый, лимонный, абрикосовый).

   Закрепить представление о растениях ближайшего окружения: деревья, кустарники, травы. Познакомить с понятием «луг», «сад», «озеро», «болото». Продолжать знакомить детей с растениями и животными разных климатических зон; формировать представления о том, как человек должен воздействовать на живую природу. Воспитывать желание и стремление детей беречь природу и познавать что-то новое, интересное в ней.

   Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать нужный стройматериал. Развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, помогать друг другу при необходимости.                   Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. Закреплять представления о порядковом значении чисел первого десятка. Формировать представление о выходных и рабочих днях. Закреплять знания порядковых числительных в названии каждого дня. Уточнить знания детей о празднике День Победы, продолжать знакомить детей с героями-земляками, разучить стихи о войне. Показать фотографии военной техники, исторических памятников г. Липецка, г. Грязи, г. Москвы, Волгограда. Слушать и исполнять песни «Танк-герой», «Катюша», «День Победы», «Журавли», «С чего начинается Родина». Беседа о государственной символике. Ознакомление с природой России.

3.Речевое развитие
      Обогащать  словарный запас на основе углубления знаний о предметах и явлениях окружающего мира.

Учить различать на слух и отчётливо произносить звуки: [р] - [р,], [л] - [л,], [л] - [р], [л,] - [р,], закреплять и совершенствовать произношение знакомых звуков  [ с] –  [з], [ с] –  [ц], 

[ш] –  [ж], [ ч] –  [ц], [ ж] –  [з]. 

     Продолжать развивать фонематический слух, определять место звука в слове, делить слово на звуки, слоги. Совершенствовать умение вести диалоги, грамотно отвечать вопросы по услышанному произведению. Поощрять попытки детей высказывать свою точку зрения, умение решать загадки ТРИЗа. Продолжать учить детей составлять подробные рассказы по плану, творческие рассказы на предложенную тему, придумывать загадки и концовки к незнакомым сказкам. Развивать монологическую речь, умение слушать товарищей.

     Отрабатывать интонационную выразительность речи. Продолжать работу по ориентировке на плоскости, пространственной ориентировке; согласовывать действия руки и голоса (считалки в медленном и быстром темпе, пение с дирижированием). Продолжить развивать мелкую моторику руки в тетрадях (рисование узоров).

Формировать умение вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста; учить детей выразительно читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. Продолжать знакомство с книгами, привлекать детей к оформлению книг, иллюстраций, сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению познакомить детей с художниками-иллюстраторами.
4. Художественно – эстетическое развитие
     Развивать эстетическое восприятие, способность наблюдать, всматриваться в явления и объекты природы, замечать их изменения. Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности. Знакомить детей с искусством гжели. Закрепить понятия «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Научить передавать в рисунке своё отношение к празднику День Победы.

  Приобщать детей к музыкальному искусству. Учить любить и слушать музыку. Развивать чувство ритма. Знакомить с русским хороводом. Совершенствовать умение самостоятельно придумывать танцевальные движения. 

5. Физическое развитие

Формировать правильную осанку во время ходьбы и бега, упражнять в ходьбе и беге по кругу и периметру зала. Упражнять в перешагивании через кубики, в прыжках на двух ногах с продвижением вперёд; отрабатывать навыки бросания мяча о стену. Упражнять в беге с высоким подниманием колен, повторить игровые упражнения с мячом и бегом. 

Упражнять детей в прыжках в длину с разбега, в перебрасывании мяча друг другу. 

Упражнять в прокатывании плоских обручей, повторить упражнения с мячом и прыжками. 

Упражнять в бросании мяча об пол одной рукой и ловля его двумя; упражнять в пролезании в обруч и сохранении равновесия.

Упражнять в беге на скорость, в бросании мяча в ходьбе и ловле его одной
 рукой.

Продолжать формировать у детей навыки ЗОЖ, привычку чистить зубы по утрам и вечерам, мыть руки перед едой и после прогулки, а также после общения с животными. Рассказать детям о том, как важно есть свежую зелень, молодые овощи, лекарственные травы и плоды, особенно весной. Расширять представления об особенностях функционирования человеческого организма («Мне нельзя есть апельсины – у меня аллергия», «Мне нужно носить очки» и т. д.). Расширять знания о месте человека в природе, о том, как нужно себя вести и как не нужно. Побуждать детей заниматься физкультурой и спортом.

Центры деятельности:

1. «Информационное поле»
    Предложить иллюстрации, посвященные празднованию Дня Победы, «Парад на Красной площади», «Салют на празднике Победы»; плакаты «9 мая – День Победы», «Мы – за мир на Земле», «Государственные символы России». Информационный материал на тему «Растения Земли», «Мы друзья природы». Фотографии военной техники, исторических памятников Липецкой области. 

2. «Центр книги»
  Создать тематическую выставку: «День Победы»,  «Мы  друзья природы»,  «Сказки А.С. Пушкина»,  «Растения из Красной книги», 

 «С. Маршак и его произведения»,  «Поэты о весеннем времени года».

3. «Центр  изобразительного творчества» 

Иллюстрации весенних и летних цветов: одуванчиков, колокольчиков, ромашек и т.п. Модели на тему коллективного плаката «Мы голосуем за мир». Образцы рисования салюта.  Рисунки детей на тему «Радуга-дуга». Образцы аппликации «Русская березка». Образцы узоров росписи и гжельской посуды. Трафареты рыбок для игры. Рисунки-иллюстрации «Лесные ягоды», «Грибы». Рисунок «Цветущий сад». Образцы рисунков «Красивые бабочки». Образцы аппликации «Цветы в вазе», «Букет весенних цветов». Трафареты для рисования «Садовые и луговые цветы». Образец лепки из пластилина «Белочка с орешками», «Красная шапочка с корзинкой». Репродукция картины И. Левитана «Весна. Большая вода»

4. «Центр  конструирования»
  Дидактический материал: крупный и мелкий строитель для конструирования домиков для лесных зверей, Московского Кремля, комнаты с мебелью.

Образцы поделок из природного материала: «Чебурашка», «Веселый человечек».

5. «Центр музыкально-художественного творчества»
    Музыкальные шумовые инструменты: бубен, ложки, маракасы и др. 

Аудиозаписи: «Гимн России», «Птичьи голоса», «Азбука леса», песни: «Журавли», «С чего начинается Родина», «Солнечный круг», «День Победы».

6. «Центр сюжетной игры»
Атрибуты к игре «Прогулка в автобусе», «На лодке по реке Матыре», «Прогулка в парк г. Грязи».

Предложить атрибуты к творческим играм: «Петрушкины рассказы», «Красная Шапочка и Серый волк».

7. «Центр двигательной активности»
   Атрибуты к подвижным играм: «Юрта», «Летучая мышь», «Ловля хорька», «Тополь», «Канатоходец», «Король зверей», «Медный пень», «Мельница».

8. «Центр трудовой деятельности»  

  Предложить детям трудовой инвентарь для ухода за комнатными растениями, для посадки рассады петрушки, укропа,  фасоли, кукурузы, тыквы в огороде. Трудовой инвентарь для наведения порядка в игровом уголке, стирки кукольной одежды.

9. «Центр развивающих игр»
   Н/п игры: «Прогулка в лес», «Военная техника», «Времена года», лото «Сад, огород, лес, поле».Пазлы «Сказки А. С. Пушкина». Математика : «Календари».

Дидактические игры: «Я знаю лес», «Чьи семена», «Чьи шишки» и др. загадки по сказкам А.С. Пушкина.

10. «Центр познавательно-исследовательской деятельности»

Серия картинок по теме «Время» (вчера, сегодня, завтра).
Рисунки первоцветов: березы, ивы, тополя. Веточки тополя, березы, ивы, яблони.

Серия рисунков «Карандаш. История его появления».

Лупа для исследования цветов: одуванчика, цветов яблони, черешни.

Формы взаимодействия с социумом (родителями  ОУ и др.)

1. Итоговое общее родительское собрание «Как повзрослели и чему научились наши детки за год»

2. Организация выставки – поздравление к Дню Победы.

3. Консультация «Летний отдых вместе»

4. Беседа «Творческие идеи малыша»

Итоговые мероприятия 
1. Концерт «День Победы»      

2. «Красная Книга» (создание книги из рисунков редких и исчезающих видов растений)
 3. Проект «Природа моего края» 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели: «День Победы»                                                                                                                                                                   май

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Этот День Победы»

 Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Исследование свойств воздуха»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Совершенствование умения считать в пределах 10: «Считай дальше», «Игры с пальчиками», «Рыбаки и рыбки», «Летающие колпачки», «Отсчитай столько же», «Найди пару» (счет по образцу), «Найди свой аэродром» (счет по образцу), «Наведи порядок» (счет по образцу), «Динь‑динь» (счет на слух), «Посчитай, сколько» (счет на слух), «Больше, меньше», «У кого больше пуговиц», «Сделай столько же» (счет движений), «Исправь ошибку».

Источник литературы: И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 44

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Беседа на тему: «Наша родная Армия»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с.117

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Звук «Я» и буква Я» 

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная  (рисование)
	Тема: «Салют над городом»                                                                                      

Источник литературы: см.конспект

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «Праздничный салют»

Источник литературы: см.конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения на гимнастической скамейке »

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема:  «Отжимание от скамейки»                                                  

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Игровые упражнения на санках»                                                                 

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели: «В саду, на лугу, в реке, в озере и в болоте»                                                                                                                             май

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Цветущий луг»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Рыбье царство в реке» 

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема:  Закрепление навыков порядкового счета: «Который по счету?», «Угадай, что изменилось», «Исправь ошибку», «На котором месте стояла?», «Стройся по порядку», «Кто ушел и на котором месте стоял?»

Источник литературы: И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 44

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Беседа на тему: «Как мы встречаем весну».  Повторение стихотворение «Сельская песня» А. Плещеева»

Источник литературы:  Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с.150

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Дифференциация звуков ч-щ. Заучивание стихотворения «Песенка весенних минут» В. Берестова»

Источник литературы:  Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г.с.133

	Изобразительная  (рисование)
	Тема: «Зелёный май»

   Источник литературы:   И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр. 196

	Изобразительная (аппликация)
	Тема: «Нарядные бабочки»

Источник литературы:  И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.204

	Двигательная (З)
	Тема: «Построение в колонну»

 Источник литературы:  Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения с мячом»

 Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Бег на скорость»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Тема недели: «Мы – друзья природы»                                                                                                                                              май

	Виды деятельности
	ООД

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Человек – часть природы»

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно-исследовательская (формирование целостной картины мира)
	Тема: «Безопасность на природе» 

Источник литературы: см. конспект

	Познавательно- исследовательская 

(ФЭМП)
	Тема: Формирование понимания отношений рядом стоящих чисел (в пределах 10): «Найди на один меньше (больше)» (лото), «Найди соседей числа» (лото), «Найди пропущенное число»; игры с мячом: «Назови число на один меньше (больше)», «Назови следующее число», «Назови соседей».

Источник литературы: И.А. Помораева В.А., Позина «Занятия по ФЭМП» - М., 2011 г., стр. 44

	Коммуникативная  (развитие речи)
	Тема: «Составление детьми рассказов»

Источник литературы: Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду – М., Мозаика-Синтез, 2008 г., с.154

	Коммуникативная  (обучение грамоте)
	Тема: «Звук Ч и буква Ч» 

Источник литературы: см. конспект

	Изобразительная (лепка)
	Тема: «Мы на луг ходили, мы лужок лепили…»

Источник литературы: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/саду старший возраст»- М.,2009г., стр.200

	Изобразительная (конструирование)
	Тема: «Корабль»

Источник литературы: см. конспект

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения на гимнастической стенке»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (З)
	Тема: «Упражнения с обручем»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Двигательная (У)
	Тема: «Прыжки в длину с места»

Источник литературы: Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008 г.

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя                                              

 Источник литературы

	Музыкальная
	Тема: по плану музыкального руководителя

 Источник литературы
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