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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1. 1. Пояснительная записка
1.1. 1. Нормативно-правовая база
Рабочая программа (далее Программа) обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4-х до 5 лет с учётом их возрастных, индивидуальных  психологических и физиологических особенностей. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
Программа разработана в соответствии с:
· Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказом  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  17  октября  2013 г.
№ 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования"
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»
· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05. 2013 г. №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13».
· Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).
1.1.2. Цели реализации Программы
Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:
· патриотизм;
· активная жизненная позиция;
· творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;
· уважение к традиционным ценностям.
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
1.1.3. Задачи реализации Программы
Программа направлена на решение следующих задач:
· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
· творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
· уважительное отношение к результатам детского творчества;
· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.
1.1.4. Принципы и подходы к  формированию Программы:
· программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом  их деятельности является игра;
· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
· строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой;
· реализация Программы осуществляется во всех группах общеразвивающей направленности и с детьми, не имеющими речевых нарушений в группах комбинированной направленности;
· реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ с 7.00.до 19.00.
1.1.5. Характеристика группы
	№
	Основные показатели
	Полная информация

	1
	Средняя группа
	Дети от 4 до 5 лет


	2
	Количество детей Мальчиков Девочек
	30
18
12

	3
	Задачи
	· охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;
· обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в группе, реализующих рабочую программу старшей группы, с учетом потребностей воспитанников группы, их родителей;
· обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей;
· оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

	4
	Педагогические работники
Администрация
	Воспитатели:
  Селищева Ольга Александровна, 

  Жданова Наталья Семеновна

Младший воспитатель: 
Крутских Нина Анатольевна
Старший воспитатель:
Будильская Лилия Александровна
Музыкальный руководитель: 
Воробьева Елена Валерьевна
Заведующая:
  Суринова Елена Константиновна


	5
	Родители
	Полных семей: 23
Неполных семей: 4
Многодетные семьи: 3


1.1.6. Формы реализации программы, виды детской деятельности
Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, творческая активность и т.д. Реализация Программы осуществляется в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
Необходимость реализации образовательных задач детей дошкольного возраста зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей и учитывается в определенных видах деятельности:
· игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр;
· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);
· познавательно - исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);
· восприятие художественной литературы и фольклора;
· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;
· изобразительная (рисование, лепка, аппликация);
· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
· двигательная (овладение основными движениями), формы активности ребенка;
· в раннем возрасте реализация образовательных задач происходит в таких видах деятельности как:
· предметная деятельность и игры с составными и динамическими  игрушками;
· экспериментирование  с  материалами  и  веществами  (песок,  вода,  тесто  и
пр.);
· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под  руководством
взрослого;
· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.);
· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок;
· двигательная активность.
1.1.7. Особенности развития детей (возрастные особенности детей) Возрастные особенности детей  от 4 до 5 лет
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок  становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды.
Усложняются игры с мячом.
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения; эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.
1.2. Планируемые результаты освоения Программы
1.2.1. Планируемые результаты освоения Программы (обязательная часть)
Планируемые результаты развития детей дошкольного возраста разработаны на основании культурно-исторического и системно - деятельностного подходов, которые позволяют рассматривать развитие личности ребенка в единстве его познавательных, эмоционально-личностных и поведенческих качеств. Планируемые результаты представляют собой целевые ориентиры для дошкольной ступени образования, описывающие достижения ребенка к концу каждой возрастной ступени.
В ходе сотрудничества ребенка со взрослыми и сверстниками осуществляется процесс развития личности ребенка, результатом которого является решение актуальных для каждого возрастного этапа «задач развития». Полноценная реализация этих «задач развития» обеспечивается гармоничным взаимодействием всех институтов социализации (детского сада, школы, семьи, учреждений дополнительного образования), осуществляющих обучение и воспитание детей дошкольного возраста.
Планируемые результаты освоения программы детей к концу пятого года жизни (средняя группа)
Социально-коммуникативное развитие
· Ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками, пытается выстраивать взаимодействие (пока с разной степенью успешности).
· Объединяется с детьми для совместных игр, действует в соответствии с предложенными правилами.
· Считается с интересами сверстников, дает возможность высказаться другим детям, выслушивает их, ориентируется на эту информацию.
· Инициирует общение со взрослым по поводу увиденного, прочитанного; задает вопросы, высказывает свои суждения.
· С интересом встречает неожиданные повороты игрового сюжета,  постановку новых игровых задач (сверстником или взрослым), активно включается в подобную игру, предлагает свои варианты разрешения игровых проблемных ситуаций.
· Старается соотносить свои поступки с общепринятыми правилами, делает замечания сверстнику и взрослому при нарушении правил.
· При напоминании следует элементарным правилам сохранения своего здоровья и здоровья других детей; понимает, какие предметы и ситуации могут быть опасные и проявляет осторожность в обращении с ними.
· Знает некоторые правила поведения в природе, старается не топтать растения: знает, что не нужно рвать и пробовать на вкус незнакомые растения, начинает  -
осознавать, что от его действий могут зависеть другие живые существа, приобретает самые первые навыки по уходу за растениями, обращает внимание на то, что нужно закрывать вовремя кран с водой, не бросает мусор на землю и т.п.; имеет первоначальное представление о безопасном движении на улице.
Речевое развитие
· Ребенок проявляет интерес к книге (просит почитать, рассматривает иллюстрации), к музыке и различным видам музыкальной деятельности, к объектам природы (рассказывает о своих впечатлениях, отображает их в рисунках, использует в поделках).
· Способен слушать художественное произведение, умеет пересказывать содержание небольших сказок и рассказов, как уже знакомых, так и впервые  прочитанных, отвечает на простые вопросы по тексту, может восстановить сюжет по картинкам.
· Имеет соответствующий возрасту словарный запас; называет предметы, их качества, свойства, действия, правильно употребляет слова, обозначающие пространственные отношения, согласовывает существительные и прилагательные в роде, числе и падеже, ориентируется на окончание слов; образовывает формы глаголов.
· Понимает смысл загадок, умеет отгадывать загадки, построенные на описании предметов, явлений, их свойств, действий с ними.
· Имеет развитый фонематический слух, может подбирать слова с определенным звуком, выделяет первый звук в слове.
· Владеет интонационной выразительностью, говорит с разными интонациями (повествовательной, вопросительной, восклицательной), имеет достаточно четкую дикцию.
· Составляет небольшие рассказы по картине или из личного опыта, описывает игрушки и предметы, используя разные типы высказываний: описание, повествование и некоторые компоненты рассуждения.
Познавательное развитие
· Ребенок активно знакомится со свойствами новых окружающих предметов (способ их использования, возможности и т.д.); стремится экспериментировать.
· Задает   вопросы   поискового   характера:   «Почему?»,   «Зачем?»,   «Как?»,
«Откуда?» и т.п.
· Умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи явлений. Использует усвоенные знания и способы для решения несложных задач.
· Соотносит действие и результат; может оценить возможность достижения результата, при затруднениях обращается к взрослому.
· В свободное время в рамках самостоятельной деятельности обращается к соответствующим возрасту играм интеллектуального характера. Использует простые готовые схематические изображения для решения несложных задач, строит по схеме.
· Умеет продолжить ряд из предметов или фигур с одним изменяющимся признаком.
· Ребенок умеет различать и называть все цвета спектра, различает и оттенки цветов. Умеет считать в пределах 8, отсчитывать 8 предметов от большего количества, со- относить запись чисел 1-8 с количеством предметов; умеет находить место предмета в ряду, отвечать на вопрос: «На котором месте справа (слева)?», умеет располагать числа по порядку от 1 до 8.
· Умеет узнавать и называть квадрат, прямоугольник, овал; находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.
· Умеет непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, толщине, раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи соотношение между ними.
· Умеет определять направление движения от себя, показывает правую и левую руки; называет части суток, устанавливает их последовательность.
· Имеет представления о разных видах транспорта, одежды, посуды, мебели, называет их, может описать, чем они отличаются; может назвать несколько различий между жизнью города и деревни, рассказать о них; понимает разницу между буднями и праздниками, знает несколько праздников, может их назвать. Знает свое имя и фамилию, пол, возраст.
· Осознает свои отдельные умения, может перечислить несколько примеров того, чего еще не умеет.
· Имеет первичные представления о семье, обществе и государстве:
· Называет членов семьи,  рассказывает об отдельных, семейных праздниках.
· Может назвать свою страну, улицу, на которой живет, столицу России, знает некоторые государственные праздники.
Художественно-эстетическое развитие
· Ребенок с интересом изображает знакомые объекты и явления (бытовые, природные), самостоятельно находит и воплощает в рисунке, коллаже, поделке простые сюжеты на темы окружающей жизни, художественной литературы, любимых мультфильмов.
· В создаваемых образах передает доступными графическими, живописными  и пластическими средствами различные признаки изображаемых объектов (форма, пропорции, цвет, фактура, характерные детали), владеет разными художественными техниками.
· Выражает свои представления, переживания, чувства, мысли доступными изобразительно-выразительными средствами; проявляет эстетические эмоции и чувства при восприятии произведений разных видов искусства.
· Любит петь и поет естественным голосом, может чисто интонировать. Начинает и заканчивает пение вместе с музыкой. Пропевает все слова знакомой песни вместе со взрослым.
· Владеет следующими видами движений: топающий шаг, ходьба на носках, легкие бег, прямой галоп, кружение топающим шагом, на носочках в парах и по одному легкие подскоки. Может исполнять движения с различными атрибутами. Может выполнять некоторые образные движения, требующие гибкости и пластичности.
· Любит играть на шумовых музыкальных инструментах, знает основные исполнительские приемы, может исполнить простейшие ритмы с речевой поддержкой, затем и без нее; способен исполнить в шумовом оркестре несложные партии.
· Проявляет интерес, когда звучит красивая музыка; способен слушать несложные пьесы вне движения и игры продолжительностью 15-20 секунд.
Физическое развитие
· Ребенок обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; проявляет потребность и интерес к двигательной деятельности.
· Владеет всеми основными движениями и использует их в самостоятельной деятельности, охотно участвует в подвижных играх, начинает овладевать культурой движения.
· Умеет ходить и бегать легко, сохраняя правильную осанку.
· Умеет лазать по гимнастической стенке, не пропуская реек, прыгать в длину с места на расстояние не менее 70 см, принимая правильное исходное положение, и мягко приземляться.
· Умеет ловить мяч кистями рук с расстояния, принимать правильное ис- ходное положение во время метания мяча и различных предметов; отбивать мяч о землю (пол); бросать мяч вверх и ловить его двумя руками.
· Умеет прыгать на месте на мягком покрытии, прыгать в длину с места на расстояние.
· Выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, носовым платком, обращает внимание на неопрятность в одежде), часть из них - самостоятельно и без напоминаний со стороны взрослых
· Имеет элементарные знания о самом себе, получил некоторые  представления о здоровом образе жизни (может ответить на вопрос, что нужно, чтобы быть здоровым, назвав некоторые из правил: делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться).
· Знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания· может элементарно охарактеризовать свое самочувствие; положительно относится к оздоровительным мероприятиям.
1.2.2. Планируемые результаты освоения Программы (часть, формируемая участниками образовательных отношений)
Планируемые результаты освоения парциальной программы «Познаем и открываем мир»
 Возраст 4- 5 лет
 Планируемый результат:
· Знаком со свойствами (плотность, упругость, эластичность) и качествами (структура поверхности, толщина) резины.
· Знает, что источники света могут принадлежать к     природному и  рукотворному
миру.
лед).


· Знаком с магнитом и его свойствами. Может экспериментировать  с магнитом.
· Знаком с качествами  и свойствами  камней (уголь, мел).
· Знает разные  виды  поселений людей – город, село.
· Знаком с  условиями  изменения агрегатных состояний жидкости (лед-вода,  вода-
· Знаком
с
металлом,
его
качественными
характеристики
(структурой
поверхности, цветом) и свойствами (теплопроводностью, ковкостью, металлическим блеском).
· Знаком
с разными видами поверхности суши (горы, овраги, равнины), может различать на картинках.
· Знает, что песок и глина по-разному впитывают воду.
· Знаком с природными явлениями: радугой, грозой, градом.
Планируемые  результаты освоения парциальной  программы «Наша  Родина
· Липецкий край»:
 Возраст 4- 5 лет
 Планируемый результат:
· Сформированы понятия о родственных связях.
· Знает достопримечательности и общественные учреждения села, в котором живет.
· Знает название села, района  в котором живёт, его достопримечательности.
· Знает предметы быта, орудия труда, называет их, умеет находить.
· Знает, кто такие грязинцы  и чем они занимаются.
· Знает название некоторых народных праздников и принимает активное участие в них.
· Знает народные  подвижные игры, умеет играть в них.
Учёт индивидуальных траекторий развития детей при прогнозировании планируемых результатов.
Для успешного усвоения детьми Программы разрабатываются индивидуальные образовательные    маршруты    и    определяется
целенаправленно   проектируемая дифференцированная образовательная деятельность. Индивидуальный образовательный маршрут определяется образовательными потребностями, индивидуальными способностями и возможностями воспитанника (уровень готовности к освоению программы).
Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются:
· для детей, не усваивающих основную образовательную программу дошкольного образования;
· для одаренных детей.
Процедура разработки индивидуальных образовательных маршрутов:
Воспитатели совместно с узкими специалистами разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут (содержательный компонент), затем фиксируется разработанный способ его реализации (технология организации образовательного процесса детей, нуждающихся в индивидуальной образовательной траектории).
Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
Педагогическая диагностика проводится педагогами ДОУ с использованием диагностических заданий, бесед, анализа детских работ и наблюдения за поведением и деятельностью воспитанников.
Общие результаты диагностики являются основой для совместной разработки педагогами ДОУ наиболее оптимальных путей образовательной работы с конкретным ребёнком, исходным ориентиром для построения индивидуальных траекторий развития дошкольников в следующей возрастной группе.
Для дошкольников, характеризующихся низкими или очень  высокими показателями по одному или нескольким направлениям развития и образования, а также для детей с ограниченными возможностями здоровья воспитателями совместно со специалистами ДОУ выстраиваются индивидуальные образовательные маршруты, учитывающие зону ближайшего развития конкретного ребёнка. Обучение по индивидуальной образовательной траектории предполагает возможность ускоренного освоения Программы воспитанниками, способными освоить в полном объеме основную образовательную программу дошкольного образования за более короткий срок, включая зачисление в учреждение ребенка в возрасте старше трех лет. Оформляются индивидуальные образовательные маршруты в виде таблицы (Приложение 4).
Индивидуальные образовательные маршруты хранятся в группе, которую посещает конкретно взятый ребёнок и являются частью рабочих программ педагогов ДОУ.
При разработке индивидуального маршрута учитываются следующие принципы:
· принцип опоры на обучаемость ребенка;
· принцип соотнесения уровня актуального развития и зоны ближайшего развития. Соблюдение данного принципа предполагает выявление потенциальных способностей к усвоению новых знаний, как базовой характеристики, определяющей проектирование индивидуальной траектории развития ребенка;
· принцип соблюдения интересов ребенка;
принцип тесного взаимодействия и согласованности работы "команды" специалистов, в ходе изучения ребенка (явления, ситуации);
· принцип непрерывности, когда ребенку гарантировано непрерывное сопровождение на всех этапах помощи в решении проблемы;
· принцип отказа от усредненного нормирования;
· принцип опоры на детскую субкультуру. Каждый ребенок, обогащая себя традициями, нормами и способами, выработанными детским сообществом, проживает полноценный детский опыт.
Таким образом, благодаря выстраиванию индивидуальных образовательных траекторий развития детей, не усваивающих Программу мы обеспечиваем нашим воспитанникам равные стартовые возможности при поступлении в школу. Условия реализации индивидуального маршрута (учебного плана) должны соответствовать условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования, установленным ФГОС.
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ
РАЗДЕЛ
 2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями  развития
 ребёнка.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 4–5 лет дается по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».
Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех  образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
Длительность ООД - 20 минут
	Образовательные области и виды ООД
	Наименование образовательных ситуаций
	Кол-во в неделю

	Познавательное развитие
	ФЭМП
	1

	
	Ознакомление с предметным окружением
	0,125

	
	Ознакомление с социальным миром
	0,125

	
	Ознакомление с социальным миром 

	0,25


	
	Ознакомление с миром природы
	0,25

	
	Познавательно – исследовательская деятельность 

	0,25

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1

	Художественно-эстетическое
	Рисование
	0,5

	развитие
	Лепка
	0,5

	
	Аппликация
	0,5

	
	Конструирование
	0,5

	
	Музыка
	2

	Физическое развитие
	Физическая культура в
	2

	
	помещении
	

	
	Физическая культура на прогулке
	1

	Итого:
	
	10


Перечень основных видов организованной образовательной деятельности.
Сетка ООД
	Дни недели
	Время
	Виды организованной образовательной деятельности

	понедельник
	9.00 – 9.20
9.45 – 10.05
	 Ознакомление с окружающим миром

Физкультура

	вторник
	9.00 – 9.20
  9.45 – 10.05
	 ФЭМП

Музыка

	среда
	9.00 – 9.20
9.45 – 10.05
	Рисование/Лепка

  Музыка

	четверг
	9.00 – 9.20
9.45 – 10.05
	Развитие речи

Физкультура

	пятница
	9.00 – 9.20
11.10– 11.30
	Аппликация/конструирование
  Физкультура на воздухе


2.1.1.  «Социально-коммуникативное развитие» Социализация, развитие общения, нравственное воспитание Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну).
Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспитанник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят и пр.).
Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.
Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок.
Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.
Перспективно – тематическое планирование в режимных моментах
- игра (сюжетно – ролевая)
	Тема
	Цель
	Источник

	Сентябрь

	«Детский сад»
	Формировать
представления
у
детей
о
	Н.В

	
	работниках  детского  сада; воспитание интереса
	Краснощёкова

	
	и уважения к их труду; развитие у детей чувства
	«Сюжетно
–

	
	благодарности
за
труд
взрослых
для
них,
	ролевые
игры»,

	
	желания
оказать
им
посильную
помощь;
	с. 123

	
	развитие умения применять полученные  знания
	

	
	в коллективной игре.
	

	«День рождения»
	Эта игра предоставляет богатые возможности по
	Папка

	
	осознанию
своего
поведения,
а
также
по
	«Творческие

	
	моделированию  своего  поведения.  Каждый  из
	игры»

	
	участников
получает
определенную
роль,
	

	
	которой  должен  придерживаться  в  течение  20
	

	
	минут.  Обстановка   задается   самыми  общими
	

	
	словами, больше поведение участников никак не
	

	
	регламентируется.
Сюжет
дети
достраивают
	

	
	сами в ходе игры
	

	Октябрь

	«Детский сад»
	Продолжать
формировать
представления
у
	Н.В

	
	детей  о  работниках  детского  сада; воспитание
	Краснощёкова

	
	интереса  и  уважения  к  их  труду;  развитие    у
	«Сюжетно
–

	
	детей  чувства  благодарности  за  труд взрослых
	ролевые
игры»,

	
	для
них,
желания
оказать
им
посильную
	с. 123

	
	помощь;
развитие
умения
применять
	

	
	полученные знания в коллективной игре.
	

	«Семья»
	Развивать  умение  творчески  развивать   сюжет
	Н.В

	
	игры;
умение
подражать
деятельности
	Краснощёкова

	
	взрослых людей.
	«Сюжетно
–

	
	
	ролевые
игры»,

	
	
	с. 125

	Ноябрь

	«Парикмахерская»
	Познакомить детей с ролью парикмахера. Учить
	Н.В

	
	выполнять
эту
роль
до
конца:
развивать
	Краснощёкова

	
	содержание игры, согласовывать свои  действия
	«Сюжетно
–

	
	с действиями других участников.
	ролевые
игры»,

	
	
	с. 155

	«Семья»
	Закрепить
знания
о
разных
видах
посуды,
	Н.В

	
	формировать  умения  использовать  посуду   по
	Краснощёкова

	
	назначению; воспитание культуры поведения во
	«Сюжетно
–

	
	время
еды;
закрепить
знания
о
названиях
	ролевые
игры»,

	
	одежды;
закрепление
у
детей
навыков
	с. 125

	
	правильно
и
последовательно
раздевать
и
	

	
	складывать свою одежду.
Продолжать обучать
	

	
	ролевой игре.
	


	Декабрь

	«Семья»
	Побуждать  детей  творчески  воспроизводить  в
	Н.В

	
	играх  быт   семьи;   совершенствование  умения
	Краснощёкова

	
	самостоятельно
создавать
для
задуманного
	«Сюжетно
–

	
	сюжета
игровую
обстановку;
формирование
	ролевые
игры»,

	
	ценных
нравственных
чувств
(гуманности,
	с. 125

	
	любви, сочувствия и др.)
	

	«Магазин»
	Ознакомление
с
трудом
взрослых
в
	Н.В

	
	продуктовом,   овощном,  книжном  магазине,  в
	Краснощёкова

	
	универмаге  и  т.д.;  развитие  интереса  в   игре;
	«Сюжетно
–

	
	формирование
положительных
	ролевые
игры»,

	
	взаимоотношений  между детьми;  воспитание у
	с. 104

	
	детей уважение к труду продавца.
	

	Январь

	«Магазин»
	Ознакомление
с
трудом
взрослых
в
	Н.В

	
	продуктовом,   овощном,  книжном  магазине,  в
	Краснощёкова

	
	универмаге  и  т.д.;  развитие  интереса  в   игре;
	«Сюжетно
–

	
	формирование
положительных
	ролевые
игры»,

	
	взаимоотношений  между детьми;  воспитание у
	с. 104

	
	детей уважение к труду продавца.
	

	«Театр»
	Формировать   представления   детей   о  театре;
	Н.В

	
	развитие
интереса
в
игре;
формирование
	Краснощёкова

	
	положительных
взаимоотношений
между
	«Сюжетно
–

	
	детьми
	ролевые
игры»,

	
	
	с. 115

	«Семья»
	Побуждать  детей  творчески  воспроизводить  в
	Н.В

	
	играх  быт   семьи;   совершенствование  умения
	Краснощёкова

	
	самостоятельно
создавать
для
задуманного
	«Сюжетно
–

	
	сюжета
игровую
обстановку;
формирование
	ролевые
игры»,

	
	ценных
нравственных
чувств
(гуманности,
	с. 125

	
	любви, сочувствия)
	

	Февраль

	«Больница»
	Формировать
умения
творчески
развивать
	Н.В

	
	сюжет  игры;  уточнение  знаний  о  труде врача.
	Краснощёкова

	
	Учить
взаимодействию
в
сюжетной
игре
	«Сюжетно
–

	
	«Больница»   с   двумя   действующими  лицами:
	ролевые
игры»,

	
	врач – больной, врач – другой врач.
	с. 139

	«День рождения»
	Эта  игра  предоставляет  богатые  возможности
	Папка

	
	по  осознанию  своего  поведения,  а  также    по
	«Творческие

	
	моделированию  своего  поведения.  Каждый  из
	игры»

	
	участников
получает
определенную
роль,
	

	
	которой  должен  придерживаться  в  течение 20
	

	
	минут.  Обстановка   задается   самыми общими
	

	
	словами, больше поведение участников никак не
	

	
	регламентируется.
Сюжет
дети
достраивают
	

	
	сами в ходе игры
	

	Март

	«Парикмахерская»
	Раскрытие смысла деятельности парикмахера; формирование
умения
творчески
развивать
	Н.В
Краснощёкова


	
	сюжет игры; воспитание уважения к  профессии
	«Сюжетно
–

	
	парикмахера.
	ролевые
игры»,

	
	
	с. 155

	«Больница»
	Обучение детей справедливо распределять роли
	Н.В

	
	в  играх;  побуждение  детей  воспроизводить   в
	Краснощёкова

	
	играх  полезный труд.
	«Сюжетно
–

	
	
	ролевые
игры»,

	
	
	с. 139

	«Магазин»
	Ознакомление
с
трудом
взрослых
в
	Н.В

	
	продуктовом,   овощном,  книжном  магазине,  в
	Краснощёкова

	
	универмаге  и  т.д.;  развитие  интереса  в   игре;
	«Сюжетно
–

	
	формирование
положительных
	ролевые
игры»,

	
	взаимоотношений  между детьми;  воспитание у
	с. 104

	
	детей уважение к труду продавца.
	

	Апрель

	«Театр»
	Закрепить
представления
детей
о
театре;
	Н.В

	
	развитие
интереса
в
игре;
формирование
	Краснощёкова

	
	положительных
взаимоотношений
между
	«Сюжетно
–

	
	детьми.
	ролевые
игры»,

	
	
	с. 115

	«Строительство»
	Формирование
у
дошкольников
конкретных
	Н.В

	
	представлений  о  строительстве,  о  его   этапах;
	Краснощёкова

	
	закрепление знаний о рабочих профессиях.
	«Сюжетно
–

	
	
	ролевые
игры»,

	
	
	с. 146

	Май

	«Детский сад»
	Закрепить  знания детей  о работниках  детского
	Н.В

	
	сада;  воспитание  интереса  и   уважения  к    их
	Краснощёкова

	
	труду;  развитие  у детей  чувства благодарности
	«Сюжетно
–

	
	за
труд
взрослых,
желания
оказать
им
	ролевые
игры»,

	
	посильную помощь; развитие умения применять
	с. 123

	
	полученные знания в коллективной игре.
	

	«Зоопарк»
	Закрепление и обогащение знаний о  животных,
	Н.В

	
	об
их
внешнем
виде
и
о
повадках;
	Краснощёкова

	
	формирование
умения
творчески
развивать
	«Сюжетно
–

	
	сюжет;
воспитание
доброго
отношения
к
	ролевые
игры»,

	
	животным
	с. 159

	
	Июнь
	

	«Автомобиль»
	Формировать   представления   у  детей  о  труде
	Н.Ф.Губанова.

	
	водителя; воспитание интереса и уважения к  их
	Развитие

	
	труду;  развитие умения применять  полученные
	игровой

	
	знания в коллективной игре.
	деятельности,

	
	
	с. 25

	«Юные
	Закреплять  знания  о  работе  пожарных;  учить
	Т.П.   Гарнышева

	пожарные»
	выполнять  роль в игре; воспитывать дружеские
	«ОБЖ
для

	
	взаимоотношения, чувство товарищества.
	дошкольников»,

	
	
	с. 51

	
	Июль
	

	«Почта»
	Формировать представления у детей о труде почтальона; воспитание интереса и  уважения  к
	Н.Ф.Губанова. Развитие


	«Больница»
	их труду; развитие умения применять полученные знания в коллективной игре.
Обучение детей справедливо распределять роли в играх; побуждение детей воспроизводить в играх  полезный труд.
	игровой деятельности, с. 41
Н.Ф.Губанова. Развитие игровой деятельности, с. 32

	
	Август
	

	«Мастерская»
	Познакомить
детей
с
работой
мастеров.
	Н.Ф.Губанова.

	
	Рассказать
им
о
различных
мастерских.
	Развитие

	
	Раскрытие
смысла
деятельности
мастеров;
	игровой


	
	формирование
умения
творчески
развивать
	деятельности,

	
	сюжет игры; воспитание уважения к  профессии
	с. 35

	
	мастера.
	

	«Семья»
	Побуждать  детей  творчески  воспроизводить   в
	Н.Ф.Губанова.

	
	играх   быт   семьи;   совершенствование умения
	Развитие

	
	самостоятельно
создавать
для
задуманного
	игровой

	
	сюжета
игровую
обстановку;
формирование
	деятельности,

	
	ценных
нравственных
чувств
(гуманности,
	с. 13

	
	любви, сочувствия)
	


Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят.
Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные).
Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.).
Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).
Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место.
Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций.
Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях.
Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).
Перспективно – тематическое планирование в режимных моментах
	Месяц
	Формы работы в режимных моментах
	Источник

	Сентябрь
	Беседа «Как быть послушным», Рассказ о св. Георгии Победоносце.
	«Азбука общения», с. 222
«Надежда земли русской». Дошкольникам о защитниках Отечества Л. Кондрыкинская

	Октябрь
	«Русские богатыри», рассматривание и беседы по картине  В. Васнецова,
Беседа «Как вести себя на улице».
	«Надежда земли русской». Дошкольникам о защитниках Отечества Л. Кондрыкинская
«Азбука общения», с. 232

	Ноябрь
	«Дмитрий Донской – освободитель земли русской». Рассматривание иллюстраций с изображением Куликовской битвы,
Д/и «Мы разные», игра - беседа «Кто мы?».
	«Надежда земли русской». Дошкольникам о защитниках Отечества Л. Кондрыкинская
«Азбука общения», с. 246

	Декабрь
	Беседа «Защитники Москвы»,
Беседа  «Что  такое дружба», рисование на  тему
«Мой лучший друг».
	«Надежда земли русской». Дошкольникам о защитниках Отечества Л. Кондрыкинская
«Азбука общения», с. 251

	Январь
	Беседа об Александре Невском, рассматривание иллюстраций о Ледовом побоище,
Беседа «Волшебные слова», Творческая игра «Страна вежливости».
	«Надежда земли русской». Дошкольникам о защитниках Отечества Л. Кондрыкинская
«Азбука общения», с. 333
«Азбука общения», с. 337

	Февраль
	Беседа «День Защитника Отечества», беседа по книге С. Михалкова «Дядя Стёпа»,
Д/и «Не обзывайся», этюд «У страха глаза велики».
	«Надежда земли русской». Дошкольникам о защитниках Отечества Л. Кондрыкинская
«Азбука общения», с. 306

	Март
	«Да, были люди в наше время» (герои Бородинской
битвы),
рассматривание иллюстраций о войне 1812 года,
	«Надежда земли русской». Дошкольникам о защитниках Отечества Л. Кондрыкинская
«Азбука общения», с. 297


	
	Беседа «На меня в обиде мама», Этюд «Кто виноват?», стр. 258(1)
	«Азбука общения», с. 258

	Апрель
	«Наши защитники в мирные дни» (полиция, пожарные), чтение стихотворения «Рассказ о неизвестном герое»,
Этюд «Странная девочка»,
Чтение рассказа «Как Антон полюбил ходить в детский сад».
	«Надежда земли русской». Дошкольникам о защитниках Отечества Л. Кондрыкинская
«Азбука общения», с. 258
«Азбука общения», с. 260

	Май
	«Дорогие мои ветераны» - встреча с ветеранами.
Игра – драматизация «Что такое хорошо, что такое плохо»,
Д/и «Не забывай о товарищах».
	«Азбука общения», с. 272
«Азбука общения», с. 256

	Июнь
	Д/и «Защитники девочек»,
Беседа «С кем бы я хотел дружить», Этюд «Тяжелая сумка».
	«Азбука общения», с. 374
«Азбука общения», с. 373
«Азбука общения», с. 376

	Июль
	Игра
-
соревнование
«Рыцарский
турнир»,
«Самый сильный и ловкий», «Кто сильнее?», Беседа «Маленькие рыцари и дамы».
	«Азбука общения», с. 371

	Август
	Беседа «Не хочу быть плохим»,
Д/и «Спать пора», чтение стихотворения С. Михалкова «Не спать»,
Этюд «хорошее настроение».
	«Азбука общения», с. 232


Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом. Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.
Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и  чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.
Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.
Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать).
Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным.
Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.)
Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к  порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы,  заботиться о своевременном завершении совместного задания.
Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.
Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки.
Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).
Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).
В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега.
Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц.
Формировать стремление помогать воспитателю приводить в  порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).
Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.
Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания
	I квартал
	II квартал
	III квартал
	IV квартал

	Питание

	Совершенствовать
	Закреплять:
	Совершенствовать
	Совершенствовать

	умения:
	- есть второе блюдо,
	умения:
	умения:

	- держать вилку
	держа нож в правой,
	- правильно
	- правильно

	большим и средним
	а вилку в левой руке.
	пользоваться
	пользоваться

	пальцами,
	Совершенствовать:
	столовыми
	столовыми приборами;

	придерживая сверху
	- умение
	приборами;
	- пользоваться

	указательным
	пользоваться
	- есть второе блюдо
	салфеткой по мере

	пальцем;
	салфеткой по мере
	при помощи ножа и
	необходимости,

	- есть разные виды
	необходимости
	вилки, не
	полоскать рот после

	пищи, не меняя
	полоскать рот после
	перекладывая из руки
	приема пищи;

	положение вилки в
	приема пищи.
	в руку;
	- есть с закрытым ртом,

	руке, а лишь слегка
	
	- есть с закрытым
	пережевывая пищу

	поворачивая кисть.
	
	ртом, пережевывая
	бесшумно;

	Совершенствовать
	
	пищу бесшумно.
	- брать пирожки, хлеб

	умение:
	
	
	из общей тарелки, не

	- намазывать ножом
	
	
	касаясь других

	масло на хлеб,
	
	
	кусочков руками;

	- отрезать кусочек
	
	
	- есть котлету,

	мяса, сосиски.
	
	
	запеканку, отделяя

	
	
	
	вилкой кусочки по мере

	
	
	
	съедания, не дробить

	
	
	
	заранее.


	Одевание - раздевание

	Совершенствовать умения:
· самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности;
· правильно размещать свои вещи в шкафу;
· аккуратно складывать и развешивать одежду на стуле перед сном. Совершенствовать умения:
· пользоваться всеми видами застежек, узнавать свои вещи, не путать с одеждой других детей.
	Упражнять в умении застегивать молнии, липучки. Совершенствовать умения:
· самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в своем шкафу для одежды;
· просьбу о помощи выражать словесно, обращаясь к детям или взрослому, не забывать говорить
«пожалуйста» и благодарить;
· продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке:
· не сорить,
· помогать товарищам,
· не мешать другим,
· вытирать ноги при входе в помещение.
	Совершенствовать умение:
· аккуратно складывать одежду перед сном;
· вешать платье или рубашку на спинку стула;
· шорты, колготки и носки класть на сиденье;
· выворачивать рукава рубашки или платья;
· расправлять одежду, аккуратно ставить обувь. Совершенствовать умения:
· наводить порядок в своем шкафчике.
· аккуратно развешивать вещи в шкафу.
Совершенствовать навык вежливо обращаться за помощью к взрослому, помогать другим.
	Совершенствовать умения:
· самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности;
· правильно размещать свои вещи в шкафу;
· аккуратно складывать и развешивать одежду на стуле перед сном;
· вежливо обращаться за помощью к взрослому, помогать другим.

	Умывание

	Совершенствовать навыки:
· намыливать руки до образования пены, тщательно смывать;
· насухо вытирать лицо и руки своим полотенцем;
· вешать полотенце на место;
· пользоваться индивидуальной расческой;
· своевременно пользоваться носовым платком.
	Совершенствовать умения:
· быстро и аккуратно умываться;
· соблюдать порядок в умывальной комнате;
- мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.
	Совершенствовать умения:
· быстро и аккуратно умываться;
· соблюдать порядок в умывальной комнате;
- мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.
	Совершенствовать умения:
· быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате;
· мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости;
· своевременно пользоваться носовым платком, развернув его;
· пользоваться расческой;
· пользоваться своим полотенцем, развернув его, вытирать сначала лицо, затем руки,


	
	
	
	вешать на место.

	Содержание в порядке одежды и обуви

	Совершенствовать умение
· заправлять кровать;
· поправлять простыню;
· накрывать покрывалом.
	Закреплять: просушивать и чистить свою одежду, мыть, протирать, чистить обувь пришивать оторвавшиеся пуговицы.
Принимать участие в смене постельного белья:
стелить чистую простыню надевать чистую наволочку.
	Формировать привычку:
· следить за своим внешним видом;
· напоминать товарищам
о недостатках в их внешнем виде;
- проявлять желание помочь им Принимать участие в смене постельного белья:
стелить чистую простыню надевать чистую наволочку.
	Совершенствовать умения:
· замечать непорядок в одежде, обращаться за помощью к взрослым;
· видеть непорядок в одежде товарища, предлагать ему свою помощь.
· воспитывать опрятность, бережное отношение к вещам.


Процесс формирования всех навыков осуществляется постоянно и практически одновременно. Но наибольшее внимание нужно обращать на последовательность работы, запланированную в каждом квартале.
Методические приемы: показ с подробным объяснением действий, подробное словесное объяснение, частичный показ, игровые приемы, дидактические упражнения («Кто  правильно  положит   одежду»,   «Застегни   и   расстегни»,   «Помним  свои вещи»,
«Расскажем малышам, как надо умываться», «Как правильно заправлять кровати», «Как помочь товарищу»), художественные произведения; беседы «Вспомним, как надо правильно кушать»,  «Каждой  вещи  – свое место»,  «Культура  поведения во время   еды»,
«Наводим порядок в шкафу для одежды», «Как заботиться о своей одежде», «Культура еды
– серьезное дело»,  «Как помочь  товарищу»,  «Почему нужно полоскать рот после    еды»,
«Как и когда мы пользуемся салфеткой», (с рассматриванием картинок), настольные  игры
«Лото»; чтение И. Ищук «Мои ладошки», С. Махонин «Завтрак», А. Барто «Девочка чумазая», Д. Крупская  «Чистота»,  Д. Грачев «Обед», Е.Винокуров «Купание детей».
Воспитание культуры поведения и положительных моральных качеств
Для воспитания культуры поведения и положительных моральных качеств ежедневно используются приемы (прямое обучение, напоминание, предложение помочь, пожалеть, объяснение). Кроме этого используются приемы для каждого конкретного случая: беседы, поручения, дидактические и сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы.
I квартал
	Темы
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь

	Культура
	Напомнить формы
	Совершенствовать
	Закреплять правильно

	поведения
	словесного выражения
	навыки здороваться и
	вести себя в группе:

	
	вежливости при
	прощаться, вежливо
	не толкаться, не

	
	встрече и прощании
	обращаться с
	отнимать игрушки.

	
	(здравствуйте, добрый
	просьбой, называя
	Совершенствовать

	
	день, до свидания,
	взрослых по имени
	умение благодарить за

	
	всего хорошего и т.д.)
	отчеству.
	еду, помощь.

	
	1.Беседы:
	1. Создание
	1. Рассматривание


	
	«Будь всегда вежлив»,
	проблемных
	картинок из серии

	
	«Вспомним правила
	ситуаций
	«Дети играют»

	
	вежливости»,
	2. Д. и. «Учим
	2. Д. и. «Научим

	
	«Ласковое слово и
	Незнайку обращаться
	Незнайку делиться с

	
	кошке приятно», « Как
	к воспитателю с
	товарищами»

	
	Буратино стал
	просьбой».
	3. Д. и. «Расскажем

	
	вежливым».
	
	Незнайке, как надо

	
	2.Чтение:
	
	играть с товарищами»

	
	С. Маршак
	
	

	
	«Двенадцать
	
	

	
	месяцев»,
	
	

	
	С. Михалков «Ежели
	
	

	
	вы вежливы»,
	
	

	
	В. Осеева «Волшебное
	
	

	
	слово».
	
	

	
	3. Обыгрывание и
	
	

	
	обсуждение
	
	

	
	ситуаций:
	
	

	
	«Ты пришел утром в
	
	

	
	детский сад»;
	
	

	
	«Тебе поручили узнать
	
	

	
	о музыкальном
	
	

	
	занятии»;
	
	

	
	«Разные формы
	
	

	
	приветствия и
	
	

	
	прощания».
	
	

	
	4. Игровые
	
	

	
	упражнения для
	
	

	
	воспитания
	
	

	
	выразительности
	
	

	
	речи (приветствие,
	
	

	
	прощание),
	
	

	
	произнесенные с
	
	

	
	разной интонацией.
	
	

	Положительные
	Воспитывать желание
	Воспитывать
	Закреплять помогать

	моральные
	выражать сочувствие,
	доброжелательное
	друг другу и

	качества
	утешить, пожалеть
	отношение к
	обращаться за

	
	товарища.
	товарищам, умение
	помощью к

	
	1. Чтение Фомина
	делиться игрушками.
	товарищам.

	
	«Подруги», Азбука
	1. Рассматривание
	1. Чтение М. Ивенсон

	
	общения, стр.253.
	иллюстраций об
	«Кто поможет?»

	
	2. Беседа «Добрый
	играх детей, рассказ
	2. Чтение Н.Павлова

	
	поступок Вани», стр.
	воспитателя.
	«На машине»

	
	289.
	2. Д. и. «Как  играет с
	3.  Д. и. «Вредная

	
	
	товарищами»
	ворона»

	
	
	3. Этюд
	4. Д. и. «Как

	
	
	«Поссорились-
	правильно попросить

	
	
	помирились», Азбука
	о помощи»

	
	
	общения,  стр.185
	


II квартал
	Темы
	Декабрь
	Январь
	Февраль

	Культура
	Совершенствовать
	Совершенствовать
	Приучать детей

	поведения
	умение правильно
	знания и навыки
	общаться спокойно,

	
	вести себя в спальне,
	поведения в группе:
	без крика.

	
	раздевальной комнате.
	не обижать детей, не
	1.  Беседа «Как мы

	
	1. Д. и. «Можно -
	отнимать игрушки,
	разговариваем друг с

	
	нельзя»
	вежливо просить,
	другом»

	
	2. С/р. игра «Детский
	дружно играть.
	2. Словесная игра

	
	сад»
	1. Беседа «Как играют
	«Громко – тихо»

	
	3. Беседа «Правила
	воспитанные дети»
	3. Упражнение «Что

	
	поведения в спальне»
	2. Беседа «Как мы
	рассказало море»,

	
	4. Чтение книги
	дружим»
	стр. 310, Азбука

	
	«Правила поведения
	3. Чтение Я. Тайц
	общения.

	
	для воспитанных
	«Поезд»
	

	
	детей» ( раздел д/с)
	4. Чтение Я. Тайц
	

	
	
	«Карандаш»
	

	
	
	5. Чтение Л. Толстой
	

	
	
	«Был у Пети и Миши
	

	
	
	конь»
	

	
	
	6. Д. и. «Что мне
	

	
	
	делать, если нужно
	

	
	
	убрать игрушки»
	

	Положительные
	Воспитывать
	Продолжать
	Формировать у детей

	моральные
	доброжелательное
	воспитывать
	образ Я, помочь

	качества
	отношение друг к
	доброжелательное
	осознать себя.

	
	другу, желание
	отношение к родным
	1. Рассматривание

	
	дружно играть,
	и близким,
	иллюстраций (части

	
	пожалеть, помочь;
	товарищам.
	тела)

	
	продолжать
	1. Рассматривание
	2. Беседа «Кто я»

	
	закреплять не
	картин и
	3. Беседа «Что для

	
	отнимать игрушки
	иллюстраций
	чего» (части тела)

	
	друг у друга.
	2. Рассказ
	4. Чтение Г.  Зайцев

	
	1. Чтение Н.
	воспитателя
	«Уроки Мойдодыра»

	
	Калинина «Как петух
	3. Чтение
	5. Рассматривание

	
	утащил Васин хлеб»
	эскимосская сказка
	себя в зеркале.

	
	2. Чтение «Н.
	«Как лисичка бычка
	

	
	Калинина «Разве так
	обидела»
	

	
	играют?»
	4. Чтение В. Берестов
	

	
	3. Д. и. «В группу
	«Больная кукла»
	

	
	принесли новую
	5. Чтение О.
	

	
	игрушку, все хотят
	Высотская «Холодно»
	

	
	играть с ней»
	6. Чтение К.
	

	
	
	Ушинский «Вместе
	

	
	
	тесно, а врозь скучно»
	


III квартал
	Темы
	Март
	Апрель
	Май


	Культура
	Закреплять детей
	Совершенствовать
	Подводить к

	поведения
	встречать гостей,
	умение оценивать
	осознанию

	
	здороваться,
	поступки, показать на
	некоторых правил

	
	приглашать в группу,
	примере
	культуры поведения

	
	предлагать присесть.
	отрицательные
	и нравственных

	
	1. Рассказ
	стороны капризов и
	качеств: быть

	
	воспитателя
	упрямства.
	вежливым хорошо;

	
	2. Создание
	1. Беседа «Как ведут
	вежливых, добрых и

	
	проблемных
	себя воспитанные
	внимательных любят,

	
	ситуаций
	дети»
	с ними хорошо

	
	3.  Д. и. «Расскажем
	2. Беседа «Хорошо и
	играть и дружить.

	
	Незнайке, как надо
	плохо»
	1.  Беседа «С кем

	
	встречать гостей»
	3. Чтение Т.
	мне нравится играть

	
	4. С/р. игра «Семья»
	Карамаренко
	и почему»

	
	(гости)
	«Капризка»
	2.  Беседа «Как

	
	
	4. Чтение В.
	поступают добрые

	
	
	Маяковский «Что
	дети»

	
	
	такое хорошо и что
	3.  Д. и. «Расскажем

	
	
	такое плохо»
	Незнайке, как играют

	
	
	
	воспитанные дети»

	
	
	
	4.  Д. и. «Поможем

	
	
	
	Незнайке быть

	
	
	
	вежливым»

	Положительные
	Продолжать работу по
	
	

	моральные
	формированию образа
	
	

	качества
	Я, сообщить детям
	
	

	
	некоторые сведения
	
	

	
	об их прошлом (был
	
	

	
	маленьким, ел из
	
	

	
	бутылочки, не умел
	
	

	
	рисовать и т.д.).
	
	

	
	1. Рассматривание
	
	

	
	фотографий,
	
	

	
	рисунков детей 1
	
	

	
	младшей группы
	
	

	
	2.  Беседа «Какими
	
	

	
	мы были, какими мы
	
	

	
	стали»
	
	

	
	3.  Беседа «Как надо
	
	

	
	помогать малышам»
	
	


IV квартал
	Темы
	Июнь - август

	Культура поведения
	Закреплять навыки вежливого обращения – здороваться, прощаться, благодарить за помощь, разговаривать спокойным голосом.
1. Беседа: «Если вы вежливы».
2. Повторение дидактических игр и упражнений.

	Положительные моральные
	Способствовать формированию доброжелательного отношения друг к другу, желания делиться игрушками.


 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Формирование основ безопасности Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы.
Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе.
Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.
Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности.
Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения.
Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.
Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус).
Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта».
Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья.
Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.).
Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. Знакомить с правилами езды на велосипеде.
Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.
Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.
"Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения"
	Тема
	Цель
	Источник

	Сентябрь

	1.
«В
городском
	Познакомить детей с правилами этичного и безопасного
	"Формирование
	

	транспорте»
	поведения в городском транспорте
	основ
	

	
	
	безопасности
	у

	
	
	дошкольников"
	

	
	
	К.Ю. Белая
	

	
	
	с. 31
	

	2.
«Берегись
	Расширить  знания  о  ПДД,  о  специальном  транспорте
	с. 40
	

	автомобиля»
	(машины:
пожарная,
скорой
медицинской
помощи,
	
	

	
	снегоуборочная,
дорожно-постовой
службы,
газовой
	
	

	
	службы) и его назначении.
	
	

	Октябрь

	3.
«Катание
на
	Рассмотреть   различные   опасные   ситуации,   которые
	Н. Н. Авдеева, О. Л
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" Формирование основ безопасности".  К. Ю. Белая
	Тема
	Цель
	Источник

	Сентябрь

	1." Огонь - наш друг, огонь наш враг »
	Помочь детям хорошо запомнить основную группу пожароопасных предметов, которые нельзя самостоятельно пользоваться как в городе, так и в сельской местности.
	с. 18

	Октябрь

	2.
«О
правилах пожарной безопасности»
	Предложить детям хорошо запомнить основные предметы, опасные для жизни и здоровья, помочь им самостоятельно сделать выводы о последствиях неосторожного обращения с такими предметами.
	с. 20

	Ноябрь

	3. «Пожар»
	Познакомить
детей
с
номером
телефона
«01»,
по которому надо звонить в случае пожара.
	с. 22

	Декабрь

	4. «Ни ночью, ни днём не балуйтесь дети с огнём» (беседа)
	Расширять знания о пожарной безопасности, о том, как избежать пожароопасные ситуаций; учить вызывать пожарных.
	Т.   П.  Гарнышева
«ОБЖ
для дошкольников»,
с. 49

	Январь

	5. «Огонь – друг, огонь – враг»!
	Пополнять знания о том, какую пользу приносит огонь человеку, а к чему может привести неосторожное обращение с огнём.
	с. 22

	Февраль

	6.«Школа пожарников»
	Формировать представление детей о профессии пожарного; познакомить с правилами противопожарной безопасности, учить их быстро принимать правильное решение в экстремальных ситуациях; воспитывать чувство ответственности.
	О.Ф.
Горбатенко
«Комплексные занятия с детьми среднего

и старшего дошкольного возраста
по разделу
«Социальный мир».

	Март

	7. «Знакомство с пожарным щитом в ДОУ»
	Активизировать знания о пожароопасных предметах и орудиях, с помощью которых нужно тушить пожар.
	Т.   П.  Гарнышева
«ОБЖ
для дошкольников»,
с. 50

	Апрель

	8.
«Сюжетно
– ролевая
игра
«Юные пожарные»
	Закреплять знания о работе пожарных; учить выполнять взять на себя роль; воспитывать дружеские взаимоотношения, чувство товарищества.
	Т.   П.  Гарнышева
«ОБЖ
для дошкольников»,
с. 51

	Май

	9.«С дымом мешается облако пыли, мчатся пожарные авто-ли
	Закреплять знание правил пожарной безопасности;  учить рисовать огонь, дым, фигуры людей, создавать сюжетную картинку на тему «Пожар»; воспитывать уважение к людям героической профессии – пожарным.
	Т.   П.  Гарнышева
«ОБЖ
для дошкольников»,
с. 50


	
	Июнь
	

	10. «О правилах пожарной безопасности»
	Закреплять знание правил пожарной безопасности; об использовании огня в хозяйстве, промышленности; закрепить знания о том, какие материалы легко воспламеняются, какие являются огнестойкими.
	с. 20

	
	Июль
	

	11.
«Загорелся кошкин  дом»
	Пополнять знания о том, какую пользу приносит огонь человеку, а к чему может привести неосторожное обращение с огнём.
	с. 22

	
	Август
	

	12.
«Спички детям     -

не игрушка»
	Помочь детям хорошо запомнить основную группу пожароопасных предметов, которые нельзя самостоятельно пользоваться как в городе, так и в сельской местности.
	с. 18


Безопасность на улице
	Тема
	Цель
	Источник

	Сентябрь

	1. «Съедобные и несъедобные грибы»
	Научить
детей
различать
грибы
(съедобные, несъедобные) по внешнему виду.
	Н. Н. Авдеева, О. Л.
Князева, Р.      Б.     Стеркина
«Безопасность», с. 77

	Октябрь

	2. «Съедобные ягоды и ядовитые растения»
	Познакомить детей со съедобными ягодами и ядовитыми растениями, а также научить различать их и правильно называть.
	"Формирование основ безопасности
у дошкольников"
К. Ю. Белая, с. 51

	Ноябрь

	3.
«Правила поведения на природе»
	Воспитывать у детей природоохранное поведение; развивать представление о том, какие действия вредят природе, портят её, а какие способствуют её восстановлению.
	"Формирование основ безопасности
у дошкольников"
К. Ю. Белая, с. 47


	Декабрь

	4. «Взаимосвязь и взаимодействие в природе»
	Развивать у детей понимание того, что планета Земля – наш общий дом, в котором живут звери, птицы, рыбы, насекомые, а человек – часть природы; что на жизнь и здоровье человека и животных влияют чистота  водоёмов, почвы и воздушной среды.
	Н. Н. Авдеева, О. Л.
Князева, Р.      Б.     Стеркина
«Безопасность», с. 70

	Январь

	5.
«Контакты
с животными»
	Объяснить детям, что контакты с животными могут быть опасными.
	Н. Н. Авдеева, О. Л.
Князева, Р.      Б.     Стеркина
«Безопасность», с. 83


	Февраль

	6. «О правильном питании и пользе витаминов»
	Рассказать детям о пользе витаминов и их значении для здоровья человека.
	"Формирование основ безопасности
у дошкольников  " К. Ю. Белая,
с. 35

	Март

	7.«Небезопасные зимние забавы»
	Закреплять правила безопасного поведения во время пребывания на прогулке зимой; воспитывать бережное отношение к своему здоровью.
	"Формирование основ безопасности
у дошкольников" К.Ю. Белая,
с. 25

	Апрель

	8.«Земля
наш общий дом»
	Расширять представления о том, что Земля – общий дом для всех людей и всех живых существ, живущих рядом с человеком; воспитывать ответственное и бережное отношение к окружающему миру, родной природе.
	Т.   П.  Гарнышева
«ОБЖ
для дошкольников»,
с. 79

	Май

	9.
«Правила поведения на воде»
	Объяснить детям, что купаться, плавать, загорать полезно для здоровья только в том случае. Если соблюдать определённые правила безопасности.
	"Формирование основ безопасности дошкольников" К.Ю. Белая,
с. 24


	
	Июнь
	

	10.
«Контакты   с
	Рассмотреть  и  обсудить   типичные  опасные   ситуации
	"Формирование

	незнакомыми
	возможных контактов с незнакомыми людьми на   улице,
	основ

	людьми»
	научить правильно вести себя в таких ситуациях.
	безопасности

	
	
	дошкольников"

	
	
	К. Ю. Белая.

	
	Июль
	

	11.
«Дом,
в
	Расширять представления детей об окружающем    мире;
	Т.   П.   Гарнышева

	котором
ты
	закреплять  знание  о  доме,  в  котором  живет   ребенок,
	«ОБЖ
для

	живешь»
	соседях, друзьях.
	дошкольников»,

	
	
	с. 79

	
	Август
	

	12.
«Балкон,
	Расширить  представления  о  предметах,  которые могут
	"Формирование

	открытое   окно  и
	служить источниками опасности.
	основ

	другие
	
	безопасности

	опасности»
	
	дошкольников"

	
	
	К. Ю. Белая.


2.1.2 «Познавательное развитие» Объем образовательной нагрузки
	Виды деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год


	ФЭМП
	1
	4
	36

	Ознакомление с предметным окружением
	0,125
	0,5
	4,5

	Ознакомление с социальным миром
	0,125
	0,5
	4,5

	Ознакомление с миром природы
	0,25
	1
	9


Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Первичные представления об объектах окружающего мира. Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире, развивать наблюдательность и любознательность.
Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, величина), продолжать развивать умение сравнивать и группировать их по этим признакам. Формировать обобщенные представления о предметах и явлениях, умение устанавливать простейшие связи между ними.
Поощрять попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы по цвету, форме и величине.
Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.).
Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов.
Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования.
Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов.
Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи.
Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый).
Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.).
Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.
Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.).
Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей.
Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).
Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей  («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»).
Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).
Перспективно-тематический план
(познавательно-исследовательская деятельность в режимных моментах)
	№
	Тема
	Цели
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	«Наоборот»
	Знакомство        со        словами       «наоборот»,
«противоположно» и усвоение их значений; развитие умения находить к каждому слову (действию) противоположное слово.
	«Познавательно
– исследовательская деятельность дошкольников», Н. Е. Веракса, О. Р. Галимов,
с. 9

	2
	«Превращение»
	Знакомство со словом «превращается», поиск превращений. Развитие умения фиксировать действие превращения на основе употребления пар слов: «был – «будет», «был – стал  (станет)», например: тигренок был маленький, будет(станет) большой. Формирование действия превращения на основе практических действий с пластилином, резиной.
	с. 14

	
	
	Октябрь
	

	1
	«Схема превращения»
	Освоение
схемы
«превращения». Формирование действия «превращения».
	с. 17

	2
	«Лед – вода»
	Развитие представлений о плавлении льда в воду,  о  зиме  и  лете.  Формирование действия
«превращения».
	с.18

	
	
	Ноябрь
	

	1
	«Морозко»
	Формирование представлений об агрегатных превращениях воды и сезонных изменениях в природе.
Формирование
действий превращения.
	с. 20

	2
	«Твердое
– жидкое»
	Формирование представлений о твердых веществах и жидких. Развитие умения наблюдать, сравнивать различные вещества. Формирование действий превращения.
	с. 22

	
	
	Декабрь
	

	1
	«Снегурочка»
	Формирование представлений об агрегатных превращениях воды. Развитие способностей к преобразованию. Формирование действия превращения.
	с. 24

	2
	«Жидкое
– твердое»
	Формирование представлений о плавлении и отвердевании веществ. Развитие способностей к преобразованию. Формирование действия превращения.
	с. 26


	
	
	Январь
	

	1
	«Нагревание_
	Формирование   представлений   о нагревании,
	с. 29


	
	охлаждение»
	охлаждении, плавлении и отвердевании. Развитие способностей к преобразованию. Формирование действий превращения.
	

	
	
	Февраль
	

	1
	«Испарение»
	Формирование представлений об испарении воды – превращении воды в пар при нагревании. Формирование целостного представления об агрегатных состояниях воды: лед – вода – пар. Развитие представления об источниках тепла (теплые руки, горячая плита, солнце). Развитие способностей к преобразованию.
	с. 31

	2
	«Золушка»
	Закрепление знаний об агрегатных состояниях воды. Формирование представлений об испарении жидкостей. Развитие способностей  к преобразованию.
	с. 34

	
	
	Март
	

	1
	«Выпаривание соли»
	Формирование представлений об испарении воды. Развитие способностей к преобразованию.
	с. 37

	2
	«Стирка
и глажение белья»
	Формирование представлений об испарении воды. Развитие способностей к преобразованию.
	с. 39

	
	
	Апрель
	

	1
	«Конденсация»
	Формирование представлений о конденсации воды – превращении пара в воду при охлаждении пара. Развитие способностей к преобразованию.
	с. 41

	2
	«Змей
Горыныч о трех головах»
	Развитие представлений о единстве агрегатных состояний воды – лед – вода – пар. Развитие способностей к преобразованию.
	с. 43

	
	
	Май
	

	1
	«Термометр»
	Знакомство с термометром. Формирование представлений о теплопередаче, нагревании и охлаждении. Развитие способностей к преобразованию.
	с. 68

	2
	«Незнайка
и мороженое»
	Закрепление знаний детей о  тепловых явлениях и теплопередаче. Закрепление знаний о сезонных изменениях. Развитие способностей к преобразованию.
	с. 75

	
	
	Июнь
	

	1
	«Магнит,
его свойства»
	Знакомство с магнитом и его свойствами. Учить простейшему экспериментированию с магнитом.
	О.
В.
Дыбина,
«Неизведанное рядом»,
с. 38

	2
	«Куда
исчезла лужица?»
	Закрепление представлений об испарении воды
– превращении воды в пар при нагревании. Развитие представления об источниках тепла (теплые руки, горячая плита, солнце). Развитие способностей к преобразованию.
	«Познавательно

– исследовательская деятельность дошкольников»
Н. Е. Веракса, О. Р. Галимов,


	
	
	
	с. 31

	
	
	Июль
	

	1
	«Почему
песок хорошо сыплется»
	Закрепление свойств песка.
	О.
В.
Дыбина,
«Неизведанное рядом»,
с. 32

	2
	«Поиск воздуха»
	Знакомство с понятием «воздух», обнаружение его в окружающем пространстве.
	О.
В.
Дыбина,
«Неизведанное рядом»,
с. 30

	
	
	Август
	

	1
	«Волшебные лучи»
	Сформировать знания детей о том, что освещенность предмета зависит от силы источника света и его удаленности.
	О.
В.
Дыбина,
«Неизведанное рядом»,
с. 36

	2
	«Где вода?»
	Формирование представлений о том, что песок и глина по-разному впитывают воду.
	О.
В.
Дыбина,
«Неизведанное рядом»,
с. 34


Ознакомление с предметным окружением Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Создавать условия для расширения представлений об объектах окружающего мира. Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных видах деятельности (игре, труде, рисовании, аппликации, и т.д.).
Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).
Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин – из металла, шины – из резины и т.п.).
Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.
Перспективно-тематический план (предметное окружение)
Источник методической литературы: Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 96 с.
	№
	Тема ООД
	Цель
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	«Расскажи
о любимых предметах»
	Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке. Учить описывать предметы, проговаривая их название, детали, функции, материал.
	с. 18

	
	
	Октябрь
	

	2
	«Петрушка идет трудиться»
	Учить группировать предметы по назначению. Воспитывать желание помогать взрослым.
	с. 21

	
	
	Ноябрь
	

	3
	«Петрушка идет рисовать»
	Продолжать
учить
группировать
предметы
по назначению; развивать любознательность.
	с. 26


	
	
	Декабрь
	

	4
	«Петрушка
– физкультурник»
	Совершенствовать умение группировать предметы по назначению (удовлетворение потребностей в занятиях спортом); уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования; воспитывать наблюдательность.
	с. 28

	
	
	Январь
	

	5
	«Узнай все о себе, воздушный шарик»
	Познакомить детей с качествами и свойствами резины. Учить устанавливать связь между материалом, из которого сделан предмет, и способом его использования.
	с. 33

	
	
	Февраль
	

	6
	«В мире стекла»
	Помочь выявить свойства стекла (прочное, прозрачное, цветное, гладкое); воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность.
	с. 36

	
	
	Март
	

	7
	«В
мире
пластмассы»
	Познакомить детей со свойствами и качествами предметов из пластмассы. Помочь выявить свойства пластмассы (гладкая, легкая, цветная). Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность.
	с. 40

	
	
	Апрель
	

	8
	«Путешествие в прошлое кресла»
	Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода (табурет, стул, кресло). Развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять некоторые особенности предметов (части, форма).
	с. 43

	
	
	Май
	

	9
	«Путешествие в прошлое одежды»
	Знакомить детей с назначением и функциями предметов одежды, необходимых для жизни человека. Учить устанавливать связь между материалом и способом применения предметов одежды; подвести к пониманию того, что человек создает предметы одежды для облегчения жизнедеятельности.
Развивать
умение ориентироваться в прошлом одежды.
	с. 48


Ознакомление с социальным миром Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире. Расширять  знания  детей  об  общественном  транспорте  (автобус,  поезд, самолет,
теплоход).
Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Формировать первичные представления о школе.
Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения.
Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской  местности  с  опорой  на  опыт  детей.  Продолжать  знакомить  с      различными
профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда.
Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.
Перспективно-тематический план (ознакомление с социальным миром)
Источник методической литературы: Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 96с.
	№
	Тема ООД
	Цели
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	«Моя семья»
	Ввести понятие «семья». Дать первоначальные представления о родственных отношениях в семье: каждый ребенок одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат (сестра); мама и папа – дочь и сын бабушки и дедушки. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи.
	с. 19

	
	
	Октябрь
	

	2
	«Мои друзья»
	Формировать понятия «друг», «дружба». Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам; учить сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу.
	с. 24

	
	
	Ноябрь
	

	3
	«Детский сад наш так хорош – лучше сада не найдешь»
	Уточнить знания детей о детском саде. Расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду.
	с. 27

	
	
	Декабрь
	

	4
	«Что
такое улица?»
	Формировать элементарные представления об улице; обращать внимание детей на дома, здания разного назначения, тротуар, проезжую часть. Объяснить, как важно каждому ребенку знать свой адрес.
	с. 31

	
	
	Январь
	

	5
	«Хороший врач»
	Дать детям представления о значимости врача и медсестры, их заботливом отношении к детям, людям. Отметить, что результат труда достигается с помощью отношения к труду (деловые и личностные качества). Показать, что продукты труда врача и медсестры отражают их чувства, личностные качества, интересы.
	с. 34

	
	
	Февраль
	

	6
	«Наша армия»
	Дать детям представления о воинах, которые охраняют     нашу     Родину;     уточнить    понятие
«защитники Отечества» (воины,  которые охраняют, защищают свой народ, свою Родину; у каждого народа, в каждой стране, в том числе и в России, есть армия, Российская армия не раз защищала       свой       народ       от     захватчиков).
	с. 37


	
	
	Познакомить детей с некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, летчики, пограничники). Воспитывать гордость за наших воинов.
	

	
	
	Март
	

	7
	«В
гостях
у музыкального руководителя»
	Познакомить детей с деловыми и личностными качествами музыкального руководителя. Подвести к пониманию целостного образа музыкального руководителя;
развивать
эмоционально доброжелательное отношение к нему.
	с. 41

	
	
	Апрель
	

	8
	«Мой город»
	Продолжать закреплять знания детей о названии родного города, знакомить с его достопримечательностями. Подвести к пониманию того, что люди, которые строили город, очень старались и хорошо выполнили свою работу. Воспитывать чувство гордости за свой город.
	с. 46

	
	
	Май
	

	9
	«Наш любимый плотник»
	Продолжать знакомить детей с трудом  сотрудников детского сада (с трудом плотника). Воспитывать чувство признательности и уважения к человеку этой профессии, к его труду.
	с. 49


Формирование элементарных математических представлений Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения:
«Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».
Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5.
Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными  и  порядковыми  числительными,   отвечать  на  вопросы    «Сколько?»,
«Который по счету?», «На котором месте?».
Формировать  представление  о  равенстве  и  неравенстве  групп  на  основе  счета:
«Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».
Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»).
Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика).
На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.
Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные
(одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине).
Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего).
Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).
Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).
Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.
Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др.
Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки).
Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).
Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь). Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».
Перспективно-тематический план (ФЭМП)
Источник методической литературы: Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 64 с.
	Название темы
	Цель, задачи
	Источник

	
	Сентябрь
	

	Занятие 1
	· Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, сколько - столько.
	с. 12


	
	· Закреплять умение сравнивать 2 предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами: большой, маленький, больше, меньше.
· Упражнять в определении пространственных направлений от себя и названии их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.
	

	Занятие 2
	· Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько - сколько.
· Закреплять умение различать и называть части суток (день, ночь, утро, вечер).
	с. 13

	Занятие 3
	· Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
· Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный - короткий, длиннее - короче, широкий - узкий, шире - уже.
	с. 14

	
	Октябрь
	

	Занятие 1
	· Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или не равенства на основе сопоставления пар.
· Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
· Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты  сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже.
	с. 15

	Занятие 2
	· Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счёта предметов в пределах 3,отвечать на вопрос «Сколько?».
· Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путём.
· Закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.
	с. 17

	Занятие 3
	· Учить считать в пределах 3, используя приёмы: при счёте правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в  роде,  числе, падеже. Последнее число относить ко всей группе предметов.
· Упражнять   в
сравнении
двух
предметов
по
	с. 18


	
	величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения словами: длинный - короткий, длиннее - короче, широкий - узкий, шире - уже, высокий - низкий, выше - ниже.
· Расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вечер, ночь).
	

	Занятие 4
	· Продолжать учить считать до 3 ,соотнося с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?».
· Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.
· Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	с. 19

	
	Ноябрь
	

	Занятие 1
	· Закреплять умение считать до 3,познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?».
· Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, короткий, длиннее, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.
· Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.
	с. 21

	Занятие 2
	· Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.
· Расширять представление о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.
· Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.
	с. 23

	Занятие 3
	· Закреплять умение считать до 4,познакомить с порядковым значением числа, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?», На котором месте?».
· Упражнять в умении различать и называть знакомые фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.
· Раскрыть на примере значение понятий:  быстро
- медленно.
	с. 24

	Занятие 4
	· Познакомить с образованием числа 5, учить считать
в
пределах
5,
отвечать
на
вопрос
«Сколько?».
· Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	с. 25


	
	· Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
	

	
	Декабрь
	

	Занятие 1
	· Продолжать учить считать до 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?».
· Учить сравнивать предметы по двум признакам (длине и ширине), обозначая результаты сравнения выражениями «Красная ленточка длиннее и шире зелёной, а зелёная короче и уже красной».
· Совершенствовать
умение
определять пространственные направления от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	с. 28

	Занятие 2
	· Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счёта.
· Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать
результаты
сравнения соответствующими выражениями: «Длинная и широкая - большая дорожка, узкая и короткая - маленькая дорожка».
· Упражнять в различии и названии знакомых геометрических фигур (куб, шар, круг, квадрат).
	с. 29

	Занятие 3
	· Продолжать формировать представления о порядковом значении числа до 5,закреплять умение     отвечать     на     вопросы   «Сколько?»,
«Который по счёту?», «На котором месте?».
· Познакомить с цилиндром, учить различать шар  и цилиндр.
· Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	с. 30

	Занятие 4
	· Упражнять
в
счёте
и
отсчёте
предметов
в пределах 5 по образцу.
· Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.
· Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	с. 32

	
	Январь
	

	Занятие 1
	· Упражнять
в
счёте
и
отсчёте
предметов
в пределах пяти по образцу и названному числу.
· Познакомить со значением слов далеко - близко.
· Развивать
умение
составлять
целостное изображение предмета из его частей.
	с. 33

	Занятие 2
	· Упражнять в счёте звуков на слух в пределах 5.
· Уточнить представление о значении слов  далеко
	с. 34


	
	- близко.
· Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, длиннее, самый длинный.
	

	Занятие 3
	· Упражнять в счёте звуков в пределах 5
· Продолжать учить сравнивать три предмета по величине раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, длиннее, самый длинный.
· Упражнять в умении различать и называть знакомые фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.
	с. 35

	Занятие 4
	· Упражнять в счёте предметов на ощупь в пределах 5.
· Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).
· Объяснить значение слов:  вчера,  сегодня, завтра.
	с. 36

	
	Февраль
	

	Занятие 1
	· Продолжить упражняться в счёте предметов на ощупь в пределах 5.
· Закреплять
представления
о
значении
слов:
вчера, сегодня, завтра.
· Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначая результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, шире, самый широкий.
	с. 37

	Занятие 2
	· Учить считать движения в пределах 5.
· Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать направление относительно себя: вверху, внизу, слева, направо, впереди, сзади.
· Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, используя слова: широкий, уже, самый узкий, самый широкий.
	с. 39

	Занятие 3
	· Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
· Упражнять в умении различать и называть знакомые фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник).
· Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности.
	с. 40


	Занятие 4
	· Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
· Учить двигаться в заданном направлении.
· Закреплять
умение
составлять
целостное изображение предмета из отдельных частей.
	с. 42

	
	Март
	

	Занятие 1
	· Закреплять умение двигаться в заданном направлении.
· Объяснить, что результат счёта не зависит от величины предметов (в пределах 5).
· Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначая результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, ещё меньше, самый маленький, больше.
	с. 43

	Занятие 2
	· Закреплять представление о том, что результат счёта не зависит от величины предметов.
· Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
· Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.
	с. 44

	Занятие 3
	· Показать независимость результата счёта от расстояния между предметами (в пределах 5).
· Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
· Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: шар, куб.
	с. 45

	Занятие 4
	· Закреплять представления о том, что результат счёта не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).
· Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.
· Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	с. 46

	
	Апрель
	

	Занятие 1
	· Показать независимость результата счёта от формы расположения предметов  на пространстве.
· Продолжить знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.
· Совершенствовать
представления
о
значении
	с. 47


	
	слов далеко - близко.
	

	Занятие 2
	· Закреплять навыки количественного и порядкового счёта в пределах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?» и т. д.
· Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, ещё меньше, самый маленький, больше.
· Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	с. 48

	Занятие 3
	· Упражнять в счёте и отсчёте предметов на слух, на ощупь (в пределах 5).
· Учить
соотносить
форму
предметов
с геометрическими фигурами: шаром и кубом.
· Развивать
умение
сравнивать
предметы
по форме, цвету, величине.
	с. 50

	Занятие 4
	· Закреплять представление о том, что результат счёта не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета).
· Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах), раскладывать их в убывающей
и
возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, ещё меньше, самый маленький, больше.
· Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления
относительно
себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.
	с. 51

	
	Май
	

	Занятие 1- 4
	Работа по закреплению программного материала.
	с. 52


Ознакомление с миром природы Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Расширять представления детей о природе.
Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.).
Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).
Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).
Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).
Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.
Учить узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.
Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.
Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).
Учить детей замечать изменения в природе. Рассказывать об охране растений и животных.
Сезонные наблюдения
 Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг.
Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).
Привлекать к участию в сборе семян растений.
 Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.
Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы.
Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.
Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают.
Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега.
 Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые.
Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.
Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.
Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.
 Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.
В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины.
Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.
Перспективно - тематический план (ознакомление с миром природы)
Источник методической литературы: Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с.
	№
	Тема ООД
	Цель, задачи
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	Что
нам
осень принесла?
	Расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях  в  природе.  Дать  представления   о
	с. 28


	
	
	пользе природных витаминов
	

	
	
	Октябрь
	

	2
	Знакомство

с декоративными птицами
(на примере канарейки).
	Дать детям представления о декоративных птицах. Показать особенности содержания декоративных птиц. Формировать желание наблюдать и ухаживать за растениями и животными
	с. 36

	
	
	Ноябрь
	

	3
	Осенние посиделки
	Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Расширять представления о жизни домашних животных в зимнее время года, формировать желание заботиться о домашних животных
	с. 38


	
	
	Декабрь
	

	4
	Скоро зима!
	Дать детям представления о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей среде, воспитывать заботливое отношение к животным
	с. 41

	
	
	Январь
	

	5
	Стайка снегирей на ветках рябины
	Расширять представления детей о многообразии птиц. Учить выделять характерные особенности снегиря. Формировать желание наблюдать за птицами, прилетающими на участок и подкармливать их.
	с. 48

	
	
	Февраль
	

	6
	Почему
растаяла снегурочка?
	Расширять представления детей о свойствах воды и снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно-следственные связи
	с. 45

	
	
	Март
	

	7
	Посадка лука
	Расширять представления детей об условиях, необходимых для роста лука.  Дать элементарные понятия о природных витаминах. Формировать трудовые умения и навыки
	с. 54

	
	
	Апрель
	

	8
	Мир
комнатных растений
	Расширять представления детей о комнатных растениях: их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду
	с. 57

	
	
	Май
	

	9
	В гости к хозяйке луга
	Расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать  загадки о насекомых.
	с. 59


2.1.3  Речевое развитие

Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение. Способствовать развитию любознательности.
Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться.
Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте.
Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.
Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.
Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.
Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно).
Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.).
Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат.
Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний.
Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель).
Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, какао).
Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова.
Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.
Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.
Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного  дидактического материала.
Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
Перспективно – тематический план (развитие речи)
Источник методической литературы: Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 80 с.: цв. вкл.
	№
	Название темы
	Целевые ориентиры
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	Беседа
на
тему
«Надо ли учиться говорить?».
	Помочь детям понять, что и зачем они будут  делать на занятиях по развитию речи.
	с. 27

	2
	Звуковая
культура речи: звуки с и сь.
	Объяснить детям артикуляцию звука с в правильном, отчетливом произнесении звука (в словах и фразовой речи).
	с. 28

	3
	Обучение рассказыванию:
«Наша неваляшка».
	Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога.
	с. 29

	4
	Чтение стихотворения
И.
Бунина
«Листопад». Составление рассказа о кукле.
	Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением  о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух. Предварительная работа. Накануне во время прогулки «поискать» приметы осени: описать ее цвета, послушать шуршание листьев и, если удастся, отметить, что «воздушной паутины ткани блестят, как сеть из серебра».
	с. 30

	
	
	Октябрь
	

	1
	Чтение
сказки К.Чуковского
«Телефон».
	Порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков из произведения.
	с. 31

	2
	Звуковая
культура речи: звуки з и зь.
	Упражнять детей в произношении изолированного звука з (в слогах, словах), учить произносить звук з твердо и мягко; различать слова со звуками з,зь.
	с. 32

	3
	Заучивание русской
народной песенки
«Тень
- тень – потетень».
	Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.
	с. 33

	4
	Чтение стихотворений
об осени. Составление рассказов

– описание игрушек.
	Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжить учить рассказывать об игрушке по определенному плану (по подражанию педагогу).
	с. 34

	
	
	Ноябрь
	

	1
	Чтение сказки «Три поросенка».
	Познакомить детей с английской сказкой «Три поросенка» (пер. С. Михалкова), помочь понять ее смысл    и    выделить    слова,    передающие  страх
	с. 35


	
	
	поросят и страдания ошпаренного кипятком волка.
	

	2
	Звуковая
культура речи: звук ц.
	Упражнять детей в произношении звука ц (изолированного, в словах, в слогах). Совершенствовать
интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.
	с. 36

	3
	Рассказывание по картине «Собака со щенятами». Чтение стихов о поздней осени.
	Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картинку. Приобщать детей к поэзии.
	с. 38

	4
	Составление рассказа
об игрушке.
Дидактическое упражнение
«Что из чего?».
	Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии .
	с. 39

	
	
	Декабрь
	

	1
	Чтение
детям русской народной сказки «Лисичка – сестричка и волк».
	Познакомить  детей  с  русской  народной   сказкой
«Лисичка – сестричка и волк» (обр. М. Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.
	с. 43

	2
	Чтение
и
заучивание стихотворений
о зиме.
	Приобщить   детей   к  поэзии.   Помогать
детям запоминать и выразительно читать стихотворения.
	с. 44

	3
	Обучение рассказыванию

по картине
«Вот
это снеговик!»
	Учить детей составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной информации; закреплять умение придумывать название картины.
	с. 45

	4
	Звуковая
культура речи: звук ш.
	Показывать детям артикуляцию звука ш, учить четко произносить звук (изолированно, в слогах, в словах); различать слова со звуком ш.
	с. 46

	
	
	Январь
	

	1
	Чтение
детям русской народной сказки «Зимовье».
	Помочь детям вспомнить известные им русские народные
сказки.
Познакомить
со
сказкой
«Зимовье» (обр. И. Соколова – Микитова).
	с. 48

	2
	Звуковая
культура речи: звук ж.
	Упражнять детей в правильном и четком произнесении звука ж (изолированного, в звукоподражательных словах); в умении определять слова со звуком ж.
	с. 49

	3
	Обучение рассказыванию
по картине «Таня не боится мороза».
	Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности , учить придумывать название картины.
	с. 50

	4
	Чтение
любимых стихотворений.
	Выяснить,
какие   программные   стихотворения знают
дети.

Помочь
детям
запомнить
новое
	с. 52


	
	Заучивание стихотворения
А. Барто « Я знаю, что надо придумать».
	стихотворение.
	

	
	
	Февраль
	

	1
	Мини – викторина по сказкам К. Чуковского. Чтение произведения
«Федорино горе».
	Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок   К.   Чуковского.   Познакомить   со сказкой
«Федорино горе».
	с. 53

	2
	Звуковая
культура речи: звук ч.
	Объяснить детям, как правильно  произносится звук ч, упражнять в произнесении звука (изолированно, в словах, стихах). Развивать фонематический слух детей.
	с. 53

	3
	Составление рассказов
по
картине
«На полянке».
	Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать формировать умение придумывать название картины.
	с. 55

	4
	Урок вежливости.
	Рассказать детям о том, как приятно встречать гостей, как и что лучше показать, чтобы он не заскучал.
	с. 56

	
	
	Март
	

	1
	Готовимся встречать весну и Международный женский день.
	Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.
	с. 59

	2
	Звуковая
культура речи: звуки щ – ч.
	Упражнять
детей
в
правильном
произнесении звука щ и дифференциации звуков щ – ч.
	с. 60

	3
	Русские         сказки
(мини
–
викторина). Чтение сказки «Петушок и бобовое зернышко»
	Помочь детям вспомнить названия и содержание уже известных им сказок. Познакомить со  сказкой
«Петушок и бобовое зернышко».
	с. 61

	4
	Составление рассказов
по картине.
	Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, составляя рассказ по картине; поняли ли они, что значит озаглавить картину.
	с. 62

	
	
	Апрель
	

	1
	Чтение

детям сказки Д.
Мамина
· Сибиряка
«Сказка

про Комара Комаровича


– Длинный нос и про Мохнатого
Мишу
· Короткий хвост»».
	Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.
	с. 63


	2
	Звуковая
культура речи: звуки л, ль.
	Упражнять детей в четком произношении звука л  (в звукосочетаниях, фразовой речи). Совершенствовать фонематическое восприятие – учить определять слова со звуком л, ль.
	с. 63

	3
	Обучение рассказыванию: работа   с  картиной
–
матрицей
и раздаточными картинами
	Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление.
	с. 65

	4
	Заучивание стихотворений.
	Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений. Заучивание стихотворения Ю. Кушака «Олененок». Заучивание русской народной песенки «Дед хотел уху сварить».
	с. 65

	
	
	Май
	

	1
	День Победы.
	Выяснить, что дети знают об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова «Праздник Победы».
	с. 68

	2
	Звуковая
культура речи: звуки р, рь.
	Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука р (изолированно, в чистоговорках , словах).
	с. 69

	3
	Прощаемся
с подготовишками.
	Оказать
внимание
детям,
которые
покидают детский сад, пожелать им доброго пути .
	с. 70

	4
	Литературный калейдоскоп
	Выяснить, есть ли у детей любимые стихи, сказки, рассказы; знают ли они загадки и считалки.
	с.71


Художественная литература Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки.
Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.
Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению.
Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.
Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений.
Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации.
Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.
Список литературы для чтения детям
Русский фольклор
Песенки, потешки, заклички. «Наш козел...»; «Зайчишка-трусишка...»; «Дон!  Дон! Дон!»;  «Гуси, вы гуси...»;  «Ножки, ножки, где вы были?..»;  «Сидит, сидит   зайка»;
«Кот на печку пошел...»; «Сегодня день целый...»; «Барашеньки...»; «Идет лисичка по мосту...»; «Солнышко-ведрышко...»; «Иди, весна, иди, красна...».
Сказки. «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького; «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. Л. Н. Толстого; «Жихарка», обр. И. Карнауховой; «Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Зимовье», обр. И. Соколова-Микитова; «Лиса и козел», обр. О. Капицы; «Привередница», «Лиса- лапотница», обр. В. Даля; «Петушок и бобовое зернышко», обр. О, Капицы.
Фольклор народов мира
Песенки. «Рыбки», «Утята», франц. обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Чив-чив, воробей», пер. с коми-пермяц. В. Климова; «Пальцы», пер. с нем. Л, Яхина; «Мешок», татар., пер. Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина.
Сказки. «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова; «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм. "Бременские музыканты», нем., пер. В. Введенского, под ред. С. Маршака.
Произведения поэтов и писателей России
Поэзия. И. Бунин. «Листопад» (отрывок); А. Майков. «Осенние листья по ветру кружат...»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин»); А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Я. Аким. «Первый снег»; А. Барто. «Уехали»; С. Дрожжия.  «Улицей  гуляет...»  (из  лихотворения  «В  крестьянской  семье»);  С.   Есенин.
«Поет зима — аукает...»; Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором...» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); И. Суриков. «Зима»; С. Маршак. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч»; С. Михалков. «Дядя Степа»; Е. Баратынский. «Весна, весна» (в сокр.); Ю. Мориц. «Песенка про сказку»; «Дом гнома, гном — дома!»; Э. Успенский.
«Разгром»; Д. Хармс. «Очень грашная история».
Проза. В. Вересаев. «Братишка»; А. Введенский. «О девочке Маше, собачке Петушке и о кошке Ниточке» (главы из книги); М. Зощенко. «Показательный ребенок»; К. Ушинский.   «Бодливая   корова»;   С.   Воронин.   «Воинственный   Жако»;   С.  Георгиев.
«Бабушкин садик»; Н. Носов. «Заплатка», «Затейники»; Л. Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); Бианки, «Подкидыш»; Н. Сладков. «Неслух».
Литературные сказки. М. Горький. «Воробьишко»; В. Осеева. «Волшебная иголочка»;  Р.  Сеф.  «Сказка  о  кругленьких  и  длинненьких  человечках»;  К. Чуковский.
«Телефон», «Тараканище», «Федорино горе»; Носов. «Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — Короткий Хвост»; В. Бианки. «Первая охота»; Д. Самойлов. «У слоненка день рождения».
Басни.   Л.   Толстой.   «Отец   приказал   сыновьям...»,   «Мальчик   стерег овец...»,
«Хотела галка пить...».
Произведения поэтов и писателей разных стран
Поэзия.  В.  Витка.  «Считалочка»,  пер.  с  белорус.  И.  Токмаковой;  Ю.     Тувим.
«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; Ф. Грубин. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; С. Вангели. «Подснежники» (главы из книги «Гугуцэ — капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова.
Литературные сказки. А. Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. Заходера; Э. Блайтон. «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; Т. Эгнер. «Приключения в лесу Елки-на-Горке» (главы из книги), пер. с норв. Л. Брауде; Д. Биссет. «Про мальчика, который рычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерепгевской; Э. Хогарт. «Мафии и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько.
Произведения для заучивания наизусть
«Дед хотел уху сварить...», «Ножки, ножки, где вы были?» — рус. нар. песенки; А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч...» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»);
3. Александрова. «Елочка»; А. Барто. «Я знаю, что надо придумать»; Л. Николаенко. «Кто рассыпал колокольчики...»; В. Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит» (по выбору воспитателя); Е. Серова. «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из цикла «Наши цветы»); «Купите лук...», шотл. нар. песенка, пер. И. Токмаковой.
2.1.4
 «Художественно-эстетическое развитие Объем образовательной нагрузки
	Вид деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	Изобразительная деятельность

	Рисование
	1
	4
	37

	Лепка
	0,5
	2
	          18,5

	Аппликация
	0,5
	2
	          18,5

	Конструирование
	0,5
	2
	          18,5

	Музыкальная деятельность

	Музыка
	2
	8
	74


Приобщение к искусству Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора.
Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора.
Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство).
Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и соооружение (архитектура).
Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.
Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д.
Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр).
Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей.
Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей).
Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения.
Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении
музея.


Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.
Закреплять
знания
детей
о
книге,
книжной
иллюстрации.
Познакомить
с
библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.
Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).
Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
Изобразительная деятельность Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.
Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать.
Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности.
Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук.
Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации.
Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации.
Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола.
Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.
Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.).
Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.
Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста.
Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета.
Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков.
Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира.
Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер цветной мелок; использовать их при создании изображения.
Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто  промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш.
Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.
Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги).
Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.
Перспективно-тематический план (рисование)
Источник методической литературы: Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с.: цв. вкл. И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду».-М.2010.-113с.
	№
	Темы ООД
	Программное содержание
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	На
яблоне поспели яблоки.
	Продолжать детей учить рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви. Учить детей передавать в рисунке образ фруктового дерева. Закреплять приемы рисования карандашами. Учить быстрому приему рисования листвы.
	с. 25

	2
	Красивые цветы.
	Учить передавать в рисунке части растения, закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть, хорошо промывать ее и осушать. Совершенствовать умение рассматривать рисунки, выбирать лучшие. Развивать эстетическое восприятие. Вызывать чувство удовольствия, радости от созданного изображения.
	с. 27

	3
	Картинки для наших шкафчиков.
	Определение замысла в соответствии с назначением рисунка (картинка для шкафчика). Самостоятельное творчество - рисование предметных картинок и оформление рамочками.


	С.16 

	4
	Посмотрим в окошко.
	Рисование простых сюжетов по замыслу. Выявление уровня развития графических умений и композиционных способностей. Рассматривание вида из окна через видоискатель.

	С.18

	
	
	Октябрь
	

	1
	Золотая осень.
	Учить детей изображать осень, упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки особенно листву. Закреплять технические умения в рисовании красками. Подводить детей к образной передаче явлений. Воспринимать самостоятельность, творчество. Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков.
	с. 31

	2
	Яички простые и золотые.
	Закрепить  знание  овальной  формы,  понятия «тупой»,

«острый». Продолжать учить приёму рисования овальной формы. Упражнять детей в умении аккуратно закрашивать рисунки. Проводить к образному выражению содержания. Развивать воображение.
	с. 36

	3
	Храбрый  петушок.
	Рисование петушка гуашевыми красками. Совершенствование техники владения кистью: свободно и уверенно вести кисть по ворсу, повторяя общие очертания силуэта.

	С.34

	4
	Яблоко - спелое, красное, сладкое
	Рисование многоцветного (спелого) яблока гуашевыми красками и половинки яблока (среза) цветными карандашами или фломастерами.
	С.42

	
	
	Ноябрь
	

	1
	Украшение свитера.
	Закреплять умение детей украшать предмет одежды, используя линии, мазки, точки, кружки, оформлять украшенными полосками одежду, вырезанную из бумаги. Учить подбирать краски в соответствие с цветом свитера.
	с. 40

	2
	Рыбки плавают в аквариуме.
	Учить детей изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками, используя штрихи разного характера. Воспитывать самостоятельность, творчество. Учить отмечать выразительные изображения.
	с. 43

	3
	Кисть  рябинки,  гроздь  калинки.
	
Создание красивых осенних композиций с передачей настроения. Свободное сочетание художественных материалов, инструментов и техник.

	С.46

	4
	Зайка серенький стал беленьким.
	Трансформация выразительного образа зайчика: замена летней шубки на зимнюю - наклеивание бумажного силуэта серого цвета и раскрашивание белой гуашевой краской.

	С.58

	
	
	Декабрь
	

	1
	Новогодние поздравительные открытки.
	Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. Закреплять технические приемы рисования (правильно пользоваться красками, хорошо промывать кисть и осушать
ее).
Воспитывать
инициативу, самостоятельность. Развивать эстетические чувства, фантазию, желание порадовать близких, положительный эмоциональный отклик на самостоятельно созданное изображение.
	с. 48

	2
	Наша
нарядная елка.
	Учить детей передавать образ нарядной елки, формировать умение рисовать елку с удлиняющими к низу ветвями, учить пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну краску на другую только по высыхании. Вызывать чувство радости при восприятии созданных рисунков.
	с. 50

	3
	Снеговики в шапочках и шарфиках

	Рисование нарядных снеговиков в шапочках и шарфиках. Освоение приёмов декоративного оформления комплектов зимней одежды. Развитие глазомера, чувства цвета, формы и пропорций.

	С.78

	4
	Морозные узоры (зимнее окошко)
	Рисование морозных узоров в стилистике кружевоплетения. Экспериментирование с красками для получения разных опенков голубого цвета. Свободное, творческое применение разных декоративных элементов (точка, круг, завиток, листок, лепесток, трилистник, волнистая линия, прямая линия).
	С.66

	
	
	Январь
	

	1
	Развесистое дерево.
	Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с толстыми и тонкими ветвями. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. Развивать образное восприятие, воображение, творчество.
	с. 52


	2
	Украшение платочка.
	Знакомить детей с росписью дымковской барышни, учить выделять элементы узора (прямые, пересекающиеся линии, точки и мазки). Учить равномерно покрывать лист слитными линиями (вертикальными и горизонтальными), в образовавшихся клетках ставить мазки, точки и другие элементы. Развивать чувство ритма, композиции,  цвета.
	с. 57

	3
	Перчатки и котятки

	Изображение и оформление «перчаток» (или «рукавичек») по своим ладошкам -правой и левой. Формирование графических умений - обведение кисти руки с удерживанием карандаша на одном расстоянии без отрыва от бумаги. Создание орнамента (узор на перчатках).

	С.64

	4
	«Крючка, Злючка и Зака-Закорючка»
	Рисование фантазийных образов по мотивам шуточного стихотворения (или небылицы). Самостоятельный поиск адекватных изобразительно-выразительных средств (выбор характера линий, передающих очертания «крючек» и «закорючек»). «Раскрепощение» рисующей руки. Создание изображений обеими руками. Развитие творческого воображения и чувства юмора.
	с. 86

	
	
	Февраль
	

	1
	Девочка пляшет.
	Учить детей рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, туловище большое, девочка одета в  платье.
Учить изображать простые движения (поднятая рука, руки на поясе), закреплять приемы закрашивания красками (ровными слитными линиями в одном направлении), фломастерами, цветными мелками. Побуждать к образной оценке изображений.
	с. 60

	2
	Красивая птичка.
	Учить детей рисовать птичку, передавая форму тела (овальная), частей, красивое оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное восприятие, воображение. Расширять представления о красоте, образные представления.
	с. 61

	3
	Как розовые яблоки, на ветках снегири.

	Рисование снегирей на заснеженных ветках. Создание простой композиции. Передача особенностей внешнего вида конкретной птицы - строения тела и окраски.

	С.90

	4
	Кошка с воздушными шариками

	Рисование простых сюжетов по мотивам литературного произведения. Свободный выбор изобразительно-выразительных средств для передачи характера и настроения персонажа (кошки, поранившей лапку).

	С.122

	
	
	Март
	

	1
	Расцвели красивые цветы.
	Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства ( дети должны продуманно брать цвет краски), чувство ритма, представления о красоте.
	с. 64

	2
	Украсим
кукле платьице.
	Учить детей составлять узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги). Развивать творчество, эстетическое восприятие, воображение.
	с. 68

	3
	Весёлые  матрёшки  (хоровод)
	Знакомство с матрёшкой как видом народной игрушки. Рисование матрёшки с натуры с передачей формы, пропорций и элементов оформления «одежды» (цветы и листья на юбке, фартуке, сорочке, платке). Воспитание интереса к народной культуре.

	С.106

	4
	Красивые  салфетки
	Рисование узоров на салфетках круглой и квадратной формы. Гармоничное сочетание элементов декора по цвету и форме (точки, круги, пятна, линии прямые и волнистые). Понимание зависимости орнамента от формы салфетки.

	С.110

	
	
	Апрель
	

	1
	Сказочный домик-теремок.
	Учить детей передавать в рисунке образ сказки. Развивать образные представления, воображение, самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного домика. Совершенствовать приёмы украшения.
	с. 72

	2
	Твоя
любимая кукла.
	Учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки. Закреплять умение передавать форму, расположение частей фигуры человека, их относительную величину. Продолжать учить рассматривать рисунки, обосновывать свой выбор.
	с. 75

	3
	Мышка и мишка
	Самостоятельный отбор содержания рисунка. Решение творческой задачи: изображение контрастных по размеру образов (мишки и мышки) с передачей взаимоотношений между ними. Получение серого цвета для рисования мышки.

	С.94

	4
	Храбрый мышонок.
	Передача сюжета литературного произведения: создание композиции, включающей героя - храброго мышонка - и препятствия, которые он преодолевает.

	С.102


	
	
	Май
	

	1
	Нарисуй картинку про весну.
	Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение удачно располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, набирать краску на кисть по мере надобности).
	с. 81

	2
	Самолёты
летят сквозь облака.
	Учить детей изображать самолёты, летящие сквозь облака, используя разный нажим на карандаш. Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам.
	с. 80

	3
	«Радуга-дуга, не давай дождя»
	Самостоятельное и творческое отражение представлений о красивых природных явлениях разными изобразительно-выразительными средствами. Создание интереса к изображению радуги. Формирование элементарных представлений по цветоведению (последовательность цветовых дуг в радуге, гармоничные цветосочетания на цветовой модели). Развитие чувства цвета. Воспитание эстетического отношения к природе.

	С.136

	4
	Путаница-  перепутаница
	Рисование фантазийных образов. Самостоятельный поиск оригинального («невсамделишного») содержания и соответствующих изобразительно-выразительных средств. «Раскрепощение» рисующей руки. Освоение нетрадиционных техник (рисование пальчиками, ладошками, отпечатки разными предметами, кляксография). Развитие творческого воображения и чувства юмора. Воспитание творческости, самостоятельности, уверенности, инициативности.
	С.140


Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы).
Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.
Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки.
Перспективно-тематический план (лепка)
Источник методической литературы: Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с.: цв. вкл.
	№
	Темы ООД
	Программное содержание
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	Яблоки и ягоды.
	Закреплять умение лепить предметы круглой формы, разной величины. Учить передавать в лепке впечатления от окружающего. Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности, доброжелательное отношение к созданным сверстниками рисункам.
	с. 23

	2
	Большие маленькие морковки.
	
	и
	Учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и маленькие предметы, аккуратно обращаться с материалом.
	с. 24

	
	
	Октябрь
	

	1
	Грибы.
	Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. Подводить к образной оценке работ.
	с. 32

	2
	Рыбка.
	Закреплять знания приемов изготовления предметов овальной формы (раскатывание прямыми движениями ладоней, лепка пальцами). Закреплять приемы оттягивания, сплющивания при передаче характерных особенностей рыбки.
	с. 36

	
	
	Ноябрь
	

	1
	Сливы и лимоны.
	Продолжать обогащать представления детей о предметах овальной формы и их изображении в лепке. Закреплять приемы лепки предметов овальной формы, разных по величине и цвету. Развивать эстетическое восприятие.
	с. 39

	2
	Уточка.
	Познакомить детей с дымковскими игрушками  (уточки, птички, козлики и т. д.), обратить внимание на красоту слитной обтекаемой формы, специфическую окраску, роспись. Развивать эстетические чувства. Учить передавать относительную величину частей уточки. Закреплять приемы примазывания, сглаживания, приплющивания (клюв уточки).
	с. 43

	
	
	Декабрь
	

	1
	Большая утятами.
	утка
	с
	Продолжить знакомить детей с дымковскими изделиями (уточка с утятами, петух, индюк и др.). Учить выделять элементы игрушек, замечать красоту формы. Вызвать желание лепить игрушки. Учить лепить фигурки на подставке, передавать разницу в величине предметов и отдельных частей, делить глину в соответствующей пропорции .
	с. 48

	2
	Девочка  в зимней
	Вызвать  у детей желание передавать образ девочки    в
	с. 47


	
	одежде.
	лепном изображении. Учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющиеся к низу шубка, руки), передавать их с соблюдением пропорций.
	

	
	
	Январь
	

	1
	Птичка.
	Учить лепить из глины птичку, передавать овальную форму тела, оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им.
	с. 51

	2
	Вылепи,
какое хочешь игрушечное животное.
	Учить самостоятельно определять содержание своей работы. Закреплять умение лепить, используя разные приёмы лепки. Развивать воображение, умение рассказать о созданном образе.
	с. 53

	
	
	Февраль
	

	1
	Хоровод.
	Учить изображать фигуру человека, правильно передавая соотношение частей по величине, их расположение по отношению к главной и самой большой части. Учить объединять свою работу с работами других детей. Развивать образное  восприятие, образные представления.
	с. 59

	2
	Мы
слепили снеговиков.
	Закреплять умение детей передавать в лепке предметы, состоящие из шариков разной величины. Учить передавать относительную величину частей. Развивать чувство формы , эстетическое восприятие. Закреплять усвоенные приемы лепки.
	с. 62

	
	
	Март
	

	1
	Мисочка.
	Учить детей лепить, используя уже знакомые приемы (раскатывание шара, сплющивание) и новые – вдавливание и оттягивание краев, уравнивания их пальцами.
	с. 66

	2
	Козленок.
	Учить лепить четвероногое животное (тело овальное, голова, прямые ноги). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, прикрепление частей к вылепленному телу животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание. Развивать сенсомоторный опыт.
	с. 69

	
	
	Апрель
	

	1
	Мисочки для трех медведей.
	Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины. Отрабатывать приемы лепки. Учить определять комочки, соответствующие величине будущих предметов.
	с. 73

	2
	Барашек.
	Познакомить с филимоновскими игрушками (птицами, животными). Вызывать положительное эмоциональное отношение к ним. Учить выделять относительные особенности этих игрушек: красивая плавная форма, яркие нарядные полосы.
	с. 74

	
	
	Май
	

	1
	Посуда для кукол.
	Закреплять умение лепить посуду. Отрабатывать приемы лепки. Воспитывать аккуратность в работе, активность и самостоятельность.
	с. 77

	2
	Птичка
клюет
	Закреплять  умение  детей  лепить  знакомые предметы,
	с. 78


	
	зернышки
из блюдечка.
	пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прищипывание; соединение частей, прижимая и сглаживая места скрепления).
	


Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений.
Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п.
Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.).
Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять проявление активности и творчества.
Перспективно-тематический план (аппликация)
Источник методической литературы: Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с.: цв. вкл.
	№
	Темы ООД
	Программное содержание
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	Красивые флажки.
	Учить детей работать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца, резать полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки - флажки. Закреплять приёмы аккуратно наклеивать, умение чередовать изображения по цвету. Вызывать положительный отклик на создание изображения.
	с. 25

	2
	Укрась салфеточку.
	Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя элементами середину, углы. Учить разрезать полоску пополам, предварительно сложив её. Развивать чувство композиции. Закреплять умение аккуратно наклеивать детали. Подводить к эстетической оценке работ.
	с. 30

	
	
	Октябрь
	

	1
	Украшение платочка.
	Учить выделять углы, стороны квадрата. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композиционные умения, восприятия цвета.
	с. 34

	2
	Лодки плывут по реке.
	Учить создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.
	с. 35

	
	
	Ноябрь
	


	1
	Как мы все вместе набрали полную корзину грибов.
	Учить срезать уголки квадрата, закругляя их.  Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подводить к образному решению, образному видению результатов работы, к их оценке.
	с. 41

	2
	В нашем селе построен большой дом.
	Закреплять умение резать полоску бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить создавать в аппликации образ большого дома. Учить детей при рассматривании работ видеть образ.
	с. 39

	
	
	Декабрь
	

	1
	Вырежи и наклей какую хочешь постройку.
	Формировать умение создавать разнообразные изображения построек в аппликации. Развивать воображение , творчество, чувство композиции и цвета. Учить продумывать подбор деталей по форме и цвету. Закреплять приёмы аккуратного наклеивания. Развивать воображение.
	с. 46

	2
	Бусы на ёлку.
	Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и округлой формы; чередовать бусинки разной формы; наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа.
	с. 49

	
	
	Январь
	

	1
	В
магазин
привезли красивые пирамидки.
	Упражнять детей в вырезывании округлых форм из квадратов путём плавного закругления углов. Учить располагать круги от самого большого к самому маленькому.
	с. 52

	2
	Автобус.
	Закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа предмета. Закреплять умения срезать у прямоугольника углы, закреплять их, разрезать полоску на одинаковые прямоугольники.
	с. 54

	
	
	Февраль
	

	1
	Летящие самолёты.
	Учить детей правильно составлять изображения из деталей, находить место той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знания формы. Вызывать радость от созданной всеми вместе картины.
	с. 60

	2
	Вырежи и наклей красивый цветок в подарок маме и бабушке.
	Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.
	с. 63

	
	
	Март
	

	1
	Красивый букет в подарок
всем женщинам

в детском саду.
	Воспитывать желание порадовать окружающих, создать для них что - то красивое. Расширять образные представления для детей. Продолжать формировать навыки коллективного творчества. Вызывать чувство радости от созданного изображения.
	с. 64


	2
	Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное.
	Учить детей выбирать тему работы в соответствии с определёнными условиями. Воспитывать умение доводить свой замысел до конца. Развивать творческие способности, воображение. Закреплять навыки аккуратного наклеивания.
	с. 66

	
	
	Апрель
	

	1
	Загадки.
	Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. Развивать творчество, образное восприятие, воображение.
	с. 73

	2
	Вырежи и наклей что хочешь.
	Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу. Учить вырезывать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали.
	с. 75

	
	
	Май
	

	1
	Красная шапочка.
	Учить передавать в аппликации образ сказки. Продолжать учить изображать человека, характерные детали, соблюдая соотношение по величине. Закреплять умение аккуратно вырезать и наклеивать.
	с. 79

	2
	Волшебный сад.
	Учить создавать коллективную композицию, самостоятельно определяя содержание изображения. Учить резать ножницами по прямой; закругляя углы квадрата, прямоугольника. Развивать образное восприятие, воображение
	с. 81


Конструктивно-модельная деятельность Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и  расположение по отношению к самой большой части.
Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом  конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.
Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.).
Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине),  соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»).
Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.
Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам,   совмещая   стороны   и    углы   (альбом,   флажки   для   украшения       участка,
поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку).
Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.
Перспективно – тематический план (конструирование)
Источник методической литературы: Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 80 с.
	№
	Тема ООД
	Цель
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	Загородки
и заборы.
	Упражнять детей в замыкании пространства способом обстраивания плоскостных фигур; в различении и назывании четырех основных цветов (красный, синий, желтый, зеленый) и геометрических фигур (квадрат, треугольник, круг, прямоугольник); закреплять представления об основных строительных деталях и деталях конструктора (куб, кирпич, брусок); учить понимать взрослого, думать, находить собственные решения.
	с. 13

	
	
	Октябрь
	

	2
	Домики, сарайчики.
	Упражнять детей в огораживании небольших пространств кирпичиками и пластинами, установленными вертикально и горизонтально; в умении делать перекрытия; в усвоении пространственных понятий (впереди, позади, внизу, наверху, слева, справа); в различении и назывании цветов. Развивать самостоятельность в нахождении способов конструирования; способствовать игровому общению.
	с. 21

	
	
	Ноябрь
	

	3
	Терема.
	Развивать конструкторские навыки детей; упражнять в сооружении прочных построек с перекрытиями способом обстраивания бумажных моделей кирпичиками, делая перекрытия из пластин и плат, сооружая надстройки на перекрытиях, украшая крыши различными деталями; упражнять в различении и назывании основных геометрических фигур, в штриховке. Развивать фантазию, творчество, умение самостоятельно выполнять последовательность действий, обобщать, сравнивать, находить общее и выделить различия.
	с. 28

	
	
	Декабрь
	

	4
	Лесной
детский сад.
	Учить детей организовывать пространство для конструирования; планировать деятельность, моделировать; конструировать различные предметы мебели; объединять постройки единым сюжетом. Побуждать к созданию новых вариантов уже знакомых построек, приобщать к совместной деятельности, развивать  конструкторские  способности, формировать
	с. 34


	
	
	представления о геометрических фигурах, развивать пространственное мышление.
	

	
	
	Январь
	

	5
	Грузовые автомобили.
	Дать детям обобщенные представления о грузовом транспорте; упражнять в его конструировании, в анализе образцов, в преобразовании конструкций по заданным условиям; дать представление о  строительной детали – цилиндре и его свойствах (в сравнении с бруском); уточнять представления детей о геометрических фигурах; побуждать к поиску собственных решений; развивать способность к плоскостному моделированию.
	с. 35

	
	
	Февраль
	

	6
	Мосты.
	Дать детям представление о мостах, их назначении, строении; упражнять в строительстве мостов; закреплять умение анализировать образцы построек, иллюстрации; умение самостоятельно подбирать необходимые детали по величине, форме, цвету, комбинировать их. Познакомить детей с трафаретной линейкой (с геометрическими фигурами), упражнять в работе с ней, в сравнении фигур, в выделении их сходства и различия.
	с. 45

	
	
	Март
	

	7
	Кораблики.
	Дать детям представление о разных видах судов; о том, что их строение зависит от функционального назначения; подвести к обобщению: у всех кораблей есть нос, корма, днище, палуба; упражнять в анализе конструкций, в планировании деятельности; развивать конструкторские навыки; упражнять в плоскостном моделировании, в составлении целого из частей по образцу и по замыслу; развивать способность к зрительному анализу.
	с. 49

	
	
	Апрель
	

	8
	Самолеты.
	Дать детям представление о самолетах, их видах, зависимости их строения от назначения; подвести к обобщению: у всех самолетов есть крылья, салон, кабина пилота, хвост, шасси; упражнять в конструировании самолетов по образцу, преобразовании образца по определенным условиям, в плоскостном моделировании по схемам, в придумывании своих вариантов построек; развивать умение намечать последовательность строительства основных частей, различать и называть геометрические фигуры, рассуждать, делать самостоятельные выводы.
	с. 51

	
	
	Май
	

	9
	Повторение.
	Закреплять представления детей об объемных геометрических телах; упражнять в их различении, в соотнесении реальных и изображенных объемных геометрических тел; уточнять  конструктивные свойства геометрических тел; упражнять в моделировании    по    схеме,    в    конструировании по
	с. 55


	
	
	элементарному чертежу.
	


Музыкально - художественная деятельность Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.
Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.
Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца).
Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения,  высказывать свои впечатления о прослушанном.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).
Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь  протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).
Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.
Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного
движения
в
соответствии
с
харак тером музыки.
Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки.
Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.
Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.
Продолжать
совершенствовать
навыки
основных
движений
(ходьба:
«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный).
Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.).
Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. Игра
на
детских
музыкальных
инструментах.
Формировать
умение подыгрывать   простейшие   мелодии   на   деревянных   ложках,   погремушках, барабане,
металлофоне.
Музыкальный репертуар
Слушание
«Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах ты. береза», рус.нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю.Матвеева, сл. А. Блока; «Мамины лас-муз. А. Гречанинова; «Музыкальный  ящик»
(из   «Альбомапьес   для   детей»  Г.   Свиридова);   «Вальс   снежных   хлопьев»  из балета
«Щелкунчик», П.Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Котик  лел»,
«Котик выздоровел»,муз. А. Гречанинова; «Как у наших у ворот», нар, мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского;«Веснянка»,  укр. нар. песня . обраб. Г. Лобачева, сл.    О..Высотской;
«Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из «Альбома для юношества») Р.  Шумана;
«Жаворонок», муз. М.Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Пьеска» из «Альбома для юношества» Р. Шумана; а также любимые произведения детей, которые они слушали в течение года.
Пение
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Две тетери», муз. М.Щеглова, сл. народные; «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. народные; «Колыбельная зайчонка», муз. В. Карасевой,   сл.   Н.   Френкель;   «Птенчики»,   муз.   Е.   Тиличеевой,   сл.   М.  Долинова;
«Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского; «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите»; «Где был Иванушка», рус. нар. песня; «Гуси», рус, нар. песня; «Пастушок», муз. Н. Преображенской, сл. народные.
Песни. «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю-бай», муз. М. Красина, сл. М. Черной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высогской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. A.Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: «Здравствуйте», «С Новым годом»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. нар.песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз.М. Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ломовой, сл.М. Ивенсен; «Паровоз», муз. 3. Компанейца, сл. О. Высотской.
Песни из детских мультфильмов. «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского (мультфильм «Крошка Енот»); «Песенка про кузнечика», муз. В. Шаинского, сл. Н. Носова (мультфильм «Приключения Кузнечика»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»); а также любимые песни, выученные ранее.
Музыкально-ритмические движения
Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб, Л. Вишкарева; прыжки под англ. нар. Мелодию «Полли»; легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; «Лиса и зайцы» под муз. А. Майкапара «В садике»; «Ходит медведь» под  муз. «Этюд» К. Черни; подскоки под музыку «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. B.Витлина;  потопаем,  покружимся  под  рус.  нар.  мелодии.  «Петух»,  муз.Т.   Ломовой;
«Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» полмуз. «Вальса» А. Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.
Этюды - драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского  и  С.  Левидова;  «Считалка»,  «Катилось  яблоко»,  муз.  В.  Агафонникова;
«Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. Чайковского; «Что ты хочешь, кошечка?», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой;
«Горячий конь», муз. Т. Ломовой; «Подснежники» из цикла «Времена года» П. Чайковского «Апрель»; «Бегал заяц по болоту», муз. В. Герчик; «Сбор ягод» под рус. нар. песню «Ах ты, береза»; «Кукушка танцует», муз. Э. Сигмейстера; «Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой.
Хороводы и пляски. «Пляска ларами», латыш, нар. мелодия; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой;«Покажи ладошки», лат. нар. мелодия «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; «Пляска с султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М.  Раухвергера; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные; «Покажи ладошку», латыш, нар. мелодия; пляска «До свидания», чеш. нар. мелодия; «Платочек», рус. нар. мелодия в обраб. Л. Ревуцкого; «Дудочка-дуда», муз. Ю. Слонова, сл.  народные;
«Хлоп-хлоп-хлоп», зет. нар. мелодия, обраб. А. Роомере; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя.
Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Пляска Петрушек», муз. А. Серова из оперы Рогнеда (отрывок); «Танец зайчат» из «Польки» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» из «Галопа» И. Дунаевского; повторение танцев, выученных в течение года, а также к инсценировкам и музыкальным играм: «Котята- поворята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. М.Магиденко.
Музыкальные игры
Игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского из балета «Спящая красавица»); «Жмурки», муз. Ф. Флотова. «Веселые мячики», муз. М. Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой;
«Займи домик», муз, М. Магиденко; «Кто скорее возьмет игрушку?», латв. нар.   мелодия;
«Веселая карусель», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова; игры, выученные в течение года.
Игры с пением.    «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Я, Пассовой;
«Кукла», муз. Старокадомского, сл. О. Высотской; «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко,  сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова; «Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; « Рыбка», муз, М. Красева. «Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселаядевочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой.
Песенное творчество
«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка»; «Марш», муз. Н. Богословского;
«Мишка», «Бычок», «Лошадка», муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; «Котенька-коток», рус. нар. песня.
Развитие танцевально-игрового творчества
«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята». «Воробей», муз.  Т.  Ломовой;  «Ой,  хмель  мой,  хмелек»,  рус.  нар.  мелодия,  обр.  М.   Раухвергера;
«Кукла», муз. М. Старокадомского; «Скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку «Петрушка» И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.
Музыкально - дидактические игры
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».
Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Ктс как  идет?»,
«Веселые дудочки», «Сыграй, как я».
Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент», «Угадай, на чем играю».
Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».
Игра   на   детских   музыкальных   инструментах.   «Мы   идем   с    флажками»,
«Гармошка»,  «Небо  синее»,  «Андрей-воробей»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  М. Долинова;
«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенкос «Кап-кап-кап...», румын, нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. нар прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий.
2.1.5 Физическая культура  
Объем образовательной нагрузки
	Вид деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	Физическая культура
	2
	8
	72

	Физическая культура на воздухе
	1
	4
	36


Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).
Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.
Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.
Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь».
Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).
Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.
Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с  физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.
Перспективно – тематический план в режимных моментах Источник   методической   литературы:   К.   Ю.   Белая.   Формирование    основ
безопасности у дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 64 с.
	Месяц
	Название темы
	Источник

	Сентябрь
	· беседа « Как устроен мой организм»;
· режим дня и польза его соблюдения для здоровья» - беседа с детьми, проигрывание и анализ ситуаций неправильного поведения с персонажем Незнайкой.
	с. 30

	Октябрь
	· «Бережём своё здоровье, или Правила доктора Неболейко»;
· «Глаза - главные помощники человека».
	с. 33

	Ноябрь
	· беседа «О правильном питании и пользе витаминов»;
· «Чтобы зубы были здоровыми».
	с. 36

	Декабрь
	· «Что бы нам не болеть» - беседа о правилах поведения в условиях карантина по гриппу, профилактических мероприятиях (прогулки, витаминизированная пища, отказ от посещения массовых мероприятий);

· «Правила первой помощи»;

· «Осанка - красивая спина».

	Январь
	· « Чтобы уши слышали»;

· « Спорт - это здоровье».

	Февраль
	· «Рабочие инструменты» человека;

· «Врачебная помощь».

	Март
	· «Дружи с водой»;

· «Сон - лучшее лекарство».

	Апрель
	· развлечение «Доктор Айболит в гостях у ребят» - ко Дню здоровья;

· «Зачем человеку кожа»;

· «Скелет - наша опора».

	Май
	· «Солнце, воздух, вода - наши верные друзья» - беседа о закаливании, о значении природных факторов в жизни и здоровье человека, их разумном использовании;

· «Питание - необходимое условие для жизни человека».

	Июнь
	· «Айболит проверяет здоровье детей»;

· «Хочу быть сильным».

	Июль
	· «Умываемся каждый день»;

· «Здоровье и болезнь».

	Август
	· «Личная гигиена - залог здоровья»;

· «Спорт – укрепление своего здоровья».


Физическая культура Средняя группа

(от 4 до 5 лет)

Формировать правильную осанку.

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево).

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на  двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку.

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу.

Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору.

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения.

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость,  ловкость.
Учить  выполнять  ведущую  роль  в  подвижной  игре,  осознанно  относиться       к

выполнению правил игры.

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.
Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.
Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. Приучать к выполнению действий по сигналу.
Перспективно-тематический план  (подвижные игры)
Источник методической литературы: Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 112 с.
Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду: Средняя группа — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 189 с.
	№
	Название игры
	Цель
	Источник

	
	
	Сентябрь
	

	1
	«Найди себе пару».
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному. Развивать умение сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры. Упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании на месте.
	Степаненкова Э. Я.
с. 50

	2
	«Автомобили».
	Развивать умение сохранять равновесие при ходьбе по ограниченной площади; закреплять умение прокатывать мяч в определённом направлении, подбрасывать и ловить мяч, не прижимая его к груди; развивать навыки выполнения упражнений с мячами.
	Пензулаева Л.И. с. 22

	
	
	Октябрь
	

	1
	«Самолёты».
	Учить детей энергичному отталкиванию от пола и приземлению на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета. Упражнять в прокатывании мяча.
	Пензулаева Л.И. с. 22

	2
	«Огуречик, огуречик».
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную. Развивать умение катать обруч друг другу. Упражнять в лазанье под шнур.
	Пензулаева Л.И. с. 25

	
	
	Ноябрь
	

	1
	«Кот
и
воробышки».
	Развивать умение сохранять равновесие при ходьбе по ограниченной площади; закреплять умение прыгать на обеих ногах с продвижением вперёд; совершенствовать навыки действий с обручами.
	Пензулаева Л.И. с. 27

	2
	«У
медведя
во бору».
	Продолжать развивать умение детей  останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы и бега. Учить умению группироваться при лазанье    под    шнур.    Упражнять    в    сохранении
	Степаненкова Э. Я.
с. 51


	
	
	устойчивого
равновесия
при
ходьбе
по уменьшенной площади опоры.
	

	
	
	Декабрь
	

	1
	«Найди свой цвет».
	Развивать умение прыгать в длину с места; правильно занимать исходное положение и правильно выполнять замах при метании вдаль из свободной стойки (рука поднимается вверх и назад); совершенствовать навыки сохранения равновесия при ходьбе по ограниченной площади.
	Пензулаева Л.И. с. 33

	2
	«Лиса и куры».
	Закреплять умение сохранять устойчивое  равновесие и правильную осанку в ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.
	Пензулаева Л.И. с. 49

	
	
	Январь
	

	1
	«Кролики».
	Продолжать учить детей ходьбе и бегу между предметами; развивать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу; учить забрасывать мяч в кольцо.
	Пензулаева Л.И. с. 58

	2
	«Снежинки- пушинки».
	Продолжать учить ходьбе и бегу между предметами; развивать умение перебрасывать мяч друг другу; повторить задание в равновесии; воспитывать целеустремленность.
	Пензулаева Л.И. с. 60

	
	
	Февраль
	

	1
	«Котята и щенята».
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в равновесии, в прыжках.
	Пензулаева Л.И. с. 66

	2
	«Перелет птиц».
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, в ползании в прямом направлении, прыжках между предметами.
	Пензулаева Л.И. с. 71

	
	
	Март
	

	1
	«Бездомный заяц».
	Упражнять
в
ходьбе
с
выполнением
заданий воспитателя по команде, в прыжках в длину с места.
	Пензулаева Л.И. с. 75

	2
	«На одной ножке вдоль дорожки».
	Упражнять детей в беге на выносливость, в ходьбе и беге между предметами, в прыжках на одной ноге попеременно.
	Пензулаева Л.И. с. 78

	
	
	Апрель
	

	1
	«Совушка».
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в ходьбе и беге врассыпную, в метании мешочков в горизонтальную цель; в умении занимать правильное и.п,в прыжках в длину с места.
	Пензулаева Л.И. с. 83

	2
	«Догони пару».
	Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя, в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер.
	Пензулаева Л.И. с. 86


	
	
	Май
	

	1
	«Удочка».
	Упражнять детей в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя, ходьбе и беге по кругу.
	Пензулаева Л.И. с. 91

	2
	«Пробеги тихо».
	Упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной площади опоре прыжках. Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий.
	Пензулаева Л.И. с. 93


2.1.6 Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов
Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы подбираются  с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности.
При реализации рабочей программы педагог:
· продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;
· определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;
· соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения  развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;
· осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;
· сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей;
· ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;
· создает развивающую предметно-пространственную среду;
· наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей;
· сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей.
Формы работы по образовательным областям
	Направления развития и образования детей
	Формы работы

	Социально -
	· Индивидуальная игра

	коммуникативное
	· Совместная с воспитателем игра

	развитие
	· Совместная со сверстниками игра

	
	· Игра

	
	· Чтение

	
	· Беседа

	
	· Наблюдение

	
	· Педагогическая ситуация

	
	· Экскурсия


	
	· Ситуация морального выбора
· Проектная деятельность
· Интегративная деятельность
· Праздник
· Совместные действия
· Рассматривание
· Проектная деятельность
· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач
· Экспериментирование
· Поручение и задание
· Дежурство
· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

	Познавательное развитие
	· Создание коллекций
· Проектная деятельность
· Исследовательская деятельность.
· Конструирование
· Экспериментирование
· Развивающая игра
· Наблюдение
· Проблемная ситуация
· Рассказ
· Беседа
· Интегративная деятельность
· Экскурсии
· Коллекционирование
· Моделирование
· Реализация проекта
· Игры с правилами

	Речевое развитие
	· Чтение
· Беседа
· Рассматривание
· Решение проблемных ситуаций
· Разговор с детьми
· Игра
· Проектная деятельность
· Создание коллекций
· Интегративная деятельность
· Обсуждение
· Рассказ
· Инсценирование
· Ситуативный разговор с детьми
· Сочинение загадок
· Проблемная ситуация
· Использование различных видов театра

	Художественно - эстетическое развитие
	· Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности


	
	· Создание макетов, коллекций и их оформление
· Рассматривание эстетически привлекательных предметов
· Игра
· Организация выставок
· Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки
· Музыкально - дидактическая игра
· Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания
· Интегративная деятельность
· Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение
· Музыкальное упражнение
· Попевка
· Распевка
· Двигательный, пластический танцевальный этюд
· Танец
· Творческое задание
· Концерт – импровизация
· Музыкальная  сюжетная игра

	Физическое развитие
	· Физкультурное занятие
· Утренняя гимнастика
· Игра
· Беседа
· Рассказ
· Чтение
· Рассматривание
· Интегративная
· деятельность
· Контрольно – диагностическая деятельность
· Спортивные и физкультурные досуги
· Спортивные состязания
· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера
· Проектная деятельность
· Проблемная ситуация


Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка).
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



  SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Методы и средства реализации Программы
	Область
	Методы
	Средства

	Социально- коммуникативное развитие
	· І группа методов – формирование представлений, суждений, оценок: решение маленьких логических задач, оценок; приучение к размышлению, эвристические беседы; беседы на этические темы; чтение художественной литературы; рассматривание иллюстраций; рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; задачи на решение коммуникативных ситуаций; придумывание сказок.
· ІІ группа методов – создание у детей практического опыта: приучение к положительным формам общественного поведения; показ действий; пример взрослого и детей; целенаправленное наблюдение; организация интересной деятельности (общественно- полезный характер); разыгрывание коммуникативных ситуаций; создание контрольных педагогических ситуаций.
	· формирование бытовых и гигиенических умений;
· окружающие ребенка продукты материальной культуры;
· элементы духовной культуры;
· стиль и содержание общения;
· последовательное приобщение ребенка к многочисленным видам и типам отношений в основных сферах его жизнедеятельности – общении, игре, познании, предметно-практической и продуктивной деятельности

	Познавательное развитие
	1.  Наглядные
Наблюдение
· Кратковременные;
· Длительные;
· Определение состояния предмета по отдельным признакам;
· Восстановление картины целого по отдельным признакам;
· Рассматривание картин;
· Демонстрация фильмов.
2.  Практические
Игра
	Демонстрационные



и раздаточные;




визуальные, аудийные,
аудиовизуальные; естественные и искусственные. Натуральные

предметы
для исследования



и

образно- символический материал, в том числе макеты,

карты, модели, картины и др.


	
	· Дидактические игры: предметные, настольно- печатные, словесные игровые упражнения и игры-занятия
· Подвижные игры
· Творческие игры (в т.ч. строительные)
Труд в природе
· Индивидуальные поручения
· Коллективный труд
· Элементарные опыты
3.  Словесные
· Рассказ
· Беседа
· Чтение
4.  Методы, повышающие
 познавательную
 активность
· Элементарный анализ
· Сравнение по контрасту и подобию, сходству
· Группировка и классификация
· Моделирование и конструирование
· Ответы на вопросы детей
· Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы
5.  Методы, вызывающие
 эмоциональную активность
· Воображаемая ситуация
· Придумывание сказок
· Игры - драматизации
· Сюрпризные моменты и элементы новизны
· Юмор и шутка
· Сочетание разнообразных средств на одном занятии
	

	Речевое развитие
	· І группа методов – наглядные: непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии); опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам).
· ІІ группа методов – словесные:
	· Общение взрослых и детей
· Культурная языковая среда
· Обучение родной речи в организованной образовательной деятельности
· Художественная литература
· Изобразительное искусство
· Образовательная деятельность по другим


	
	чтение и рассказывание художественных произведений; заучивание наизусть; пересказ; обобщающая беседа; рассказывание без опоры на наглядный материал.
· ІІІ группа методов – практические: дидактические игры; игры-драматизации; инсценировки; дидактические упражнения; пластические этюды; хороводные игры.
	разделам программы

	Художественно- эстетическое развитие
	·  Методы эстетического
 воспитания:
· метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания;
· метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в окружающем мире;
· метод эстетического убеждения;
· метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к художественной культуре);
· метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эстетического вкуса;
· метод разнообразной художественной практики;
· метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками);
· метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности;
· метод эвристических и поисковых ситуаций.
·  Методы музыкального развития:
· наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений;
· словесный: беседы о различных музыкальных жанрах;
· словесно-слуховой:
	· эстетическое общение – средство эстетического воспитания, направленное на то, чтобы заинтересовать детей, развить в них активность, пробудить в каждом ребенке веру в его творческие способности;
· природа: имеет огромные возможности для понимания детьми богатства мира, в котором живут;
· искусство (музыка, литература, театр, произведения художественно- декоративного творчества) способствует формированию органов чувств, установленных на восприятие отдельных видов искусства, формирует эстетический вкус;
· окружающая предметная среда повышает активность, творческий характер художественно-эстетической деятельности дошкольников, ее результативность;
· самостоятельная художественная деятельность детей (музыкальная, изобразительная, художественно-игровая) представляет собой средство и процесс формирования у детей способности чувствовать, понимать и любить искусство, развития потребности в художественно-творческой



	
	пение;
· слуховой: слушание музыки;
· игровой: музыкальные
игры;
-практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.
	деятельности, формирование мировосприятия ребенка средствами искусства;
· разнообразные виды игр: дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые, игры- драматизации и др.;
· разные виды труда детей способствуют формированию представлений о красоте бытия и радости ее создания.

	Физическое развитие
	· Наглядно-зрительные – показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры.
· Словесные – объяснения, пояснения, указания; подача команд, распоряжений, сигналов; вопросы к детям; образный сюжетный рассказ, беседа; словесная инструкция.
· Практические – повторение упражнений без изменения и с изменениями; проведение упражнений в игровой форме; проведение упражнений в соревновательной форме.
	· Двигательная активность, занятия физкультурой
· Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода)
· Психологические факторы (гигиена сна, питания, занятий)


Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно- игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить  имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.
2.1.7 Особенности образовательной деятельности разных видов и  культурных практик
 Климатические особенности
В группе созданы условия, для благоприятного пребывания воспитанников в климатических условиях Центрального региона, которые имеют свои особенности: высокая загазованность и пониженная влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс группы включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости: Дни и Недели здоровья, закаливающие и оздоравливающие процедуры.
Организованная образовательная деятельность проводится  в  период  с  01  сентября по 31 мая. В  середине  года  (последняя  неделя  марта)  организуются  недельные каникулы, во время которых создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и художественно – эстетической деятельности детей.
В холодное время при благоприятных погодных условиях пребывание детей на воздухе проводится согласно нормам СанПиН 2.4.1.3049–13. В тёплое время года жизнедеятельность детей преимущественно организуется на открытом воздухе.
В летний период проводятся спортивные и подвижные игры, праздники и развлечения, экскурсии   и  другие  виды  совместной деятельности.
Климатические особенности отражены в комплексно – тематическом  планировании, деятельность познавательного характера построена с учётом  регионального компонента и предполагает изучение флоры и фауны Липецкого края.
 Национальные особенности
Воспитание воспитанников ведется на русском языке.  Образование  носит  светский характер.
Содержание дошкольного образования в группе включает в себя вопросы истории  и культуры родного города, природного, социального и рукотворного пространства  города Липецка и Липецкой области.
Культурное воспитание дошкольников строится на основе изучения русских национальных традиций. Национально-культурные особенности развития характеризуются местоположением дошкольного учреждения на территории Российской Федерации. Данная особенность учитывается в чтении художественных произведений русского и  славянских  народов, населяющих Россию.
В процесс воспитания дошкольников группы включены:
· знакомство с народными играми, народными  художественными промыслами и традициями России;
· приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе коренного населения России;
· изучение исторических этапов развития Липецка и Липецкой области.
 Организационные особенности
Эффективность образовательного процесса обусловлена активностью обеих сторон взаимодействия (педагога и ребенка), с вовлечением в образовательный процесс родителей воспитанников (лиц их заменяющих). Основной акцент взаимодействия направлен на реализацию технологии сотрудничества (педагог – ребенок – родитель) и создание предметно-развивающей среды в группе для организации самостоятельной деятельности детей.
ДОУ работает в условиях 12 часового пребывания, в режиме 5-дневной рабочей недели.
В основу организации воспитательно – образовательного процесса положены следующие принципы:
· Комплексно – тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, предполагает решение программных задач в разных формах деятельности взрослых и детей, а так же в самостоятельной деятельности детей; в основу комплексно – тематического принципа положены социально значимые для образовательного процесса события: календарные праздники, лексические темы согласно сезонности и на основе программных требований.
· Принцип интеграции образовательных областей  предполагает  решение задач образовательной области в ходе реализации других.
· Принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.
Развитие ребёнка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности.
Решение программных задач осуществляется в разных формах:
· специально организованной образовательной деятельности;
· образовательной деятельности, осуществляемой в режимных моментах;
· в самостоятельной деятельности детей.
Основной формой организации образовательного процесса является образовательная ситуация - форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определённых задач развития, воспитания и обучения. Особенностью такого рода организованной образовательной деятельности является обязательное получение образовательного результата (рассказа, рисунка, поделки, нового знания или переживания и т.п.)
Главные задачи образовательных ситуаций - формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.
В процессе организованной образовательной деятельности воспитатель создаёт разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Активно используются игровые приёмы, разнообразные виды наглядности. Участие в решении образовательных ситуаций подготавливает детей к школьному обучению.
Образовательные ситуации включаются и в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребёнком активности, самостоятельности и творчества. Создание образовательных ситуаций помогает педагогу развить детскую инициативу, через постановку перед детьми проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования, для продуктивного творчества.
Организованная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС ДО.
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребёнка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает как основа для интеграции всех других видов деятельности.
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах – это дидактические, развивающие, подвижные игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации, инсценировки, игры – этюды и т.д.
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно  организованной образовательной деятельности.
Организация сюжетно – ролевых, режиссёрских, театрализованных игр, драматизаций осуществляется преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.
Коммуникативная деятельность занимает отдельное место в сетке непосредственно организованной образовательной деятельности, но при этом включается во все виды детской деятельности.
Познавательно – исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира, освоение средств и форм познания.
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение организуется воспитателем как непосредственно  чтение (или рассказывание) вслух, и как прослушивание аудиозаписи.
Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно – творческой деятельности. Художественное восприятие произведений искусства обогащает личный опыт дошкольника, обеспечивает  интеграцию
между познавательно – исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.
Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий,  которые проводятся музыкальным руководителем в музыкальном зале.
Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, проведение которых соответствует  действующим требованиям СанПиН.
В образовательной деятельности, осуществляемой в ходе  режимных моментов воспитатель, по мере необходимости, создаёт дополнительно развивающие проблемно – игровые и практические ситуации, побуждающие детей применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.
Образовательная деятельность в режимных моментах включает в себя:  наблюдения, индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.), создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, трудовые поручения, беседы и разговоры с детьми по интересам, рассматривание картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания, индивидуальную работу  с  детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей, двигательную деятельность различной активности, работу по воспитанию культурно – гигиенических навыков и культуры здоровья, экспериментирование, свободное общение воспитателя с детьми.
Культурные практики
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности.
В культурных практиках воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.
Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.
Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми.
Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.
Творческая деятельность, предполагает использование и применение детьми знаний и умений по художественному творчеству, организацию восприятия музыкальных и литературных произведений и свободное общение воспитателя и детей на  литературном, художественном или музыкальном материале.
Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.
Досуги и развлечения.
Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.
Модель организации организованной образовательной деятельности с детьми
	№
	Образовательные области и виды ООД
	

	
	
	Средняя группа (4-5 лет)

	1.
	Познавательное развитие
	2

	1.1.
	ФЭМП
	1

	1.2.
	Ознакомление с предметным окружением
	0, 25

	1.3.
	Ознакомление с миром природы
	 0, 25

	1.4.
	Развитие познавательно- исследовательской деятельности
	0, 25

	1.5.
	Ознакомление с социальным миром
	0, 25

	2.
	Речевое развитие
	1

	
	Развитие речи
	1

	
	Обучение грамоте
	-

	
	Художественная литература
	
-

	3.
	Художественно-эстетическое развитие
	4

	3.1.
	Рисование
	1

	3.2.
	Лепка
	0, 5

	3.3.
	Аппликация
	0, 5

	3.4.
	Музыка
	2

	4.
	Физическое развитие
	3

	4.1.
	Физическая культура в помещении
	2

	4.2.
	Физическая культура на прогулке
	1

	
	Всего в неделю:
	10

	
	
	3ч.20мин.


Модель организации совместной образовательной деятельности разных видов и культурных практик в режимных моментах
	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик

	
	4-5 лет

	Общение

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально -эмоционального опыта
	ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	ежедневно

	Игровая деятельность

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	ежедневно

	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	3 раза в неделю

	Театрализованные игры
	1 раз в 2 недели

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в 2 недели

	Подвижные игры
	ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность

	Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг
	1 раз в 2 недели


	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе экологической направленности)
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно - эстетическое развитие детей

	Музыкально-театральная гостиная
	1 раз в неделю

	Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам)
	1 раз в неделю

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю

	Чтение литературных произведений
	ежедневно

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание
	ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуально и по подгруппам)
	ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	1 раз в неделю


Важно отметить, что на самостоятельную деятельность детей (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3-4-х часов.
Модель самостоятельной деятельности детей в режимных моментах
	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	Средняя группа

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приёма
	от 10 - 50 минут

	Самостоятельные игры в 1-ой половине дня (до НОД)
	15 минут

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке (1-половина дня)
	от 60 минут до 1 часа 30 минут

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-ой половине дня
	30 минут

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке (2-половина дня)
	от 40 минут

	Игры перед уходом домой
	от 15 - 50 минут


Модель физкультурно-оздоровительной деятельности
	Формы организации
	Средний возраст

	
	4-5 лет

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	1.1.Утренняя гимнастика с музыкальным сопровождением
	6-8 минут ежедневно

	1.2. Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут)

	1.3.Игры
и
физические
упражнения
на прогулке
	Ежедневно 10-15 минут

	1.4. Закаливание:
-воздушные ванны
- босохождение
-ходьба по массажным дорожкам
-водное закаливание
	

	
	Ежедневно после дневного сна

	
	Ежедневно после дневного сна

	
	Ежедневно после дневного сна

	
	–

	1.5.Дыхательная гимнастика
	–

	2. Занятия физкультурой


	2.1.Занятия физкультурой в спортивном зале
	2 раза в неделю по 20 минут

	2.2.Занятия
физкультурой
на
свежем воздухе
	1 раз в неделю по 20 минут

	3.Спортивный досуг

	3.1.Самостоятельная
двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребёнка)

	3.2.Спортивные праздники
	4 раза в год

	3.3.Досуги и развлечения
	1 раз в месяц

	3.4 Дни здоровья
	1 раз в месяц

	4. Совместная деятельность с семьей

	4.1.Игры - соревнования
	1 раз в год

	4.2.Консультации для родителей
	Ежеквартально


2.1.8 Способы и направления поддержки детской инициативы
Рабочая программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:
1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;
5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.
Психолого-педагогические условия  реализации программы:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
· непосредственное общение с каждым ребенком;
· уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
· недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
· создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
· развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
· развитие умения детей работать в группе сверстников;
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
· создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
· организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;
· поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
· оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и т.д. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребёнка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает в основном  в утренний отрезок времени и во второй половине дня.
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитатели обязаны соблюдать ряд требований:
· развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;
· создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;
· постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;
· постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;
· тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое до конца;
· ориентировать дошкольников на получение хорошего результата.
Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»
	Средний дошкольный возраст

	Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира

	· поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду;
· создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»);
· обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную музыку;
· создать в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать «дома», укрытия для игр;
· негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только «с глазу на глаз», а не на глазах у группы;
· недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжеты игры; развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность;
· соблюдать условия участия взрослого в играх детей: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми;
· привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения;
· побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;
· привлекать детей к планированию жизни группы на день.


Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной области
«Познавательное развитие»
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной области
«Речевое развитие»
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной области
«Физическое развитие»
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



2.1.9 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей - создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
Родители - это первые и главные (по силе и степени оказываемого влияния) воспитатели ребенка.
Принимая данный постулат как аксиому, мы обозначаем для нашего детского сада следующие задачи работы с родителями и разработали принципы взаимодействия с семьей. Характер
проблем
родителей

в
воспитании
и

обучении
детей
определяет направление. Содержание, формы работы с ними. Это делает процесс сотрудничества с родителями максимально дифференцированным, ориентированным на их личностное развитие,
позволяет

строить
работу
с
ними

на
основе
дифференцированного
и
последовательного решения задач.
Задачи работы с родителями в дошкольном учреждении:
· изучение интересов, мнений и запросов родителей;
· обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации родителей;
· расширение средств и методов работы с родителями;
· обеспечение пространства для личностного роста родителей и сотрудничества с детским садом создание особой творческой атмосферы;
· привлечение родителей к активному участию в организации, планированию и контроле деятельности дошкольного учреждения.
Принципы взаимодействия с семьей.
· Считать семью основным получателем услуг;
· Учитывая, что семья является константой в жизни ребенка, признавая ее важную роль в его развитии, необходимо уделять должное внимание семье, как центральному элементу в образовании ребенка и уходе за ним;
· Стимулировать, поддерживать и уважать решения, принимаемые семьей;
· Рассматривать членов семьи, как важнейших участников образовательной команды и главных людей, отвечающих за принятие решений относительно стратегий образования ребенка.
Принцип личной ориентации.
Взаимодействия с семьей на основе принятия и уважения ее индивидуальной семейной истории, традиции, образа жизни. Ориентации на удовлетворение образовательного запроса конкретной семьи.
Принцип социального партнерства.
Взаимодействие детского сада и семьи строится через открытость в решении общих задач воспитания, создание реальных возможностей участия родителей в управлении МБДОУ, на основе позиции детский сад - профессиональный помощник семьи в воспитании детей. Формируется позиция диалога и неформального взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия.
Принцип социального творчества.
Детский сад - это место, где интересно и комфортно не „только ребенку, но и родителю, для которого созданы все условия, помогающие раскрывать собственный родительский потенциал. Детский сад - это территория совместного семейного творчества, помогающего и ребенку и родителю в построении партнерских отношений.
Проявление гибкость и чуткость, представлять всеобъемлющие услуги, признанные улучшить жизнь ребенка и семьи. Новаторские, гибкие и чутко реагирующие на  различные нужды семей формы работы с дошкольниками. Работа с родителями ведется по двум блокам, каждый из которых включает задачи, формы и виды деятельности.
	Блоки
	Основные задачи
	Формы

	Педагогическое просвещение родителей.
	Повышение
педагогической грамотности родителей.
	Открытые
занятия,
родительские


собрания, консультации
(групповые
и индивидуальные), рекомендации

по

вопросам воспитания.

	Включение родителей в деятельность детского сада.
	Создание условий для включения в планирование, организацию и контроль за деятельностью дошкольного учреждения.
	Соревнования,
конкурсы,
викторины,
совместные мероприятия.



Основные формы взаимодействия с семьей
Знакомство  с  семьей:  встречи  -  знакомства,  посещение  семей,   анкетирование
Информирование родителей о ходе образовательного процесса:  дни   открытых
дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток.
Образование
родителей:
организация
«школы
для
родителей»
(лекции), тренингов, создание библиотеки.
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

 Примерный план взаимодействия с родителями 

	Месяц и число
	Общая тема
	 Тема проекта

	  1.      1-10сентября
	День знаний  
	

	           11-30 сентября
	Осень

Родительское собрание
	«Осень золотая» ( поделки из природного материала)

«Почемучки. Взаимосвязь речевого и интеллектуального развития»

	2.        1-20 октября        
	Я в мире человек
	Участие родителей в Дне здоровья

	3.      21 окт.- 4 ноября
	Мой город, моя страна
	 «Мой город»

Совместная работа «Мой город. Любимый сердцу уголок»

	4.       5-14 ноября 
	Уголок природы
	«Животные в мире природы»

Акция — «Подари книгу в группу»

	5.      15-30 ноября 
	Родительское собрание 

«Мы за безопасное движение»
	«Игры нашего детства»

Оформление уголков для родителей. Выставка семейных рисунков по безопасности дорожного движения»

	6.      1-31 декабря 
	Новый год
	Творческая выставка

«Вместо ёлки- букет»

Совместная работа «Новогодняя сказка»

	7.      1-31 января
	Зима
	 Акция- «Покормите птиц зимой», изготовление кормушек.

	8.      1-23 февраля 
	День защитника Отечества
	«Мой дедушка (папа, брат...)- солдат»

Выпуск стенгазеты

	9.    24 февраля- 8 марта
	8 марта 
	«8 марта - праздник мам!»

Стенгазета «Моя мама»

	10.  9марта — 31 марта
	 Родительское собрание

Знакомство с народной культурой и традициями 
	«Воспитание мальчиков идевочек»

Создание мини-музея «Народная игрушка»

 Мастер-класс по изготовлению народной игрушки



	11    1- 20 апреля 
	Весна
	 «Когда приходит весна»

Изготовление макета «Весна-красна»

	12.   21 апреля- 9 мая 

13.   10мая — 31 мая
	День Победы

Родительское собрание

Лето
	«Бессмертный полк»

«Итоги учебного года»

« Радуга настроения»


2.2. Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития детей)
При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей (ФГОС ДО п.3.2.3.). Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования) два раза в году: в январе и мае. Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения образовательных задач.
Основная цель педагогической диагностики - познание и понимание педагогом ребенка дошкольного возраста, с целью создания условий воспитания и обучения максимально приближенными к реализации детских потребностей, интересов, способностей, способствующих поддержке и развитию детской индивидуальности. Для реализации данной цели педагог использует преимущественно малоформализованные диагностические методы:
· наблюдение проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами педагогического процесса;
· свободные беседы с детьми.
В качестве дополнительных методов используются:
· анализ продуктов детской деятельности;
· простые тесты;
· специальные диагностические ситуации.
Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение:
· деятельностных умений ребенка;
· интересов, предпочтений, склонностей ребенка;
· личностных особенностей ребенка;
· поведенческих проявлений ребенка;
· особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками;
· особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми.
Принципы педагогической диагностики
Педагогическая
диагностика
осуществляется
с
учетом
ряда
принципов, обусловленных спецификой образовательного процесса детского сада:
· Принцип объективности означает стремление к максимальной объективности в процедурах и результатах диагностики, избегание в оформлении диагностических данных субъективных оценочных суждений, предвзятого отношения к диагностируемому.
Реализация принципа предполагает соблюдение ряда правил:
· соответствие
диагностических
методик
возрастным
и
личностным особенностям диагностируемых;
· фиксация всех проявлений личности ребенка;
· сопоставление полученных данных с данными других педагогов, родителей;
· перепроверка,
уточнение
полученного
фактического
материала
при проведении диагностики;
· постоянный самоконтроль педагога за своими собственными переживаниями, эмоциями, симпатиями и антипатиями, которые часто субъективируют фиксацию фактов; развитие педагогической рефлексии.
· Принцип целостного изучения педагогического процесса предполагает:

Для того чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь информацию о различных аспектах его развития: социальном, эмоциональном, интеллектуальном, физическом, художественно-творческом. Различные сферы развития личности связаны между собой и оказывают взаимное влияние друг на друга.

· Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, развитии. Правила, детализирующие принцип процессуальности, состоят в том, чтобы:

· не ограничиваться отдельными «срезами состояний», оценками без выявления закономерностей развития;

· учитывать половозрастные и социокультурные особенности индивидуально- личностного становления ребенка;

· обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в естественных условиях педагогического процесса.

· Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем вопросам, по которым он имеет специальную подготовку.

Этот принцип раскрывается:

· в правилах сотрудничества (согласие, добровольность участия в диагностике);

· в безопасности для испытуемого применяемых методик;

· в доступности для педагога диагностических процедур и методов;

· во взвешенности и корректном использовании диагностических сведений (разумной конфиденциальности результатов диагностики).

· Принцип персонализации требует от педагога в диагностической деятельности обнаруживать не только индивидуальные проявления общих закономерностей, но также индивидуальные пути развития, а отклонения от нормы не оценивать, как негативные без анализа динамических тенденций становления.

Процесс диагностирования

· Первый этап – проектировочный. Определение цели диагностики, критерии оценки и методы.

· Второй этап – практический. Проведение диагностики. Для этого необходимо определить ответственных, обозначить время и длительность диагностики, а также способы фиксации результатов (запись в блокноте, на диагностических карточках и т.д.).

· Третий этап – аналитический. Анализ полученных фактов, получение количественных данных. Отклонение полученных результатов от намеченных нормативов не требует стремительного изменения и вмешательства в процесс развития ребенка, а предполагает анализ качества процессов и условий, обеспечивающих эти результаты. Развитие всегда индивидуально и неравномерно, для педагога важно, прежде всего, замечать и поддерживать ярко проявляющиеся в ребенке хорошие качества, и только потом видеть проблемы развития и помогать их решать.

· Четвертый этап – интерпретация данных. Интерпретация воспитателем полученных фактов – основной путь понимания ребенка и прогнозирования перспектив его развития.

· Пятый этап – целеобразовательный: он предполагает определение актуальных образовательных задач для каждого ребенка и для группы  в  целом. Результаты диагностики используются преимущественно для обнаружения сильных сторон ребенка и определения перспектив его развития.

Полученная в результате диагностики информация и сделанные на ее основе выводы помогают педагогу предположить возможные действия ребенка в разных ситуациях и понять, какие достижения ребенка следует всячески поддержать и развивать дальше, в чем именно требуется оказать этому ребенку помощь. Искусство педагога как

раз заключается в том, чтобы открыть перед каждым ребенком перспективы его развития, показать ему те сферы, где он может проявить себя, достичь больших успехов, черпать силы из этого источника, чтобы в целом гармония личности становилась полноценной, богатой, неповторимой.
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Материально-техническое обеспечение

1. Центр сенсорного, математического развития

1. Обучающее дидактическое пособие «Цветные счетные палочки Кюизенера».

2. Дидактическое пособие «Блоки Дьенеша».

3. Дидактическое
пособие
«Волшебные
рамки
и
вкладыши
по
методике М.Монтесори».

4. Раздаточный материал «Учусь считать».

5. Наборное полотно.

6. Плоскостные и объемные геометрические фигуры.

7. Наборы счетных палочек.

8. Раздаточный материал «Веселый счет».

9. Пирамидки.

10. Шнуровки простые.

11. Напольные пазлы.

12. «Кубики для всех».

13. «Уникуб».
14. Наборы кубиков.
2. Центр художественного творчества

1. Кисти для рисования № 3, 5.

2. Кисти для клея.

3. Краски 12 цветов.

4. Гуашь 9 цветов.

5. Альбомы по количеству детей.

6. Цветная бумага.
7. Цветной картон.8. Белый картон.

9. Ножницы.

10. Цветные карандаши.

11. Стаканчики для воды.
12. Ёмкости для клея.

13. Салфетки.

14. Пластилин 8 цветов.

15. Стеки.

16. Дощечки для пластилина.

17. Мольберт
3. Центр сюжетной игры

1. Куклы: большие, средние, маленькие пупсы.

2. Машины: грузовые большие, легковые и спецназначения.

3. Автостоянка.

4. Светофор, дорожные знаки.

5. Игрушечная бытовая техника.

6. Куклы: большие, средние, маленькие пупсы.

7. Машины: грузовые большие, легковые и спецназначения.

8. Автостоянка.

9. Светофор, дорожные знаки.

10. Игрушечная бытовая техника.

11. Коляски (двух видов).

12. Наборы: «Доктор», «Парикмахерская», «Магазин».

13. Комплект кукольной одежды.

14. Комплект кукольного постельного белья.

15. Комплект кухонной посуды.
16. Комплект столовой посуды.
17. Набор для уборки.

18. Комплект игровой мягкой и корпусной мебели.

4. Центр природы и экспериментирования

1. Настольные – печатные игры по ознакомлению с окружающим.

2. Предметы ухода за растениями.

3. Игрушки для игр с водой и песком.
4. Наборы картинок и открыток.

5. Наборы
«Птицы»,
«Рыбы»,
«Растения»,
«Домашние   животные»,
«Дикие животные», «Цветы», «Насекомые» и др.

6. Игрушки для игр с водой и песком.
5. Центр конструирования

1. Набор деревянного конструктора (двух видов).

2. Набор «Лего».
3. Набор крупного строительного материала.

4. Схемы.

6. Центр музыкально-эстетического развития

1. Диски
с
записью
музыкального
сопровождения
для
театрализованных представлений, подвижных игр, пальчиковой гимнастики.

2. Атрибуты и костюмы, детали костюмов.

3. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, пальчиковый, настольный и др.)

4. Ширма.

5. Музыкальные инструменты: погремушки, дудочка, гитара, барабан, деревянные ложки, трещотка, колокольчики, бубен, шумелки, детское пианино, султанчики, свистульки, металлофон, кастаньеты  и др.

6. Музыкальные игры.

7. Набор мелких игрушек.

7. Центр физического развития

1. Обручи.

2. Мячи большие и маленькие.

3. Скакалки.

4. Веревочки, мешочки  с песком,  флажки , ленточки.

5. Дорожки для профилактики плоскостопия.

6. Кегли.
7. Кольцеброс.

8. Ракетки для  бадминтона, клюшки и ворота для хоккея.

9. Телевизор

10. DVD
3.2. Обеспеченность методическими материалами Программы:

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная программа дошкольногообразования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.

3.2.1. Методическое  обеспечение
образовательной  области
«Социально- коммуникативное развитие»
Б у р е Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет).

В е т о х и н а А. Я., Д м и т р е н к о З. С., Ж и г н а л ь Е. Н. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.

К о н д р ы к и н с к а я Л. А. Дошкольникам о защитниках Отечества. Методическое пособие по патриотическому воспитанию в ДОУ.

П е т р о в а В. И., С т у л ь н и к Т. Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет.

Ш а л а е в а Г. П., Ж у р а в л е в а О. М., С а з о н о в а О. Г. Правила поведения для воспитанных детей.

Ш о р ы г и н а  Т. А.  Беседы о хорошем и плохом поведении.

Ш о р ы г и н а  Т. А.  Общительные сказки. Социально-нравственное воспитание.

К у ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми. 
Б е л а я  К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников.

С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения.

Ш о р ы г и н а  Т. А.  Беседы о правилах пожарной безопасности.

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4–5 лет).
      3.2.2. Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие»
Развитие познавательно- исследовательской деятельности

В е р а к с а Н. Е., В е р а к с а А. Н. Проектная деятельность дошкольников.

В е р а к с а Н. Е., Га л и м о в О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет).

Л а в р о в а Л. Н., Ч е б о т а р е в а И. В. Проектная деятельность с дошкольниками по краеведению. Учебно-методическое пособие.

П а в л о в а Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром .
Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет).

Д ы б и н а О. В., Р а х м а н о в а Н. П., Щ е т и н и н а В. В. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников.

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа Н у ж д и н а Т. Д. Мир людей. Энциклопедия для малышей. Чудо – всюду. Д ы б и н а О. В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов. Формирование элементарных математических представлений

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа (4–5 лет).

Ознакомление с миром природы

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4–5 
А с т а х о в В., Д ю к а р е в Ю., С а р ы ч е в В. Заповедная природа Липецкого края. На рубеже тысячелетий.
       3.2.3.
Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»
Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).

3.2.4 Методическое обеспечение образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»
К о м а р о в а Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет.

К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа 

 К о м а р о в а Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.

К о м а р о в а Т. С., З а ц е п и н а М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада.

К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа.
Хрестоматии

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет.

3.2.5 Методическое
обеспечение
образовательной
области
«Физическое развитие»
Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет.

П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).

П е н з у л а е в а Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет.

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.

3.2.6 Перечень наглядно-демонстрационного материала

Картины из серии «Явления природы»
Северное сияние, Снегопад, Гроза, Извержение вулкана, Радуга, Лесной пожар, Засуха, Ураган, Дождь, Шторм, Наводнение, Ветер, Туман, После землетрясения.

Пособие для детского сада «Звучащее слово»

Овощи, Какой это звук?, Загадочный круг, Лисята-братья, Звучащие слова,  Подбери слово, Медвежья семья, Петрушка-почтальон, Если б мы были художниками, Озорной котёнок, За обедом, Зайчата Лута и Лута, Три щенка, Весёлые путешественники, Брат и сестра, Избушка на курьих ножках, Заблудился, Догадайся сам, Саша и снеговик, На рыбалке, Лесная полянка, Друзья.

Серия картин «Времена года»

Зима в лесу, Ранняя весна, Весной в поле, Ледоход, Работа на пришкольном участке, Сажаем рассаду, Дети едут в лагерь.

Серия картин «Наша страна»

Красная площадь, На страже мира (пограничники), День Победы, На животноводческой ферме.

Пособие «Сказки – ребятам»

Репка, Курочка Ряба, Колобок, Козлята и волк, Теремок, Гуси-лебеди (серия), Хаврошечка (серия), Летчий корабль (серия), Сивка-бурка (серия), Царевна-лягушка (серия), «Колобок» (серия), «Сказка о царе Салтане» (белка грызёт орешки), «Дикие лебеди»

Пособие «Сказки Чуковского»

Портрет Чуковского, Мойдодыр, Айболит, Краденое солнце, Тараканище.

Из серии «Любимые сказки» (иллюстрации художника И.И. Хохлова)

Р.н.с. «Маша и медведь», р.н.с. «Курочка-ряба», р.н.с. «Колобок», р.н.с. «Козлятки и волк», р.н.с. «Лиса, заяц и петух», р.н.с. «Кот, лиса и петух», р.н.с. «Зимовье зверей», р.н.с. «Петух и собака», укр. нар. сказка «Рукавичка», бел. нар. сказка «Пых», к пьесе- сказке С.Я. Маршака «Кошкин дом», р.н.с. «У страха глаза велики», р.н.с.  «Теремок», англ. нар. сказка «Три поросёнка», к сказке П.П. Бажова «Серебряное копытце», к сказке братье Гримм «Бременские уличные музыканты», к сказке П.П. Ершова «Конёк- Горбунок»,   к   сказке   Ш.   Перро   «Красная   Шапочка»,   к   сказке   Х.-К.      Андерсена

«Дюймовочка».

Картины из серии «Кем быть?»

Птичница, Комбайнер, Художник, Маляр, Повар, Тракторист, Парикмахер, Рабочий-строитель, Космонавт, Почтальон, Учитель, Лётчик, Портниха, Милиционер- регулировщик, Продавец, Машинист, Доярка, Врач, Библиотекарь, Шофёр.

Серия картин «Мы играем»

Помогаем товарищу, Едем на автобусе, Играем с матрёшками, Играем в поезд, Едем на лошадке, Играем с песком, Катаем шары, Спасаем мяч, Строим дом, Игра с куклой, Дети купают куклу, Игры с водой, Дети играют в кубики.

Серия картин «Занятия детей»

Дети кормят курицу и цыплят, Летом на прогулке, Зимой на прогулке, Дети играют в кубики.

Серия «Дикие животные»

Жаба, Щука и окунь, Верблюды, Уж и гадюка, Белый медведь, Обезьяны, Ежи, Волки, Белые медведи, Лисица, Зайцы, Бурые медведи, Слоны, Тигр, Львы, Лоси, Белки, Обезьяны, Тигры, Слоны.

Картины «Из жизни диких животных»

Заяц в осеннем лесу, Зайцы в зимнем лесу, Заяц на лёжке, Зайчиха с зайчатами, В зимнем лесу, Белки строят гнёзда, Белка с бельчатами в летнем лесу, Семья волков летом, Волчья стая зимой, Медведи в осеннем лесу, Медвежья берлога, Медведи весной, Купание медведей, Семья белых медведей, Белые медведи летом, Семья лосей летом, Кроты,  Семья ежей, Спячка ежа, Семья хомяков, Хомяки и сова, Черепахи, Лягушки у пруда,

Лягушки весной, Лесник спасает зайцев, Помощь зимующим птицам, Зимняя подкормка диких животных, В уголке природы.

Картины «Из жизни домашних животных»

Собака со щенками, Кошка во дворе, Коза с козлятами, Свинья с  поросятами, Вывоз сена на лошади, Овцы, Караван верблюдов, Перевозка груза на ослах, Охрана границы, Стрижка овец, Ослица с ослёнком, Колхозная ферма, Дрессировочная площадка, Свиноферма, Кошка в доме, Стадо коров на лугу, Корова с телёнком, Конюшня, Овцы на пастбище, Собачья упряжка, Олени в тундре, Оленья упряжка, Северные олени, Верблюдица с верблюжонком, Птицеферма, Утки и гуси, Куры, Лошадь с жеребёнком, Кролики, Корова в сарае зимой, Ослы, Коза с козлятами, Кошка с котятами, Кролики, Овцы с ягнятами.

Картины «Птицы»

Наши зимующие птицы, Скворцы, Ласточки, Сороки  (сорока),  Вороны, Жаворонок, Кукушка, Ласточки, Скворцы, Соловей, Щеглы, Ласточки с гнездом, Клесты, Воробьи, Чижи, Грачи (грач), Голуби, Сова, Зимородок, Зяблик, Галка (галки), Аист, Павлин.
Картины из серии «Правила дорожного движения»

Мы на даче, У железнодорожного переезда, Красный сигнал светофора, Зелёный сигнал светофора, Жёлтый сигнал светофора, Нерегулируемый переход, Переход улиц и дорог, Элементы улиц и дорог, Пройди правильно по улицам, Улица города, Дорожные знаки, Пешеходные переходы, На групповой площадке, Обход транспорта, Средства регулирования.

Русское народное декоративно-прикладное искусство в детском саду

Дымковская глиняная игрушка, Филимоновская глиняная игрушка, Скопинская керамика, Гжельская керамика, Богородская резная деревянная игрушка, Шемогодская прорезная береста, Городецкая роспись, Хохломская роспись, Загорские матрёшки, Семёновские матрёшки, Роспись по дереву, Жостовский поднос, Вышивка, Ткани, Кружево, Роспись Полохов-Майдана.

3.3. Режим пребывания детей в ДОУ

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься незначительные изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния их здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.

Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность. Организация режима дня проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода года.
	Холодный период года
	Средняя группа

	 Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность

	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика

	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.50

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных
 моментов


	8.50-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность (общая длительность с перерывами)
	9.00-10.15


	Подготовка к прогулке

	10.15-12.15

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

	12.15-12.30

	Обед

	12.30-13.00

	Подготовка ко сну

	13.00-13.10


	Сон

	13.10-15.00

	Постепенный подъем, подготовка к полднику

	15.00-15.25

	Полдник

	15.25-15.45

	Организованная деятельность
	15.45-16.30

	
	

	Игры, самостоятельная деятельность

	16.05-16.30

	Подготовка к ужину, ужин

	16.30-17.00

	Подготовка к прогулке

	17.00-17.15

	Вечерняя прогулка
	17.15-19.00


	Тёплый период года
	Средняя группа

	Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.50

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 
	8.50-9.20

	Подготовка к прогулке

	9.20-9.30

	Прогулка (самостоятельная деятельность детей не менее 1 часа)
	9.30-12.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.00-12.20

	Обед

	12.20-12.50

	Подготовка ко сну

	12.50-13.00

	Сон

	13.00-15.00

	Постепенный подъем, подготовка к полднику
	15.00-15.25.

	Полдник

	15.25-15.45

	Самостоятельная деятельность, гигиенические процедуры
	15.45-15.55

	Подготовка к прогулке

	15.55-16.05

	Прогулка 

	16.05-16.50

	Подготовка к ужину, ужин
	16.50.-17.15

	Гигиенические процедуры, подготовка к прогулке
	17.15-17.30

	Вечерняя прогулка

	17.30-19.00


3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно- образовательной работы в ДОУ.

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей.
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка

•
окружающей природе

•
миру искусства и литературы

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

•
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.)

•
сезонным явлениям

•
народной культуре и традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывая приоритет дошкольного учреждения.

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы  помогают  организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.

Для группы разработано комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями.

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.

3.4.1.
График праздников (обязательная часть)

Ноябрь - «Осень» Декабрь -  «Новый год»

Февраль - «День защитников Отечества» Март - «Международный женский день» Апрель  - «Весна»

Май - «День Победы», «Проводы в школу» Июнь  - «Летний праздник»

3.4.2.
График праздников, развлечений, викторин, конкурсов (часть, формируемая участниками образовательных отношений)

Отдых. Развивать умение заниматься релаксацией в момент усталости, в свободное время занимать себя интересной деятельностью: слушать музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д. Формировать интерес к пешим прогулкам, спортивным развлечениям. Продолжать формировать потребность в интересном времяпрепровождении.
Развлечения. Создавать обстановку эмоционального благополучия, обеспечивать детям возможность отдохнуть и получить новые впечатления. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями русского народа, истоками русской культуры. Вовлекать в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. Организовывать спортивные и игровые соревнования. В процессе организации и проведения развлечений заботиться о формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом.

Воспитывать чувство коллективизма, доброжелательного отношения друг к другу и взрослым. Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству.
Праздники. Продолжать приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Воспитывать стремление и желание принимать участие в праздничных выступлениях. Формировать чувство причастности к событиям, которые происходят в детском саду, семье, стране. Воспитывать любовь к близким людям, Родине. Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, праздникам народного календаря, осени и весне.

Творчество. Привлекать детей к творческой деятельности, развивать интерес к эстетико-эмоциональному творчеству и желание посещать студии эстетического воспитания и развития в детском саду или в центрах творчества. Содействовать развитию индивидуальных творческих способностей и художественных наклонностей ребенка.

Перечень развлечений и праздников

Отдых. Прогулки с родителями в парке, в лесу или по городу. Игровая деятельность по интересам в группе и на участке детского сада. Созерцание красивых природных явлений, предметов окружающего мира. Чтение книг, слушание музыки, просмотр мультфильмов. Самостоятельная художественная деятельность.

Развлечения. Театрализованные инсценировки и постановки. Спектакли по сюжетам  русских  народных  сказок  «Лисичка  со  скалочкой»,  «Жихарка», «Рукавичка»,

«Бычок – смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д.

Музыкальные
литературные
композиции.
«Осень»,
«Зимняя
сказка»,

«Здравствуй, лето!».

Познавательно-тематические вечера. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Село, в котором ты живешь», «Наступило лето».

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Наши любимые песни», «Веселые ритмы».

Русское
народное
творчество.
«Загадки»,
«Любимые
народные
игры»,

«Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки».

Спортивные. «Спорт – это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит»

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты.

Фокусы.  «Бесконечная  нитка»,  «Превращение  воды»,  «Неиссякаемая  ширма»,

«Волшебное превращение».

Праздники:   «Осень»,   «Зимние   колядки»,   «Прилет   птиц»,   «Лето красное»,

«Новый год», «День защитника Отечества», «8 Марта»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей.

Творчество. Занятия в художественных студиях по интересам. Самостоятельная творческая деятельность, конструирование. Изобразительная, музыкальная и театральная деятельность.
	№
	Название праздника
	Месяц

	1
	«День знаний»
	сентябрь

	2
	«День рождения»
	ежемесячно

	3
	«День воспитателя»
	

	4
	Конкурс «Что нам осень принесла»
	октябрь

	5
	«День матери»
	ноябрь

	6
	Спортивный праздник «Победим грипп»
	

	7
	Конкурс новогодних поделок «Вместо елки - букет»,
	декабрь

	8
	Развлечение «Рождественские посиделки»
	январь

	9
	Конкурс «На лучшего чтеца»
	

	10
	«Зима – для сильных, ловких, смелых» (на воздухе)
	февраль

	11
	Развлечение «Широкая масленица»
	

	12
	Праздник русской песни «По русским песням заскучал?»
	март

	13
	Развлечение  «День театра»
	

	14
	Развлечение  «День юмора»
	апрель

	15
	Развлечение «День птиц»
	

	15
	Развлечение «День Земли»
	апрель

	16
	Конкурс «Самовская  звездочка»
	

	17
	Конкурс детского рисунка «Дорога глазами детей».
	май

	18
	Конкурс «Быстрее, выше, сильнее»
	

	19
	Конкурс «Песочные замки»
	

	20
	Конкурс «На лучшую клумбу»
	


3.3.
Особенности  организации  развивающей   предметно-пространственной

3.3.1.
Особенности  организации  развивающей   предметно-пространственной

среды (обязательная часть)

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы, а также территории, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:

•
реализацию различных образовательных программ;

•
учет
национально-культурных,
климатических
условий,
в
которых осуществляется образовательная деятельность;

•
учет возрастных особенностей детей.

Развивающая предметно-пространственная среда в группе содержательна, насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в детском саду имеются: физкультурный зал, тренажёрное оборудование, кабинет для медицинского осмотра, изолятор,  физкультурные центры в группе.

Для художественно-эстетического развития функционирует музыкальный зал, центры творчества в группе; оборудован кабинет ИЗО деятельности.

Для познавательно и речевого развития в группе создана экологическая комната, в группах – центры опытно-экспериментальной деятельности, конструирования, дидактических и развивающих игр, книжный уголок.

Для социально-коммуникативного развития в группе и на участке имеется – игровое оборудование.

Наша группа оснащёна оборудованием для разнообразных видов детской деятельности в помещении и на участке. В группе имеется игровой материал для познавательного развития детей дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, способствующие развитию у детей психических процессов.

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и  воспитания (в  том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

Вариативность среды предполагает наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

В соответствии с комплексно-тематическим принципом планирования образовательного процесса в группе созданы следующие центры развития детей:

· Центр двигательной активности

· Центр сюжетно-ролевой игры

· Центр театрализованной деятельности

· Центр познавательно-исследовательской деятельности

· Центр книги

· Центр художественного творчества

· Центр природно-экологической деятельности

· Центр строительной деятельности

· Центр трудовой деятельности

· Центр безопасности дорожного движения

· Центр русской культуры и малой Родины

· Центр музыкальной деятельности
· Центр информационный

· Центр сенсорики.

Участок группы оснащен специальным оборудованием:

· теневые навесы, со спортивными комплексами и оборудованием для игр детей;

· физкультурная оборудованная площадка;

· огород;

· цветники и клумбы;

· тропа здоровья.

Доступность среды предполагает:

· доступность
для
воспитанников
во
все
помещений,
где
осуществляется образовательная деятельность;

· свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

· исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

В группе обеспечена периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

В группе созданы все условия для разностороннего развития детей с 4-х до 5 лет. Созданию развивающей среды способствуют подходы к формированию структуры  здания, его многофункциональной планировке, взаимосвязи внутренних и внешних сред,  к системе трансформирующего оборудования.

Оформление и оборудование всех помещений детского сада осуществляется с учётом следующих позиций:

· комфортность и безопасность для детей;

· эстетичность как определённый стандарт жизни современного человека.

Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей. Мы считаем, что успехи и достижения детей возможны лишь тогда, когда в группе и в  детском саду созданы все необходимые условия для развития личности каждого ребёнка и каждого взрослого в единой воспитательно-образовательной системе.

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

4.1.1. Содержание образовательной программы дошкольного образования (обязательная часть)

Рабочая программа средней группы определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.

Программа обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 4 до 5 лет в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

Образовательная программа средней группы  направлена на:

· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и  соответствующим возрасту видам деятельности;

· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

· рабочая программа разрабатывается и утверждается ДОУ самостоятельно в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Примерных программ.

· При разработке Программы определяется продолжительность пребывания детей в ДОУ, режим работы в соответствии с объемом решаемых задач образовательной деятельности, предельную наполняемость группы. Данная программа реализовывается в течение всего времени пребывания детей в ДОУ. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

 Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

 Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.

 Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие   звуковой культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской    литературой.

 Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру.

 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, овладение элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

4.1.2. Возрастные и индивидуальные особенности детей

Рабочая программа ориентирована на детей от 4 лет до 5 лет. Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка).

4.1.3. Примерные парциальные программы

Для реализации рабочей программы в обязательной ее части используется Основная образовательная программа ДОУ  разработанная на основе «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.
  4.1.4  Взаимодействие педагога  с семьями детей

        • Основные формы взаимодействия с семьей

 Знакомство   с   семьей:   встречи-знакомства,   посещение   семей,  анкетирование.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса:  дни   открытых дверей, индивидуальные консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток.

Образование родителей: организация «школы для родителей» (лекции, семинары- практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров, конкурсов, концертов, семейных праздников, прогулок, экскурсий, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

      • Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям.

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка.

Рассказывать о действии негативных факторов, наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в  детском саду.

Приложение 1

 Паспорт здоровья воспитанников
	Название группы
	1-я группа здоровья
	2-я группа здоровья
	3-я группа здоровья
	4-я группа здоровья

	Средняя группа 
	20
	10
	-
	-


Приложение 2

 Сведения о семьях воспитанников
	Тип семьи
	Количество семей
	Количество детей

	Полные семьи
	22
	31

	Неполные семьи:

· мать одиночка

· разведённые родители

· потеря родителя
	5
2
3
0
	9
4
5
0

	Опекунство
	0
	0

	Многодетные
	3
	6

	Семьи, вынуждено покинувшие территорию других государств
	
	

	Семьи, находящиеся на территории России по программе добровольного переселения
	0
	0
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качества





Беседа: «Мы дружные ребята, не ссоримся совсем».


Д. и. «Расскажем мишке, как играют хорошие дети».





велосипеде,�
могут  возникнуть  в  городских  условиях  при  катании�
Князева,�
�
самокате, роликах�
детей  на  велосипеде,  (самокате,  роликовых   коньках);�
Р.	Б.	Стеркин�
�
в черте города»�
научить детей правилам поведения в таких ситуациях.�
«Безопасность»,�
�
�
�
с.124�
�
4. «Я - пешеход"�
Познакомить	детей	с	элементарными	правилами�
с. 26�
�
�
дорожного	движения,	светофором,	пешеходным�
�
�
�
переходом;   расширять   знания   о   транспорте,   работе�
�
�
�
водителя.�
�
�
Ноябрь�
�
5.	«Берегись�
Познакомить  детей  с  опасными  ситуациями,   которые�
с. 41�
�
автомобиля!»�
могут  возникнуть  на  отдельных  участках  пешеходной�
�
�
�
части	улицы,	и	с	соответствующими	мерами�
�
�
�
предосторожности;  различными  способами ограждения�
�
�
�
опасных зон тротуара.�
�
�
6.	«Для	чего�
Знакомить	с	наиболее	важными	для	пешехода�
с. 29�
�
нужны  дорожные�
дорожными знаками, тренировать узнавать их на  улице;�
�
�
знаки?»�
воспитывать умение играть по правилам.�
�
�
Декабрь�
�
7.	«Игры	во�
Обсудить	с	детьми	различные	опасные	ситуации,�
Н. Н. Авдеева, О. Л�
�
дворе»�
которые  могут  возникнуть  при  играх  во  дворе   дома,�
Князева,�
�
�
научить их необходимым мерам предосторожности.�
Р.	Б.	Стеркин�
�
�
�
«Безопасность»,�
�
�
�
с.122�
�
8.	«Где,	и	как�
Расширить знания о правилах безопасного поведения на�
Т.    П.  Гарнышева�
�
можно играть?»�
улице, в транспорте, во дворе.�
«ОБЖ	для�
�
�
�
дошкольников»,�
�
�
�
с. 39�
�
Январь�
�
9.	«Сюжетно	–�
Закрепить	правила	культурного	и	безопасного�
Т.    П.  Гарнышева�
�
ролевая  игра «Мы�
пользования общественным транспортом.�
«ОБЖ	для�
�
– пассажиры»�
�
дошкольников»,�
�
�
�
с. 51�
�
10.	Тема�
Углублять  знания  о  ПДД  и  безопасном  поведении  на�
Т.    П.  Гарнышева�
�
«Безопасная�
улице;   учить   различать   дорожные   знаки,   знать   их�
«ОБЖ	для�
�
прогулка  по улице�
назначение; воспитывать внимание, навыки осознанного�
дошкольников»,�
�
от   детского   сада�
использования ПДД в повседневной жизни.�
с. 63�
�
до школы»�
�
�
�
Февраль�
�
11.	«В	стране�
Научить  детей  различать  и  понимать,  что обозначают�
с. 35�
�
дорожных знаков»�
некоторые дорожные знаки.�
�
�
12.	«Учим�
Знакомить	с	изображением	и	применением	знаков�
с. 46�
�
дорожные знаки»�
дорожного	движения;	учить	ориентироваться	в�
�
�
�
разнообразных ситуациях на дороге.�
�
�
Март�
�
13.	«Безопасное�
Научить детей правилам поведения на улице, где  можно�
с. 40�
�
поведение	на�
и нельзя играть.�
�
�
улице»�
�
�
�
14.	«Зеленый�
Расширить   представления   о   правилах   поведения  во�
с. 52�
�






огонек»�
дворе и на улице; учить видеть источники опасности для жизни и здоровья.�
�
�
Апрель�
�
15. « Если ребенок�
Дети  должны  усвоить,  что  если  они  потерялись     на�
"Формирование�
�
потерялся?»�
улице,  то обращаться за помощью можно не к    любому�
основ�
�
�
взрослому, а только к милиционеру, военному, продавцу.�
безопасности	у�
�
�
�
дошкольников"�
�
16.	«Вот	эта�
Учить  передавать  в  рисунке  несложную   композицию�
К.Ю. Белая�
�
улица,	вот	этот�
современной городской улицы.�
с. 16�
�
дом…»�
�
�
�
Май�
�
17. «Знаешь ли ты�
Дети должны запомнить и твёрдо знать  свой адрес   или�
Н. Н. Авдеева, О. Л�
�
свой	адрес,�
хотя  бы уметь  обозначать ориентиры, которые  помогут�
Князева,�
�
телефон и можешь�
найти   их   место   жительства   (где  находится   и    как�
Р.	Б.	Стеркин�
�
ли  объяснить,  где�
выглядит дом, что расположено поблизости)�
«Безопасность»,�
�
живёшь?»�
�
с. 130�
�
�
Закреплять   знание   правил   поведения   пешеходов  на�
Т.    П.  Гарнышева�
�
18.   «Незнайка  на�
улице.�
«ОБЖ	для�
�
дороге»�
�
дошкольников»,�
�
�
�
с. 51�
�






�
Июнь�
�
�
«Безопасность на дороге»











«Безопасность в нашей группе»�
Закрепить элементарные правила дорожного движения.














Закрепить знания о своей группе; развивать умение ориентироваться в групповом пространстве, чувство безопасности и самохранения.�
Н. Н. Авдеева, О  Л.	Князева Р.        Б.      Стеркин


«Безопасность» с. 41�
�
�
Июль�
�
�
«Светофор»











«Не попади в беду на дороге»�
Закрепить представление о работе умного прибора – светофора; рассказать о сигналах для машин и людей. Учить различать сигналы светофора и подчиняться им.





Расширить представления о правилах поведения во дворе и на улице; учить видеть источники опасности для жизни и здоровья.�
с. 40�
�
�
Август�
�
�
«Дорожные знаки – наши помощники»














«Расскажем Незнайке, где нельзя играть»�
Продолжать знакомить детей с изображением и применением знаков дорожного движения; учить ориентироваться в разнообразных ситуациях на дороге.














Расширить и обобщить у детей знания о правилах безопасного поведения на улице, в транспорте, во дворе.�
Т.Ф.Саулина


«Знакомим дошкольников	с правилами дорожного движения».


с. 29


Н. Н. Авдеева, О  Л.	Князева Р.       Б.     Стеркина


«Безопасность» с. 41�
�






для детей дошкольного возраста


(4 года - 5 лет)





игровая,  включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,


коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);


познавательно - исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);


восприятие художественной литературы и фольклора;


самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);


конструирование  из  разного  материала,  включая  конструкторы,  модули,   бумагу,





природный и иной материал;


изобразительная (рисование, лепка, аппликация);


музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально - ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);


двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.





Средний дошкольный возраст





создавать условия для проявления познавательной активности детей;


использовать в работе с детьми методы и приемы, активизирующие детей на самостоятельную поисковую деятельность (детское экспериментирование);


поощрять возникновение у детей индивидуальных познавательных интересов и предпочтений, активно использовать их в индивидуальной работе с каждым ребёнком.





Средний дошкольный возраст





- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.





Средний дошкольный возраст





создавать условия для проявления речевой активности детей;


использовать в работе с детьми методы и приемы, активизирующие детей на самостоятельную речевую деятельность (общение в игровой и самостоятельной деятельности).





Средний дошкольный возраст





создавать условия для повышения двигательной активности детей;


использовать в работе с детьми методы и приемы, активизирующие детей на самостоятельную двигательную деятельность (детские подвижные игры);


поощрять	возникновение	у	детей	индивидуальных	двигательных	интересов	и предпочтений, активно использовать их в индивидуальной работе с каждым ребёнком;


проводить индивидуальные беседы по формированию положительного отношения к ценностям здорового образа жизни.





Приложение 4





Индивидуальный образовательный маршрут





Приложение 5





Мониторинг


развития личности ребенка в образовательных областях





Карта





учета индивидуального  развития детей   средней группы.


Социально-коммуникативное развитие.





Карта  учета индивидуального  развития средней Художественно-эстетическое развитие.





группы.
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�
�
ФИО ребенка�
�
�
1�
В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми (здороваться, прощаться, обращаться на «вы») , стремится к положительным формам поведения�
�
�
2�
Общаясь со сверстниками, проявляет желание понять их замыслы, делится игрушками, вступает в ролевой диалог�
�
�
3�
Замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие; сопереживает героям сказок и пр�
�
�
4�
Охотно отвечает на вопросы о семье, проявляет любовь к родителям, доверие к воспитателю�
�
�
5�
Ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; охотно отражает эти представления в играх�
�
�
6�
Способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов; рассказать о предмете, его назначении�
�
�
7�
Ребенок самостоятелен в самообслуживании, видит необходимость выполнения определенных действий для достижения результата�
�
�
8�
Ребенок с интересом познает правила безопасного поведения, с удовольствием слушает рассказы и сказки, стихи, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы, разгадывает загадки�
�
�
9�
в повседневной жизни стремится соблюдать правила безопасного поведения.,





непредвиденных и опасных для жизни и здоровья ситуаций�
�
�
10�
Итого�
�






�
�
Период работы�
�
Наименование должности педагога ДОУ�
Фамилия, имя ребёнка:	Возраст:


Группа здоровья:�
�
�
�
Содержание работы�
�
Рекомендации по работе с ребёнком�
�
�
�
�
Результат�
�
�
�
�






Карта  учета индивидуального  развития детей средней





группы.





Речевое





развитие.





Карта  учета индивидуального





развития детей средней группы.





Познавательное	развитие.
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�
�
ФИО ребенка�
�
�
1�
Проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками�
�
�
2�
без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и


«пожалуйста»�
�
�
3�
инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные, использует простые формы объяснительной речи�
�
�
4�
большинство звуков произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности�
�
�
5�
с интересом слушает литературные тексты самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные и рассказы и загадки�
�
�
6�
проявляет словотворчество, интерес к языку�
�
�
7�
слышит слова с заданным первым звуком�
�
�
8�
Итого�
�






�
�
ФИО ребенка�
�
�
1�
Ребенок  любит самостоятельно заниматься изобразительной деятельности�
�
�
2�
эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению художественного произведения по тематике близкой опыту�
�
�
3�
различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию; последовательно рассматривает предметы; выделяет общие и типичные признаки, некоторые средства выразительности�
�
�
4�
в соответствии с темой создает изображение; правильно использует материалы и инструменты; владеет изобразительными умениями, освоил некоторые способы созданию изображения в разных видах деятельности�
�
�
5�
проявляет элементы творчества, «экспериментирует» с изобразительными материалами;�
�
�
6�
Ребенок легко включается в процесс восприятия книги, охотно обсуждает произведение, выражает свое отношение к событиям и героям, представляет героев, особенности их внешнего вида, некоторые черты характера, объясняет явные мотивы поступков героев;�
�
�
7�
имеет представления о некоторых особенностях таких литературных жанров, как загадка, сказка, рассказ, стихотворение, небылица�
�
�
8�
охотно пересказывает знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы, выразительно рассказывает наизусть прибаутки, стихи и поэтические сказки, придумывает поэтические, короткие описательные загадки;�
�
�
9�
с желанием рисует иллюстрации, активно участвует в театрализованных играх стремиться к созданию выразительных образов.�
�
�
10�
Ребенок может установить связь между средствами выразительности и содержанием музыкально-художественного образа�
�
�
11�
различает выразительный и изобразительный характер в музыке�
�
�
12�
владеет элементарными вокальными


приемами. Чисто интонирует попевки в пределах знакомых интервалов�
�
�
13�
накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную деятельность, делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в движении и пении�
�
�
14�
Итого�
�






Карта





учета индивидуального  развития детей средней





группы.





Физическое





развитие.





118





�
�
ФИО ребенка�
�
�
1�
В двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость�
�
�
2�
Активно выполняет основные элементы техники основных движений, общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений, свободно ориентируется в пространстве, хорошо развита крупная мелкая моторика рук�
�
�
3�
Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с различными физкультурными пособиями�
�
�
4�
Самостоятельная двигательная деятельность разнообразна�
�
�
5�
Проявляет элементарное творчество в двигательной деятельности: видоизменяет физические упражнения, создает комбинации из знакомых упражнений, передает образы персонажей в подвижных играх�
�
�
6�
с удовольствием слушает рассказы и сказки, стихи о здоровом образе жизни, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы, делает выводы�
�
�
7�
Стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации�
�
�
8�
Умеет в угрожающих здоровью ситуациях позвать на помощь взрослого�
�
�
9�
Итого�
�






�
�
ФИО ребенка�
�
�
1�
Проявляет любознательность: задает поисковые вопросы («Почему?», «Зачем?»,


«Откуда?») высказывает мнения, делится впечатлениями, стремится отразить их в продуктивной деятельности�
�
�
2�
С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует разные поисковые действия; активно обсуждает с детьми и взрослым сам процесс и его результаты�
�
�
3�
Проявляет наблюдательность, замечая новые объекты, изменения в ближайшем окружении�
�
�
4�
Понимает слова , обозначающие свойства предметов и способы обследования, использует их в своей речи�
�
�
5�
Откликается на красоту природы, родного города�
�
�
6�
Проявляет интерес к другим людям, их действиях, профессиям�
�
�
7�
Различает людей по полу, возрасту, профессии как в реальной жизни, так и на картинках�
�
�
8�
Проявляет интерес к городским объектам, транспорту�
�
�
9�
Итого�
�









